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NVanuel d'utlisation

Mode d'emploi et guide de cuisson

euillez noter que la garantie Samsung n'inclut pas les déplacements du service
res-vente pour expliquer le fonctionnement de I'appareil, corriger une installation
ecte ou executer des travaux de nettoyage ou d'entretien réguliers.

100 %
Recycled Paper

nuel est en papier recyclé a 100 %.
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UTILISATION DU MANUEL D’UTILISATION

Vous venez d’acquérir un four micro-ondes SAMSUNG. Ce manuel contient de
nombreux conseils et instructions sur son utilisation :

e Consignes de sécurité

e Récipients et ustensiles recommandés
e Conseils utiles

e Conseils de cuisson

LEGENDES DES SYMBOLES ET DES ICONES

A Risques ou manipulations dangereuses susceptibles
AVERTISSEMENT d'entrainer des blessures graves, voire mortelles.
A Risques ou manipulations dangereuses susceptibles
d'entrainer des blessures Iégéres ou des dégats

ATTENTION matériels.

Avertissement ; Risque ' .
& dincendie & Avertissement ; Surface chaude

A Avertissement ; Electricité Avertissement ; Matiére explosive

® Interdit. ) NEPAS toucher.
NE PAS démonter Suivez scrupuleusement les

consignes.

Assurez-vous que |'appareil est
relié a la terre afin d'éviter tout
risque d'électrocution.

Débranchez la prise murale.

#
(B

Contactez le service
d'assistance technique.

S

Remarque

ONW

Important

Francais - 2
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CONSIGNES DE SECURITE IMPORTANTES AVERTISSEMENT : n'autorisez un enfant a

LISEZ ATTENTIVEMENT CE MANUEL ET utiliser le four sans surveillance que si vous Iui avez
CONSERVEZ-LE PRECIEUSEMENT EN VUE donné les instructions appropriées Iui permettant
D’UNE CONSULTATION ULTERIEURE. de se servir de I'appareil en toute sécurité et de
ASSUrez-vous que ces consignes de securite sont comprendre les dangers qu'implioue une mauvaise | 2
respecte’es atout moment. dtilisation. 3
dvant d.utiliser.le four, verifiez que les AVERTISSEMENT : cet appareil peut étre utllsé | @
par des enfants a partir de 8 ans et des personnes | 2

" ayant des capacités physiques, sensorielles ou °
(Fonction micro-ondes uniquement) mentales réduites ou un manque d'expérience et | @

N AVERTISSEMENT : si la porte ou les joints de la de connaissance uniquement s'ils sont assistés ou | 2
porte sont endommages, le four ne doit pas étre si vous leur avez donné les instructions appropriées | 5
utilisé tant que ces pieces n'ont pas été réparées leur permettant de se servir de I'appareil en toute "
par une personne qualifiée. . sécurité et de comprendre les risques encourus.

() AVERTISSEMENT : il est trés dangereux pour Les enfants ne doivent pas jouer avec I'appareil. Le
toute personne non habilitée d'effectuer des nettoyage et I'entretien de I'appareil ne doivent pas
manipulations ou des réparations impliquant le étre effectues par un enfant &gé de moins de 8 ans
démontage de I'habillage de protection contre les i Celui-ci est sans surveillance.
micro-ondes. Utilisez uniquement des ustensiles adaptés a la

(=) Cet appareil est destiné a une utilisation + || cuisson au four micro-ondes.
domestique uniquement. Lorsque vous faites réchauffer des aliments dans

des récipients en plastique ou en papier, veillez a
ce que ces derniers ne s'enflamment pas.

Francais - 3
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Ce four micro-ondes est prévu pour faire chauffer
des aliments et des liquides. Le séchage des
aliments ou de vétements et le chauffage de
plagues chauffantes, pantoufles, éponges, chiffon
mouillé ou similaire peut entrainer des blessures,
des flammes ou un incendie.

En négligeant la propreté de votre four, vous
risquez d'en détériorer les surfaces et par
consequent, d'en réduire la durée de vie et de
créer des situations dangereuses.

=
-

Si de la fumée s'échappe de I'appareil, laissez la
porte de celui-ci fermée afin d'étouffer les flammes
et éteignez-le ou débranchez-le de la prise murale.

L'appareil n'est pas desting a étre installé dans
un vehicule (ex. : caravane ou tout autre véhicule
similaire).

AVERTISSEMENT : si vous faites réchauffer

des liquides au four micro-ondes, I'ébullition peut
survenir a retardement ; faites donc bien attention
lorsque vous sortez le récipient du four.

AVERTISSEMENT : avant de consommer le
contenu des biberons et des petits pots pour bébé,
vérifiez-en toujours la température pour éviter tout
risque de brllure ; pour ce faire, mélangez-en le
contenu ou secouez-les.

Cet appareil n'est pas congu pour étre utilisé

par des personnes (y compris les enfants)
inexpérimentées ou dont les capacités physiques,
sensorielles ou mentales sont réduites, sauf si
celles-ci sont sous la surveillance ou ont regu les
instructions d'utilisation appropriées de la personne
responsable de leur sécurité.

Les enfants ne doivent pas utiliser I'appareil sans la
surveillance d'un adulte.

Ne faites jamais réchauffer d'ceufs (frais ou durs)
dans leur coquille car ils risquent d'éclater, et ce
méme une fois le cycle de cuisson terming.

Si le cordon d'alimentation de I'appareil est
endommage, il devra étre remplaceé par le fabricant,
son réparateur agréé ou par toute personne
qualifiee afin d'eviter tout danger.

Le four doit étre nettoye régulierement afin d'en
retirer tout reste de nourriture.

AVERTISSEMENT : les liquides ou autres aliments
ne doivent pas étre réchauffés dans des récipients
fermés car ils risquent d'exploser.

Francais - 4
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Ce four doit étre positionné dans une direction
appropriee et a une hauteur permettant un acces
facile a la zone intérieure et aux commandes.

Avant d'utiliser votre four pour la premiere fois,
celui-ci doit fonctionner pendant 10 minutes avec
de I'eau.

AVERTISSEMENT : les parties accessibles
peuvent devenir tres chaudes pendant I'utilisation.
Les enfants en bas &ge doivent étre tenus a I'écart
du four.

Un nettoyeur vapeur ne doit pas étre utilisé.

Si I'appareil géneére un bruit anormal, une odeur de
brllé ou de la fumee, débranchez immédiatement
la prise et contactez le service de dépannage le
plus proche.

VY

AVERTISSEMENT : afin d'éviter tout risque
d'électrocution, veillez a ce que I'appareil soit hors
tension avant de procéder au remplacement de
I'ampoule.

Installez le four a micro-ondes de telle fagon que la
prise reste facilement accessible.

Le four micro-ondes est destiné a étre posé sur un
comptoir ou un plan de travail uniquement ; il ne
doit pas étre installé dans un meuble.

A AVERTISSEMENT
(Fonction du four uniquement) - En option

AVERTISSEMENT : en raison des températures
élevées que le four génere, I'appareil ne doit étre
utilisé par des enfants que sous la surveillance d'un
adulte lorsqu'il fonctionne en mode combiné.

AVERTISSEMENT : L'appareil et ses parties
accessibles chauffent pendant I'utilisation.
Prenez garde a ne pas toucher les élements
chauffants.

Les enfants de moins de 8 ans ne doivent
pas s'approcher de I'apparelil s'ils sont sans
surveillance.

=

Lors de |'utilisation du four, les surfaces
accessibles peuvent devenir tres chaudes.

2

Lors de |'utilisation du four, la porte ou la surface
extérieure peut devenir chaude.

Cet appareil devient tres chaud pendant son
utilisation. Prenez garde a ne pas toucher les
éléments chauffants situés a I'intérieur du four.

Q

Maintenez |'appareil et son cordon hors de la
portée des enfants agés de moins de 8 ans.
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cet appareil peut étre utilisé par des enfants a partir
de 8 ans et des personnes ayant des capacités
physiques, sensorielles ou mentales réduites ou
un manque d'expérience et de connaissance
uniguement s'ils sont assistés ou si vous leur

avez donné les instructions appropriées leur
permettant de se servir de I'appareil en toute
sécurité et de comprendre les risques encourus.
Les enfants ne doivent pas jouer avec |'appareil.
Le nettoyage et I'entretien de I'appareil ne doivent
pas étre effectués par un enfant si celui-ci est sans
surveillance.

N'utilisez jamais de produits abrasifs ou de grattoirs
meétalliques pour nettoyer la porte du four ; ils
pourraient en rayer la surface et, par conséquent,
casser le verre.

L'appareil n'est pas congu pour étre utilisé avec
une minuterie extérieure ou une télécommande.

INSTALLATION DU FOUR MICRO-ONDES

Placez le four sur une surface plane située a

85 cm au-dessus du sol. Cette surface doit étre
suffisamment résistante pour supporter le poids du
four en toute sécurité.

1. Lorsque vous installez votre four,
assurez une ventilation adéquate de
celui-ci en laissant un espace d’au
moins 10 cm a I'arriere et sur les
cotés et un espace de 20 cm au-
dessus.

2. Retirez tout élément d’emballage de I'intérieur du
four.

3.Installez I'anneau et le plateau. Vérifiez que le
plateau tourne librement.
(Modele a plateau tournant uniquement)

4.Installez le four a micro-ondes de telle fagon que la
prise reste facilement accessible.

(=) Sile cordon d’alimentation de I'appareil est
endommage, il devra étre remplacé par le
fabricant, son réparateur agréé ou par toute
personne qualifiee afin d’éviter tout danger.

Pour votre propre sécurité, ce cable doit étre relié
a une prise murale avec mise a la terre a courant
alternatif appropriée.

20cm au¢ 10cma
dessus ¥ larigre /

//

P 10omsuries
cotés
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N’installez pas le four dans un environnement
chaud ou humide (ex. : a coté d’un radiateur
ou d’un four traditionnel). Respectez les
caractéristiques électriques du four ; si vous
utilisez une rallonge, celle-ci doit correspondre
aux normes du céble d’alimentation d’origine.
Avant d'utiliser votre four pour la premiere
fois, nettoyez les surfaces intérieures et le joint
d’étanchéité de la porte a I'aide d’un chiffon
humide.

NETTOYAGE DU FOUR MICRO-ONDES

Pour empécher I'accumulation de graisses et de
résidus d’aliments, nettoyez régulierement les
éléments suivants :
e |es surfaces intérieures et extérieures
e | aporte et les joints d’étanchéité
* | e plateau tournant et 'anneau de guidage
(Modele a plateau tournant uniquement)

Veillez TOUJOURS a ce que les joints de la
porte soient propres et a ce que celle-ci se ferme
correctement.

& En négligeant la propreté de votre four, vous
risquez d’en détériorer les surfaces et par
conséquent, d’en réduire la durée de vie et de
créer des situations dangereuses.

1. Nettoyez I'extérieur avec un chiffon doux et de
I'eau savonneuse tiéde. Rincez et séchez.

2. Eliminez les traces de projections situées sur les
surfaces intérieures du four a I'aide d’un chiffon
imbibé d’eau savonneuse. Rincez et séchez.

3. Si votre four est tres sale ou si une odeur
désagréable s’en dégage, placez une tasse d’eau
citronnée dans le four et faites-la chauffer pendant
dix minutes a pleine puissance.

4. Nettoyez le plateau si nécessaire, ce dernier etant
adapté au lave-vaisselle.

Ne laissez JAMAIS s’écouler d’eau dans les
orifices de ventilation. N'utilisez JAMAIS de
produits abrasifs ou de solvants chimiques.
Nettoyez avec un soin tout particulier les joints de
la porte afin qu’aucune particule :
® ne s’y accumule ;

* ne nuise a I'étanchéité de la porte.

+ @ Nettoyez I'intérieur du four micro-ondes apres
chaque utilisation avec un produit de nettoyage
non agressif, mais laissez-le refroidir avant pour
éviter toute blessure.
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Pour faciliter le nettoyage de la partie
supérieure de la cavité du four, inclinez
la résistance d’environ 45°.

7

——y

(Modele a élément chauffant oscillant uniquement)

RANGEMENT ET ENTRETIEN DU FOUR
MICRO-ONDES

Pour le rangement ou la réparation de votre four
micro-ondes, vous devez respecter quelques
précautions simples.
N’utilisez pas le four si la porte ou ses joints sont
endommages :

e Charniere cassée

¢ Joints détériorés

¢ Habillage déformé ou embouti
Seul un technicien spécialisé en micro-ondes peut
effectuer les réparations.

Ne retirez JAMAIS I'habillage du four. Si le four
est en panne ou nécessite une intervention
technique :

e débranchez-le de I'alimentation ;
* appelez le service apres-vente le plus proche.

!

NNIANERNEN

Sivous souhaitez entreposer temporairement
votre four, choisissez un endroit sec et non
POUSSIEreux.

Pourquoi ? La poussiere et I'numidité risquent de
détériorer certains éléments du four.

Ce four micro-ondes n’est pas congu pour une
utilisation commerciale.

| & Vous ne devez pas remplacer vous-méme

I'ampoule pour des raisons de sécurité.
Veulillez contacter le service d’assistance
Samsung le plus proche afin qu’un ingénieur
qualifié remplace I'ampoule.

A\ AVERTISSEMENT
Seul un personnel qualifié est autorisé a modifier ou
réparer I'appareil.

Ne faites pas chauffer de liquides ou d'autres aliments
dans des récipients fermés hermétiquement pour la
fonction Micro-ondes.

® Pour votre sécurité, ne nettoyez jamais I'appareil a |'aide

d'un nettoyeur haute pression (eau ou vapeur).

A b
viv
viv
viv
viv

AN

N'installez pas cet appareil a proximité d'un élément
chauffant ou d'un produit inflammable ; N'installez pas cet
appareil dans un endroit humide, graisseux ou poussiéreux
et veillez a ce qu'il ne soit pas exposé directement a la
lumiere du soleil ou a une source d'eau (eau de pluie).
N'installez pas cet appareil dans un endroit susceptible de
présenter des fuites de gaz.

@ Cet appareil doit étre correctement relié a la terre en vVivVIiviIiv
conformité aux normes locales et nationales.
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Retirez régulierement toute substance étrangere (poussiere |/ |/ |&/ |& @ Ne versez et ne vaporisez jamais d'eau directement sur Vv
ou eau) présente sur les bornes et les points de contact le four.
de la prise d'alimentation a I'aide d'un chiffon sec. & Ne posez pas d objets sur le dessus du four, & Iniéreur |/ |/ |
® Ne tirez pas sur le cordon d'alimentation et faites en sorte |4/ |/ |&/ | ou sur la porte.
de ne jamais le plier a 'exces ou poser d'objets lourds (| Ne vaporisez pas de substances volaties (ex. : insecticide) |/ |/
dessus. sur la surface du four. °
En cas de fuite de gaz (propane, GPL, etc.), aérez vV IV IvViv (| Neentreposez aucun produit inflammable dans le four. vi Wiv| =
|nlqnjed|atement la piece sans toucher la prise Soyez particuligrement vigilant lors du réchauffage de plats Q
d'alimentation. de service ou de boissons contenant de I'alcool ; en cas 2
m Ne touchez pas la prise d'alimentation si vous avez les vVivIviv de contact avec une partie chaude du four, les vapeurs @
mains mouillées. risquent de s'enflammer. 2
| Gaimanaton, oo BN VIV VIV B et ou e sa fameture g 1s pourmentso. | | |Y[Y] &
N'insérez pas vos doigts ou de substances &trangeres viviviv cogner contre la porte ou se prendre les doigts dedans. g
(ex. : eau) dans I'appareil ; si de I'eau pénetre dans AVERTISSEMENT : Si vous faites réchauffer des g
|'appareil, débranchez le cordon d'alimentation et liquides au four micro-ondes, I'ébullition peut survenir c
contactez votre centre de dépannage le plus proche. a retardement ; faites donc bien attention lorsque vous g
@ N'exercez pas de pression excessive ni de choc sur vV iviviv sortez le récipient du four. Pour éviter cette situation, m
'appareil. laissez-les TOUJOURS reposer au moins une vingtaine
Ne placez bas e four sur un suoport fragile. comme un de secondes une fois le four éteint, ceci afin de
& évieFr) o unpob'et on varre PP gle, viv ' permettre & la température de s'homogénéiser. Remuez
— ) - . . SYSTEMATIQUEMENT le contenu une fois le temps de
@ N'utiisez pas de benzéne, de diluant, d'alcool ou de vVivIiviv cuisson écoulé (et pendant la cuisson si nécessaire).
nettoyeur vapeur ou haute pression pour nettoyer En cas d'accident, effectuez les gestes de PREMIERS
I'apparei. SECOURS suivants :
@ Veillez a ce que la tension, la fréquence et I'intensité viv' v e immergez la zone brllée dans de I'eau froide
du courant soient conformes aux caractéristiques de pendant au moins 10 minutes ;
I'appareil. e recouvrez-la d'un tissu propre et sec ;
& Branchez correctement la fiche dans la prise murale. v v v . ¢ n'appliquez aucune créme, huile ou lotion ;
N'utilisez pas d'adaptateur multiprise, de rallonge ou de Ne trem : :
) : pez pas la plaque ou la grille dans I'eau peu v
transformateur électrique. N de temps aprés la cuisson car cela pourrait entrainer la
8 N'gccrochez pas IQ cordon d'alimentation sur un objet v iv v cassure ou abimer la plaque ou la grille.
Ejnetgllqulje,fne le faites pas passer entre des objets ou @ N'utiisez pas le four & micro-ondes pour une cuissona |4/ v
ermere e four. : : : bain d'huile car la température de I'huile ne peut pas étre
()| N utiisez jamais une fiche ou un cordon d'alimentation — |4/|/|&/| &/ contrélée. Cela pourrait entrainer un débordement soudain
endommagé(e) ou une prise murale mal fixée. Si la prise du liquide chaud.
ou le cordon d'alimentation est endommagé(e), contactez
le centre de dépannage le plus proche.
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Ne faites jamais fonctionner le four a vide. Le four micro-
A ATTENTION A A & & & ondes s'arréte automatiquement pendant 30 minutes pour v v
Seuls les ustensiles qui sont adaptés aux fours micro- « « « des raisons de sécurité. Nous VE)US rgqommandons qe |?i$SGr
ondes peuvent étre utilisés ; N'utilisez JAMAIS de récipients en permanence un verre d'eau a I'intérieur du four ; ainsi,
métalliques, de vaisselle comportant des omements dorés ou si vous le mettez en marche par inadvertance alors qu'il est
argentés, de brochettes, de fourchettes, etc. vide, I'eau absorbera les micro-ondes.
Retirez les attaches métalliques des sacs en papier ou en Installez le four en respectant les dégagements indiqués dans |4/’ v
plastique.o le manuel (voir Installation du four micro-ondes).
Pourquoi ? Des arcs électriques ou des étincelles risqueraient Soyez prudent lorsque vous branchez d'autres apparels
de se former et d'endommager les parois du four. électriques sur une prise située a proximité du four. viviv
@ N'utilisez pas votre four micro-ondes pour sécher des papiers v viv .
ou des vétements. CONSIGNES PERMETTANT D’EVITER UNE EXPOSITION EXCESSIVE
Utilisez des temps de cuisson ou de chauffe réduits pour les V' |v/| | AUXMICRO-ONDES. (FONCTION MICRO-ONDES UNIQUEMENT)
petites quantités d'aliments afin de leur éviter de surchauffer La non-observation des consignes de sécurité suivantes peut se traduire par une exposition
elt de brdler. dangereuse & I'énergie des micro-ondes.
® Bvitez que le cable électrique ou la prise n'entre en contact |4/ (@) Ne tentez jamais d'utiliser le four porte ouverte, de modifier les systémes de
avec de |'eau et maintenez le cable éloigné de la chaleur. verrouillage (loquets) ou d’insérer un objet dans les orifices de verrouillage de sécurité.
@ Ne faites jamais chauffer d'ceufs (frais ou durs) dans leur viv (b) Ne placez aucun objet entre la fagade du four et la porte et ne laissez aucune tache ni
coquille car ils risquent d'exploser, et ce méme une fois le aucun reste de produit d’entretien s'accumuler sur les surfaces assurant I'étanchéité.
cycle de cuisson terminé ; ne faites jamais réchauffer de Maintenez la porte et les joints d'étanchéité propres en permanence : aprés chaque
bouteilles, de pots ou de récipients fermés hermétiquement ' utilisation du four, essuyez-les d'abord avec un chiffon humide, puis avec un chiffon
ou emballés sous vide. Il en va de méme pour les noix dans doux et sec.
leur coquille ou encore les tomates etc. () Sile four est endommagé, NE L'UTILISEZ PAS tant qu'il n’a pas été réparé par un
® Ne couvrez jamais les orifices de ventilation du four avec un \/ \/ technicien micro-ondes qualifié formé par le fabricant. Il est impératif que la porte du
torchon ou du papier. lls risquent de s'enflammer lorsque I'air four ferme correctement et que les éléments suivants ne soient pas endommagés :
chaud est évacué du four. Le four peut également surchauffer (1) Porte (déformée)
et se mettre hors tension lui-méme automatiquement et rester (2) Chamigres de la porte (cassées ou desserrées)
arrété jusqu'a ce qu'il soit suffisamment refroidi. (3) Joints de la porte et surfaces d'étanchéité
§)| Utiisez toujours des maniques pour retirer un plat du four afin v ' (d) Le four doit étre réglé ou réparé exclusivement par un technicien micro-ondes qualifié
d'éviter toute brdlure accidentelle. formé par le fabricant.
Remuez les liquides a la moitié du temps de chauffe et laissez v
reposer au moins 20 secondes une fois le temps écoulé pour
éviter les projections brllantes.
Lorsque vous ouvrez la porte du four, maintenez une certaine v
distance entre vous et I'appareil pour éviter d'étre brdilé par
I'air chaud ou la vapeur sortant du four.
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Samsung facturera les travaux de réparation lorsqu’un accessoire doit étre réparé ou un défaut : ié S 5 anI : j [a : I : S
esthétique corrigé, si I'endommagement de I'appareil et/ou I'endommagement ou la perte de

I'accessoire a €té occasionné par le client. Les éléments concemnés par cette stipulation sont : Si vous souhaitez faire cuire des aliments.
(a) une porte, une poignée, un panneau extérieur ou le tableau de commandes bosselé(e),
rayé(e) ou brisé(e). 1. Enfournez les aliments. Appuyez sur le bouton START/+30s
(b) un plateau, un guide de plateau roulant, un coupleur, ou une grille métallique brisé(e) resos (DEPART/+30 s).
ou manaquant(e). e Résultat : Lorsque la cuisson est terminée, un signal o
o Utilisez ce four uniquement pour 'usage auquel il est destiné (tel que décrit dans |: sonore retentit et le message « End (Fin) » »
ce manuel). Les avertissements et les consignes de sécurité importantes contenus clignote a 4 reprises. Le four émet ensuite un 3
dans ce manuel ne sont pas exhaustifs. Il est de votre responsabilité de faire appel a signal sonore toutes les minutes. g
votre bon sens et de faire preuve de prudence et de minutie lors de I'installation, de m
I'entretien et de I'utilisation du four. Si vous souhaitez ajouter 30 secondes supplémentaires. ;
e Ces consignes d'utilisation couvrant plusieurs modeles, les caractéristiques de votre ' p =
four micro-ondes peuvent différer légerement de celles décrites dans ce manuel et S§?RT/ +30s Appuyez sur e bouton START/+30s (DEPART/+30 s) autant =
certains symboles d'avertissement peuvent ne pas s’appliquer. Pour toute question, de fois que vous souhaitez ajouter de tranches de 30 secondes. =
contactez votre centre de dépannage le plus proche ou recherchez de I'aide et des %
informations en lign .samsung.com. . . . . =
miormations en igne Sur wiww.samsuing.Col , , Py En tournant le Sélecteur multifonction, vous pouvez régler la 9
e Ce four micro-ondes est prévu pour faire chauffer des aliments. Il est uniquement - + < . m
s ) L : . durée comme vous le souhaitez.
destiné a un usage domestique. Ne faites jamais chauffer de textiles ou de coussins
remplis de grains, car ceux-ci pourraient s’enflammer. Le fabricant ne peut étre tenu

responsable des dommages provoqués par une utilisation non conforme ou incorrecte
de I'appareil.

e Ennégligeant la propreté de votre four, vous risquez d’en détériorer les surfaces et par
conséquent, d’en réduire la durée de vie et de créer des situations dangereuses.

Francais - 11

MC28H5135CK_SG_DE68-04245C-01_FR.indd 11 2014-03-21 0 4:38:45



fonctions du four

FOUR TABLEAU DE COMMANDE
/
1
(e) .
1. POIGNEE 7. PLATEAU TOURNANT o ,
2. PORTE 8. COUPLEUR m‘i
3. ORIFICES DE VENTILATION 9. ANNEAU DE GUIDAGE
4. ELEMENT CHAUFFANT 10. ORIFICES DU SYSTEME DE
5. ECLAIRAGE VERROUILLAGE DE SECURITE
11. TABLEAU DE COMMANDE 1. BOUTON FRIRE AVEC PEU DE GRAISSE 9. BOUTON MICRO-ONDES
6. LOQUETS DE LA PORTE ' 2, BOUTON CAPTEUR 10. BOUTON CUISSON COMBINEE
3. BOUTON DE REALISATION DEPLATS 11 BOUTON MARCHE/ARRET DU PLATEAU
SAINS TOURNANT
4. BOUTON PATE LEVEE/YAOURT 12, SELECTEUR MULTIFONCTION
5. BOUTON DE DECONGELATION 13. BOUTON SECURITE ENFANT
6. BOUTON RECHAUFFAGE/CUISSON 14, BOUTON ARRET/ECO
AUTOMATIQUES 15. BOUTON DEPART/+30's

7. BOUTON CONVECTION
8. BOUTON GRIL
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Utlisation du four

I'intérieur du four pendant la cuisson grace a la rotation du
plateau sur lequel sont placés les produits. Ce procédé
assure donc une cuisson homogene des aliments.

ACCESSOIRES FONCTIONNEMENT D'UN FOUR MICRO-ONDES
Selon le modele de votre four micro-ondes, vous disposez de plusieurs accessoires a Les micro-ondes sont des ondes électromagnétiques a haute fréquence. L'énergie
fonctionnalités multiples. qu'elles dégagent permet de faire cuire ou réchauffer les aliments sans en altérer la forme
1. Anneau de guidage : a placer au centre du four. \r}' la couleur. i four & mi q ) ]
© Fonction : I'anneau de guidage sert de support au plateau. 0US pouvez ut 1Ser votra four a micro-ondes pour : n
e Décongélation o
e Faire réchauffer cZ)
2. Plateau tournant : a placer sur I'anneau de guidage en e Cuire. g
= embo[tant la partie centrale syr le coupleyr. Principe de cuisson. >
L& g Fonction : Ce plateau constitue la principale surface de 1 %
cuisson ; il peut étre facilement retiré pour étre 1. Les micro-ondes générées par le magnétron sont réfléchies 8
nettoyé. sur les parois du four et réparties de fagon homogene a 8
c
)

3. Grille supérieure, grille inférieure : & placer sur le
plateau.

Fonction : Ces grilles métalliques vous permettent de faire
cuire deux plats simultanément. Vous pouvez
par exemple poser un plat de petite taille sur le
plateau et un deuxieme sur la grille. Les grilles !

2. Les micro-ondes sont absorbées par les aliments sur une
profondeur d'environ 2,5 cm. La cuisson se poursuit au fur
et a mesure que la chaleur se diffuse dans les aliments.

mgtalllq_ues peuvent etre _utlllsees 9n modes 3. Les temps de cuisson varient en fonction du récipient utilisé
Gril, Qu|§son par convection et Cuisson et des propriétés des aliments :
combinée. e quantité et densité ;
4. Plat croustilleur, voir la page 25. e teneureneau;
Fonction : Le plat croustilleur est congu pour faire dorer e température initiale (aliment réfrigéré ou non)
unn‘ormemen? les allment§ en Ut,'l'sant I.es E—] La chaleur se diffusant a I'intérieur des aliments de fagon progressive, la cuisson se
modes de cuisson combinée gril ou micro- ' poursuit en dehors du four. Les temps de repos mentionnés dans les recettes et

ondes. Il permet de conserver le croustillant des

e A dans ce livret doivent donc étre respectés afin d'assurer
patisseries et de la pate a pizza.

- — : ® une cuisson uniforme et & coeur,
N'utilisez JAMAIS le four a micro-ondes sans I'anneau de guidage et le plateau e une température homogéne.

tournant.
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VERIFICATION DU BON FONCTIONNEMENT DE
VOTRE FOUR

La procédure suivante vous permet de vérifier a tout moment que votre four fonctionne
correctement. En cas de doute, reportez-vous a la section intitulée « Dépannage » située
en pages 38 et 39.

Le four doit étre branché sur une prise murale appropriée. Le plateau doit étre
correctement positionné dans le four. Si une puissance autre que la puissance
maximale (100 % - 900 W) est utilisée, I'eau mettra plus longtemps a bouillir.

Quvrez la porte du four en tirant sur la poignée située sur le coté droit de la porte.
Placez un verre d'eau sur le plateau. Refermez la porte.

Appuyez sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s) et
<D /+30s réglez la durée sur 4 ou 5 minutes en appuyant sur le bouton
START START/+30s (DEPART/+30 s) autant de fois que nécessaire.
Résultat : L'eau est chauffée pendant 4 ou 5 minutes.
L'eau doit entrer en ébullition.

REGLAGE DE L'HORLOGE

Lors de la mise sous tension, « 88:88 » puis « 12:00 » s'affiche automatiquement.
Réglez I'heure actuelle. Vious pouvez afficher I'neure au format 24 ou 12 heures.
Vous devez régler I'horloge :

e al'installation initiale ;
® apres une coupure de courant.

N'oubliez pas de changer I'neure lors du passage a I'heure d'hiver ou a I'heure
d'été.

1. Appuyez sur le Sélecteur multifonction.

2. Tournez le Sélecteur multifonction pour régler le mode
d'affichage de I'heure. (12H ou 24H)

/©
P
O
/@
@

. /““%+ 3. Appuyez sur le Sélecteur multifonction pour terminer le
( > réglage.

B /““\i@ ) 4. Tournez le Sélecteur multifonction pour régler I'heure.
. PN i? N 5. Appuyez sur le Sélecteur multifonction.
he 6. Tournez le Sélecteur multifonction pour régler les

minutes.

/o 7. Lorsque la bonne heure est affichée, appuyez sur le

Sélecteur multifonction pour démarrer I'horloge.

Résultat : ['heure est affichée méme lorsque le four a
micro-ondes n'est pas en cours d'utilisation.

CUISSON/RECHAUFFAGE

Suivez les instructions ci-dessous lorsque vous souhaitez faire cuire ou réchauffer des
aliments.

Vérifiez TOUJOURS les réglages de cuisson avant de laisser le four sans surveillance.

Quvrez la porte. Placez les aliments au centre du plateau. Refermez la porte. Ne mettez
jamais le four en route lorsqu'il est vide.

1. Appuyez sur le bouton Microwave (Micro-ondes).
Résultat : les indications suivantes s'affichent :
(mode micro-ondes)

Ra
Microwave

A\

2. Tournez le Sélecteur multifonction jusqu'a ce que la
puissance appropriée soit affichée.
Appuyez ensuite sur le Sélecteur multifonction pour

7/\+
sélectionner la puissance.
e Silapuissance n'est pas sélectionnée dans les

5 secondes, |'affichage passe automatiquement a
|'étape de réglage du temps de cuisson.
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b 3. Réglez le temps de cuisson en tournant le Sélecteur
multifonction.
Résultat : le temps de cuisson s'affiche.

4. Appuyez sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s).
Résultat : L'éclairage du four est activé et le plateau
Dhaos commence a tourner. La cuisson démarre.
e Lorsqu'elle est terminée :
® Un signal sonore retentit et le message
« End (Fin) » clignote a 4 reprises.
Le four émet ensuite un signal sonore toutes
les minutes.

PUISSANCES ET TEMPS DE CUISSON

La fonction Puissance vous permet d'adapter la quantité d'énergie dispersée et par
conséquent, le temps nécessaire & la cuisson ou au réchauffage des aliments en fonction
de leur catégorie et de leur quantité.

Vous pouvez sélectionner six puissances différentes.

REGLAGE DU TEMPS DE CUISSON

\lous pouvez augmenter le temps de cuisson en appuyant sur le bouton START/+30s

(DEPART/+30 s) autant de fois que vous souhaitez ajouter de tranches de 30 secondes.

e Pour surveliller la progression de la cuisson, il vous suffit d'ouvrir la porte ;
e Augmentez le temps de cuisson restant.

Pour augmenter le temps de cuisson des aliments, appuyez sur
le bouton START/+30s (DEPART/+30 s) autant de fois que
vous souhaitez ajouter de tranches de 30 secondes.
I:] e Exemple : pour ajouter trois minutes, appuyez six fois sur le
bouton START/+30s (DEPART/+30 s).

<D/+30s

START

) Tournez simplement le Sélecteur multifonction pour régler le
N temps de cuisson.
e Pour augmenter le temps de cuisson, tournez a droite. Pour

diminuer le temps de cuisson, toumnez a gauche.

ARRET DE LA CUISSON

Vous pouvez arréter la cuisson a tout moment pour :
e controler la cuisson ;

. Puissance en e retourner ou mélanger les aliments ;

Puissance Pourcentage watts o les laisser reposer.

—— S -

ELEVEE o 100 % 900 W Poyr arréter la Vous devez...

MOYENNEMENT ELEVEE 67 % 600 W cuisson...

MOYENNE 50 % 450 W Temporairement Temporairement : Ouvrez la porte ou appuyez une fois

MOYENNEMENT FAIBLE 339 300 W sur le bouton STOP/ECO (ARRET/ECO).

DECONGELATION 20 % 180 W Résultat: La cuisson s'arréte.

) Pour reprendre la cuisson, refer’mez la porte et appuyez

FAIBLE 1% 100w sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s).
Les temps de cuisson indiqués dans les recettes et dans ce livret correspondent a la Définitivement (le;ggfggn‘;) Appuyez sur e bouton STOP/ECO
puissance specifique indiquee. Résultat : La cuisson s'arréte.

Si vous choisissez... | Le temps de cuisson doit étre... Sivous désirez annuler les réglages de cuisson, appuyez

; o P de nouveau sur le bouton STOP/ECO (ARRET/ECO).
une puissance élevée réduit
une puissance faible augmenté
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REGLAGE DU MODE D'ECONOMIE D'ENERGIE

Le four posséde un mode d'économie d'énergie. 3. Sélectionnez le type d’aliment a I'aide du Sélecteur
e Appuyez sur le bouton STOP/ECO (ARRET/ECO). e multifonction.
Résultat : affichage désactivé. = + Reportez—yogs au tab!eau de la page suivar’nel pgur obtenir
s%/gﬁ *  Pour désactiver le mode Economie d'énergie, ouvrez la Kﬂceeds[zzl’émfﬂ Seeszdsl\;errlz %rglg; gt:?ffnzﬁi}fgﬁan our
] porte ou appuyez sur le botton STOP/ECO (ARRET/ oo \pT y i P
ECO) ; I'écran affiche alors I'heure actuelle. Le four peut selectionner 1€ type o aliments.
alors étre utilisé. ﬂ@\+ 4. Sélectionnez la quantité en tournant le Sélecteur
Fonction d'économie d'énergie automatique Q muttifonction.
Si vous ne sélectionnez aucune fonction lorsque I'appareil est en cours de réglage
ou de fonctionnement en état d'arrét temporaire, la fonction est annulée et I'horloge /308 5. Appuyez sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s).
s'affiche apres 25 minutes. START
Le voyant Four s'éteint aprés 5 minutes lorsque la porte est ouverte.

UTILISATION DES FONCTIONS DE CUISSON FRIRE

Le tableau suivant présente les 12 programmes automatiques Frire avec peu de

AVEC PEU DE GRAISSE graisse pour faire frire. Il indique également les quantités et les instructions appropriées.
Les 12 fonctions de cuisson Frire avec peu de graisse comprennent/proposent des Vous utiliserez moins d'huile qu'avec une friteuse, mais vous obtiendrez des résultats
temps de cuisson pré-programmés. savoureux. Les programmes sont exécutés en combinant la convection, I'élément

Ainsi, vous n'avez besoin de régler ni les temps de cuisson, ni la puissance. , Chauffant et I'énergie des micro-ondes.

Vous pouvez sélectionner la catégorie de cuisson Frire avec peu de graisse en appuyant
sur le bouton Slim fry (Frire avec peu de graisse).

Placez le plat au centre du plateau tournant, puis refermez la porte.
Utilisez TOUJOURS des ustensiles adaptés a la cuisson aux micro-ondes et au four
traditionnel. Les plats en verre ou en céramique conviennent parfaitement, car ils

laissent les micro-ondes pénétrer les aliments de fagon uniforme. Les récipients étant
trés chauds, portez TOUJOURS des maniques lorsque vous devez les manipuler.

@ 1. Appuyez sur le bouton Slim Fry (Frire avec peu de
Slim Fry graisse).

2. Sélectionnez la catégorie d'aliment en tournant le Sélecteur
/@

A~ multifonction et appuyez sur le Sélecteur multifonction.
1) Pommes de terre/Légumes

Q 2) Fruits de mer
3) Poulet
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1. Pommes de terre/Légumes

2. Fruits de mer

Code/Aliment | Quantité Consignes Code/Aliment | Quantité Consignes
1-1 30023509 | Répartissez uniformément les frites sur le plat croustileur. 2-1 2002250 g | Répartissez uniformément les crevettes pannées
Frites au four 4502500 g | Posez le plat surla grile hauteur mini. Crevettes 300243509 | surgelées sur le plat croustilleur.
surgelées Retournez lorsque le signal sonore retentit. Appuyez sur Start surgelées Posez le plat sur la grille hauteur mini.
(Départ) pour continuer. (Le four continue de fonctionner si Laissez reposer pendant 1 & 2 minutes. o
. . s
- VO,US ng retournez pz?s). Lalssez reposer 13 2 minutes. 2-2 20022509 | Répartissez uniformément les croquettes de c
1-2 200a250g Repamssez,umformement les cr.oquettes de pommes de Croquettes de | 3004350 g | poisson pannées sur le plat croustilleur. =
Croquettes de 3004350 | tere surgelées sur le plat croustilleur. Posez le plat sur la oisson Posez le plat sur la grile hauteur mir =
pommes de grile hauteur mini. p : o %
, i - Laissez reposer pendant 1 a 2 minutes. Zz'
terre surgelées Laissez reposer pendant 1.a 2 minutes. - —— - - - 3
- — - 2-3 1004 150 g | Répartissez uniformément les calamars pannés g
1-3 30043509 | Utiisez des pommes de terre dures a moyennement durgs et Calamars frits 2004250 | sur le plat croustilleur. Posez le plat sur la grille
Frites maison 4502500 g | lavez-les. Pelez les pommes de terre et coupez-les en batons hauteur mini 8
d'une épaisseur de 10 x 10 mm. . y R , o
Trempez-les dans I'eau froide (pendant 30 min). Laissez reposer pendant 1 & 2 minutes. 8
Séchez-les dans une serviette, pesez-les et badigeonnez-les 3. Poulet T
de 5 g d'huile d'olive.
Répaﬁissez uniformément les fritgs maison sur‘\e‘ plat Code/Aliment | Quantité Consignes
orousteur. Posez le p\lat surla grile hautgur i 3-1 2002250 g | Répartissez uniformément les beignets de poulet
Retoumez [orsque f signal sonore refentit. Appuyez sur Start Bei d 300 a 350 surgelés sur le plat croustilleur. Posez le plat sur la
(Départ) pour continuer. (Le four continue de fonctionner si eignets de ; E .“g h p ' P
vous ne retournez pas). Laissez reposer 14 2 minutes. poulet surgelés grile hauteur mini. .
: ¥ Retournez lorsque le signal sonore retentit.
1-4 2002250 g | Lavez les pommes de terre de taille normale et coupez-les . )
. . o AR Appuyez sur Start (Départ) pour continuer. (Le four
Pommes 30043509 | enmorceaux. Badigeonnez-les d'un mélange d'huile d'olive ; ) ;
de terre en 4004450 | et dépices. coptmue de foncthnner .SI VOUS ne retournez pas).
morceaux Placez-les avec la face coupée surle plat croustileur. Placez Laissez reposer 14 2 minutes.
le plat sur la grille supérieure. Laissez reposer 1a 3 minutes. 3-2 2002250 g | Pesez les pilons de poulets et badigeonnez-les
1-5 1002 150 g | Placez les rondelles d'oignon surgelées ou les calamars Pilons de 30023509 | d'hile et d'epices. Placez-les uniformément sur la
Rondelles 20024250 g | panés congelés uniformément sur le plat croustillur. poulets 40024509 | grile supérieure. ' ,
d'oignon Posez le plat sur la grille hauteur mini. Retournez lorsque le signal sonore retentit et le
surgelées Laissez reposer 1 a 2 minutes. four s'arréte. Appuyez sur Start (Départ) pour
1-6 100 a 150 g | Rincez et émincez les courgettes. Badigeonnez-les de 5 g - continuer. I_Ialssez reposer 123 rnmutes.
Rondelles de 2002250 | d'hule d'olive et ajoutez des pices. Placez les rondeles 3-3 20022509 | Pesez les ailes de poulets et badigeonnez-les
courgettes uniformément sur le plat croustilleur et placez le plat sur la Ailes de poulet | 30043509 | d'huile et d'épices. Placez-les uniformément sur la
grile supérieure. Retournez lorsque le signal sonore retentit. grille supérieure.
Appuyez sur Start (Départ) pour continuer. (Le four continue Retournez lorsque le signal sonore retentit et le
de fonctionner si vous ne retoumez pas). four s'arréte. Appuyez sur Start (Départ) pour
Laissez reposer 14 2 minutes. continuer. Laissez reposer 1 & 2 minutes.
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UTILISATION DES FONCTIONS DE CUISSON PAR CAPTEUR

Les 8 fonctions de cuisson par capteur comprennent/proposent des temps de cuisson
pré-programmes.

Vous n'avez donc besoin de régler ni le temps de cuisson, ni la puissance.

Vous pouvez régler la catégorie Cuisson par capteur en tournant le Sélecteur multifonction.
Placez le plat au centre du plateau tournant, puis refermez la porte.

Utiisez uniquement de la vaisselle adaptée a la cuisson aux micro-ondes.

Code/Aliment

Quantité

Consignes

= 1. Appuyez sur le bouton Sensor (Capteur).
Sensor

1
Boissons

1504250 g

Versez le liquide (a température ambiante) dans une
tasse en céramique ou un mug. Faites réchauffer sans
couvrir.

Placez-la au centre du plateau. Laissez reposer dans le
four. Remuez avant et apres le temps de repos. Sortez
la tasse avec précaution (reportez-vous aux consignes
de sécurité relatives aux liquides).

Laissez reposer 1 a 2 minutes.

2. Sélectionnez le type d'aliment & I'aide du Sélecteur

= multifonction. Reportez-vous au tableau de la page
suivante pour obtenir une description des divers programmes
Q pré-réglés. A ce stade, appuyez sur le Sélecteur
multifonction pour sélectionner le type d'aliment.
3. Appuyez sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s).
s Résultat : la cuisson démarre. Une fois la cuisson terminée :

START 1) le signal sonore retentit 4 fois.

2) Le signal de rappel de fin de cuisson retentit
3 fois (une fois toutes les minutes).

3) L'heure s'affiche a nouveau.

2
Brocolis en
morceaux

2004500 g

Lavez des légumes frais (ex. : brocolis) et coupez-les
en morceaux. Répartissez-les dans une cocotte en
verre et couvrez. Ajoutez 30 a 45 ml (2 a 3 cuilleres a
soupe) d'eau.

Placez le bol au centre du plateau tournant.

Faites cuire a couvert. Remuez aprés cuisson

Ce programme permet de faire cuire le brocoli, la
courgette, I'aubergine, le potiron ou encore le poivron
(coupés en morceaux). Laissez reposer 1 a 2 minutes.

Utilisez uniquement de la vaisselle adaptée a la cuisson aux micro-ondes.

Si la température intérieure est supérieure a 60 °C, le ventilateur démarre (fonctionne
pendant 3 minutes). Vous ne pourrez utiliser a nouveau le bouton Sensor (Capteur)
qu'une fois le four suffisamment refroidi.

Le tableau suivant répertorie les 8 programmes de cuisson par capteur. Il indique
également les quantités recommandées ainsi que les instructions relatives a chaque
mode de cuisson. Au début du programme, 'affichage indique la durée du capteur.
Apres cette période, le temps de cuisson et la puissance sont calculés automatiquement
et le temps de cuisson restant est affiché. Le systeme par capteur permet de controler la
cuisson.

E] Utilisez des maniques pour sortir le plat du four.

3
Carottes en
rondelles

2004500 g

Lavez des légumes frais (ex. : carottes) et coupez-les
en tranches de taille équivalente. Mettez-les dans une
cocotte en verre et couvrez.

Ajoutez 30 a 45 ml (2 a 3 cuilleres a soupe) d’eau.
Placez le bol au centre du plateau tournant.

Faites cuire a couvert. Remuez apres cuisson

Ce programme permet de faire cuire des carottes, du
chou-fleur ou du chou-rave (coupés en morceaux).
Laissez reposer 1 & 2 minutes.

4
Choux-fleurs

2004500 g

Lavez des légumes frais (ex. : choux-fleurs) et coupez-
les en morceaux. Répartissez-les dans une cocotte en
verre et couvrez.

Ajoutez 30 a 45 ml (2 a 3 cuilleres a soupe) d’eau.
Placez le bol au centre du plateau tournant.

Faites cuire a couvert. Remuez aprés cuisson

Ce programme permet de faire cuire le brocoli, la
courgette, |'aubergine, le potiron ou encore le poivron
(coupés en morceaux). Laissez reposer 1 a 2 minutes.
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Avant de lancer la cuisson automatique par capteur, parsemez les aliments d’herbes,
d’épices ou de sauces de brunissage. Veuillez cependant noter que le sel ou le sucre
laissent des traces de br(lé sur les aliments. Nous vous conseillons donc de n’ajouter
ces ingrédients qu’une fois la cuisson terminée.

Ustensiles et couvercles pour la cuisson par capteur

Code/Aliment | Quantité Consignes

5 20048009 | Lavez les pommes de terre (200 g chacune).

Pommes de Badigeonnez-les d'huile d'olive et percez leur peau

terre au four al'aide d'un couteau. Disposez-les en cercle sur le
plateau. Laissez reposer 2 a 3 minutes.

6 10043009 | Utilisez un grand plat en verre équipé d'un couvercle

Cuisson des Ajoutez 4 volumes d'eau bouillante, une pincée de sel et

pates remuez bien. Faites cuire le tout sans couvrir. Remuez

avant de laisser reposer a couvert, puis égouttez
soigneusement. Laissez reposer 1 a 3 minutes.

7 20044009 | Placez les mini ravioli mijotées dans une assistte creuse
Mini ravioli en céramique.

Placez le plat au centre du plateau tournant. Recouvrez
le récipient d'un couvercle en plastique. Laissez reposer

2 a3 minutes.
8 20045009 | Badigeonnez d'huile les morceaux de poulet réfrigérés
Morceaux de et ajoutez des épices. Placez-les sur la grille inférieure,
poulet cOté peau vers le bas. Retournez des que le signal

sonore retentit. Appuyez sur le bouton Départ pour
reprendre la cuisson. Laissez reposer 2 a 3 minutes.

Pour obtenir de bons résultats de cuisson a I'aide de cette fonction, suivez les
consignes relatives au choix des récipients et des couvercles dans les tableaux de ce
manuel.

Utilisez toujours des récipients résistants aux micro-ondes et recouvrez-les d’un
couvercle ou d'un film plastique. Lorsque vous utilisez un film plastique, ménagez une
cheminée en retournant I'un des coins pour permettre a la vapeur de s’échapper en
quantité suffisante.

Utilisez toujours le couvercle destiné au récipient utilisé. Si le récipient n'est pas
équipé d'un couvercle, utilisez un film plastique.

Remplissez les récipients au moins jusqu’a la moitié de leur capacité.

Les aliments nécessitant d'étre mélangés ou retournés devront I'étre & la fin du cycle
de cuisson par capteur, lorsque le décompte du temps restant s'affiche.

Important

Consignes pour la cuisson automatique par capteur

Le capteur automatique permet de cuire automatiquement les aliments en fonction de

leur teneur en eau.

e Lors de la cuisson des aliments, différents types de gaz sont produits.

Le capteur automatique calcule le temps et la puissance de cuisson adéquates en
fonction des types de gaz produits par les aliments, vous évitant ainsi de procéder a
ces réglages.

e |orsque vous recouvrez un récipient & I'aide de son couvercle ou d'un film plastique
au cours de la cuisson par capteur, ce demier calcule automatiquement la quantité
de gaz produite une fois le récipient rempli de vapeur.

e Peu de temps avant la fin de la cuisson, le décompte du temps de cuisson restant
démarre. Vous pouvez alors, au besoin, retourner ou mélanger les aliments pour une
cuisson uniforme.

Evitez dans la mesure du possible de débrancher le four & micro-ondes une fois
celui-ci installé. Le capteur a gaz a besoin de temps pour se stabiliser et fonctionner
correctement.

II'n'est pas conseillé d'utiliser la fonction de cuisson automatique par capteur pour
effectuer plusieurs cycles de cuisson continus.

Installez le four dans un endroit bien ventilé pour garantir un refroidissement adéquat,
une bonne circulation de I'air et un fonctionnement optimal du capteur.

Pour éviter tout mauvais résultat, n'utilisez pas le capteur automatique lorsque la
température ambiante est trop basse ou trop élevée.

N'utilisez pas de détergent volatile pour nettoyer votre four. Le gaz produit suite a
I'utilisation de ce type de produit pourrait entraver le bon fonctionnement du capteur.
Ne placez pas le four & proximité d'appareils produisant un taux élevé d'humidité ou
de gaz afin d'éviter tout dysfonctionnement du capteur automatique.

Conservez toujours I'intérieur du four propre. Nettoyez les salissures a I'aide d’'un
chiffon humide. Ce four est destiné & une utilisation domestique uniquement.
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UTILISATION DES FONCTIONS DE REALISATION DE

PLATS SAINS
Les 15 fonctions Réalisation de plats sains proposent des temps de cuisson pré- Le tableau suivant présente les quantités et les instructions appropriées pour environ
programmes. 15 programmes Réalisation de plats sains. Il est composé de céréales/pates(1),
Ainsi, vous n'avez besoin de régler ni les temps de cuisson, ni la puissance. légumes(2) et volailles/poissons(3).
Vous pouvez sélectionner la quantité en tournant le Sélecteur multifonction. E-] Utilisez des maniques pour sortir votre plat du four.
() Utiisez uniquement de la vaisselle adaptée & la cuisson aux micro-ondes. 1. Céréales/pates
Ouvrez la porte. Placez les aliments au centre du plateau. Refermez la porte. Code/Aliment | Quantité Consignes
1. Appuyez sur le bouton Healthy cooking (Réalisation de 11 15022009 | Utilisez un grand plat en verre équipé d’un
Healthy Cooking plats sains). Riz complet 20022509 | couvercle Ajoutez deux volumes d'eau froide.
Faites cuire & couvert.
o . ) ; Remuez avant de laisser reposer puis salez ou
2. Sélectionnez la catégorie d'aliment en tournant le Sélecteur ajoutez des herbes.
/© . . 3 . .
Y multllfv:)nctlorj et appuyez sur le Sélecteur multifonction. Laissez reposer 5 & 10 minutes.
1) Céréales/pates -

Q 2) Légumes 1-2 15042009 | Utiisez un grand plat en verre équipé d'un

3) Volaille/Poisson Quinoa 20022509 | couvercle Ajoutez deux volumes d'eau froide.
o — . ] Faites cuire & couvert. Remuez avant de laisser
3. Selec'nonne'z le type d'aliment a |'aide du Sélecteur reposer puis salez ou ajoutez des herbes. Laissez

_weo mqltlfonctlon. Rep.or’tez—vous au tableau dg la page reposer 1 3 minutes.

= + suivante pour obtenir une description des divers -

Q programmes pré-réglés. A ce stade, appuyez sur le 1-3 ) 1001509 | Utiisez un grand plat en verre équipé d'un
Sélecteur multifonction pour slectionner le type Macaroni 20022509 | couvercle Ajoutez 4 volumes d'eau bouillante,
d'aliment. une pincée de sel et remuez bien. Faites cuire

= 4. Seect " . le tout sans couvrir. Remuez avant de laisser
= . Sél ec't|onne'z la quantité en tournant le Sélecteur reposer 4 couvert, puis égouttez soigneusement.

Q multifonction. Laissez reposer pendant 1 a 3 minutes.

5. Appuyez sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s).
Résultat : Les aliments sont cuits en fonction du
<D/+30s programme pré-réglé sélectionné.
START e Lorsque la cuisson est terminge, un signal
S sonore retentit et le message « End (Fin) »
clignote a 4 reprises. Le four émet ensuite un
signal sonore toutes les minutes.
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2. Légumes 3. Volaille/Poisson
Code/Aliment | Quantité Consignes Code/Aliment | Quantité Consignes
21 20022509 | Rincez et nettoyez les haricots verts. Répartissez-les 31 30023509 | Rincez les blancs de poulet et placez-les sur une
Haricots verts 30023509 | dans une cocotte en verre et couvrez. Ajoutez 30 ml Blancs de 40024509 | assiette en céramique. Recouvrez avec un film
d'eau (2 cuilleres a soupe) pour la cuisson d'une poulet plastique résistant aux micro-ondes et percez le
portion de 200 & 250 g et ajoutez 45 ml (3 cuilléres film. Posez le plat sur le plateau tournant.
a soupe) pour 300 a 450 g. Placez le bol au centre Laissez reposer 2 minute.
du platea}u tou[ngnt. Faites cuw? a ;ouyeri. Remuez 3-2 30023509 | Rincez les blancs de dinde et placez-les dans
Apres CUISSoN LAISSEz FEposer 1 a £ MINUIES. Blancs de 40024509 | un plat profond en verre adapté au micro-ondes.
2-2 1002150 g | Rincez et nettoyez les épinards. Mettez-les dans une dinde Recouvrez avec un film plastique résistant aux
Epinards 20022509 | cocotte en verre et couvrez. N'ajoutez pas d'eau. micro-ondes et percez le film. Posez le plat sur le
Placez le bol au centre du plateau tournant. Faites plateau tournant. Laissez reposer 2 minute.
eure @ 0109\/;“' .ReTUSZ apres ouisson Lajssez 3-3 300a3509 | Rincez les blancs de poulet, faites-les mariner
féposer 1a < minutes. Blancs de 40044509 | puis placez-les sur la grille supérieure.
2-3 30023509 | Lavez et épluchez les pommes de terre, coupez-les poulet grillés Retournez des que le signal sonore retentit.
Pommes de 40024509 | en deux et mettez-les dans une cocotte en verre et Laissez reposer 2 minute.
terre épluchées | 50025509 | couvrez. Ajoutez 15a 30 mi (1 a2 cuileres a soupe) 3-4 20023009 | Placez les filets de poisson unfformément sur
Su?;udssgﬁ:éi?gﬁucsu;f;sg n;%rtizufe\r/r?:l:zfi?es Filets de 40025009 | lagrille supérieure. Retournez dés que le signal
‘ ) ' i ilé sonore retentit. Laissez reposer 1 & 2 minutes.
fois en cours de cuisson. poisson grillés P
Laissez reposer 3 a 5 minutes. 3-5 20022509 | Placez les steaks de poisson uniformément sur la
2-4 40024509 | Mettez le gratin frais dans un plat en Pyrex. Placez le Steaks de - 80023509 | grile hautteurt;n aLXII Retournez dezs que tle signal
Gratin de 80028509 | platsurla grille inférieure. saumon grillé SONOTE rEtentil. LAISSEZ Teposer 2 minute.
pommes de terre Laissez reposer 2 & 3 minutes. 3-6 20043009 | Badigeonnez le poisson (truite ou dorade) d'huile,
2-5 1004150 g | Rincez et émincez les aubergines. Badigeonnez- Poisson grillé | 4005009 lpws ajoutez dei h(\erbAets e;cties eplces. Placez
Aubergines 20022509 | lesd'huile et d'épices. Placez les tranches les pﬁ)|sson§ cote aF?ote (tete Zcfn e qL:eug) sulr
grillées uniformément sur la grille supérieure. Retournez agrie Sﬂpe;',?u[ej eloumnez %S que te signa
lorsque le signal sonore retentit. Appuyez sur SONOTe rELentil. LAISSEZ reposer o minute.
Start (Départ) pour continuer. (Le four continue de
fonctionner si vous ne retournez pas.)
Laissez reposer 1 a 2 minutes.
2-6 40024509 | Rincez et nettoyez les tomates. Coupez-les en deux
Tomates 60026509 | et placez-les dans un plat adapté au micro-ondes.
grillées Parsemez de fromage rapé. Placez le plat sur la grille
supérieure. Laissez reposer 1 a 2 minutes.
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UTILISATION DU MODE PATE LEVEE/YAOURT

Les 5 fonctions Pate levée/Yaourt comprennent/proposent des temps de cuisson
pré-programmeés. Ainsi, vous n'avez besoin de régler ni les temps de cuisson, nila

puissance..

Vous pouvez régler la catégorie de pate levée/yaourt en appuyant sur le Sélecteur

Le tableau suivant indique comment utiliser les programmes automatiques pour le levage
de la pate ou la préparation des yaourts maison.

1. Fermentation de la pate

multifonction aprés avoir appuyé sur le bouton Dough Proof/Yogurt (Pate levée/ Code/Aliment Quantité Consignes
Yaourt). . 11 30025009 | Placez la pate dans un bol de taille appropriée et placez
Placez le plat au centre du plateau tournant, puis refermez la porte. Pate a pizza celui-ci sur la grille inférieure. Recouvrez d'aluminium.
& 1. Appuyez sur le bouton Dough Proof/Yogurt (Pate levée/ 1-2 500a800g | Placez la pate dans un bol de taille appropriée et placez
Dough Proof/Yogurt yaourt). Péte pour géteau celui-ci sur la grille inférieure. Recouvrez d'aluminium.
1-3 6002900 g | Placez la pate dans un bol de taille appropriée et placez
7 2. Sélectionnez la Pate levée/Yaourt et appuyez sur le Pate a pain celui-ci sur la grille inférieure. Recouvrez d'aluminium.
TN Sélecteur Multifonction. ]
1) Pate levée 2. Yaourt maison
2) Yaourt Code/Aliment | Quantité Consignes
8. Selegtlonne.z le type d'aliment a.l glde du Selecteur 2-1 5009 Répartissez uniformément 150 g de yaourt nature
multifonction. Vous devez choisir le numéro que vous . o .
: " . . Petites tasses dans 5 tasses en céramique ou dans des petits
(Vo) souhaitez utiliser pour la cuisson en tournant le Sélecteur . ; )
= multifonction ramequins (30 g chacun). Ajoutez 100 ml de lait dans
' . . chaque tasse. Utilisez du lait longue conservation
Reportez—yogs a tab[eau de la page S“'Va,”te, pour obteni (température ambiante ; 3,5 % de matiére grasse).
une description des divers pr<,)grammes pre_- regles?. Couvrez-les de film plastique et placez-les en cercle
A ce stade, appuyez sur le Sélecteur multifonction pour sur e plateau fournant, Une fols terming, placez-es
sélectionner le type d'aliment. 6 heures au réfrigérateﬁr '
<D /+30s 4. Appuyez sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s). Pour la premigre tentative, nous recommandons
START d'utiliser un ferment sec de yaourt avec des bactéries.
2-2 5009 Mélangez 150 g de yaourt nature avec 500 ml de lait
Le plateau tournant ne fonctionne pas pendant la cuisson de yaourt. Grand bol longue conservation (température ambiante ; 3,5 %
de matiere grasse). Versez uniformément dans un
grand bol en verre. Couvrez-les avec du film plastique
et placez-les sur le plateau tournant. Une fois terming,
placez-les 6 heures au réfrigérateur.
Pour la premiére tentative, nous recommandons
d'utiliser un ferment sec de yaourt avec des bactéries.
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UTILISATION DES FONCTIONS DE DECONGELATION

Le mode Décongélation permet de faire décongeler de la viande, de la volaille, du

Le tableau suivant répertorie les divers programmes de Décongélation, les quantités et

poisson, du pain, des gateaux ou des fruits. Le temps de décongélation et la puissance les instructions appropriées. Eliminez tous les éléments d'emballage des aliments avant
se reglent automatiquement. Il vous suffit de sélectionner le programme et le poids de démarrer la décongélation.
correspondant aux aliments a décongeler. Placez la viande, la volaille ou le poisson sur une assiette plate en verre ou en céramique
N'utiisez que des plats adaptés & la cuisson aux micro-ondes. etle pain, le gateau ou le fruit sur du papier absorbant.
Ouvrez la porte. Placez I'aliment surgelé dans un plat en céramique au centre du plateau. Code/Aliment | Quantité Consignes
Refermez la porte. 1 200 21500 g | Protégez les extrémités avec de I'aluminium. Retourez la viande
; — Viande au signal sonore. Ce programme convient a la décongeélation
58 1. Appuyez sur le bouton Power Defrost (Décongélation). du beeuf, de I'agneau, du porc, des cotelettes ou des émincés.
ROWEHD=ToSH Laissez reposer 20 & 90 minutes.
2 200 a 1500 g | Protégez les extrémités des cuisses et des ailes avec de
2. Sélectionnez le type d'aliment & I'aide du Sélecteur Volaille Valuminium. Retournez (a volaile au signal sonore. Ce
o multifonction. Reportez-vous au tableau de la page programrﬂe convient aussi bien al\a décongeélation \d un ppulet
e suivante pour obtenir une description des divers entier qu'a celle de morceaux. Laissez reposer 20 & 90 minutes.
Q programmes pré-réglés. A ce stade, appuyez sur le 3 200215009 Plrotéggg la queue d'un poisspn entier ave du papier
Sélecteur multifonction pour sélectionner le type Poisson d'aluminium. Retournez le poisson au signal sonore. Ce
daliment. programme convient aussi bien & la cuisson des poissons
entiers qu'a celle des filets. Laissez reposer 20 a 80 minutes.
_/p@\+ 3. Selectionnez la quantité en tournant le Sélecteur 4 12521000 g | Placez le pain bien & plat sur une feuille de papier absorbant et
Q multifonction. Pain/géteaux retournez-le au signal sonore. Posez le gateau sur une assiette
en céramique e, si possible, retournez-le au signal sonore
4. Appuyez sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s). (le four continue de fonctionner et s'arréte automatiquement
Oreaos Résultat : lorsque vous ouvrez ]a pqrte). ) o
o T, La phase de décongdlation commence CQ programme convient a la dlecpngglat\on de toutels so@es de
:} o Un signal sonore vous rappelant de retéurner pains, en trancheg ou entier, ainsi qu‘g celle des petits pains et
- ; X b des baguettes. Dlspgsez‘les pgt\ts pains en cercle.
I'aliment retentit en cours de décongélation. Ce programme convient & la décongélation de toutes sortes
5. Appuyez de nouveau sur le bouton START/+30s de géteaux & base de levure ainsi qu'a celle des biscuits, de la
(DEPART/+30 s) pour poursuivre la décongélation. ferte au fromage et de la pate feuilletée. lInest pas adapté ala
S&DRTMOS Résultat: Lorsque la cuisson est terminge, un signal cuisson dAes pétes br|§ees, des gateaux a la creme et aux fruits
) sonore retentit et le message « End (Fin) » E:ig:eszggt)eéugr Eiﬁ@ifw Sfocg%cooﬁtihutes
clignote a 4 reprises. Le four émet ensuite un . PR, — ; —
signal sonore toutes les minutes. 5 1002600 g Bepanlssez uniformément les fruits dans un récipient en verre
Fruits afond plat.
Ce programme convient a la décongélation de toutes sortes de
fruits. Laissez reposer 5 a 20 minutes.
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UTILISATION DES FONCTIONS RECHAUFFAGE/
CUISSON AUTOMATIQUES

Les 5 fonctions de Réchauffage/Cuisson automatiques comprennent/proposent des
temps de cuisson pré-programmes.

Vous n'avez donc besoin de régler ni le temps de cuisson, ni la puissance.

Vous pouvez sélectionner la quantité en tournant le Sélecteur multifonction.

@ Utilisez uniquement de la vaisselle adaptée & la cuisson aux micro-ondes.

Le tableau suivant répertorie les quantités et instructions appropriées pour un réchauffage

et une cuisson auto

matiques.

Utilisez des maniques pour sortir votre plat du four.

1. Auto Reheat (Réchauffage automatique)

Code/Aliment | Quantité Consignes
Quvrez la porte. Placez les aliments au centre du plateau. Refermez la porte. 11 3002350 | Placez les aliments dans une assiette en céramiaue
iRy 1. Appuyez sur le bouton Auto Reheat/Cook (Réchauffage/ Plats préparés | 40044509 | et recouwrez-ta d'un fim plastiaue spécial micro-
Auto Reheat/Cook Cuisson automatiques). (réfrigérés) ondes. Ce programme convient a la cuisson de
plats composés de trois aliments différents
(ex. : viande en sauce, légumes et
B /““%+ 2. Tournez le Sélecteur multifonction pour sélectionner la accompagnements tels que pommes de terre, riz ou
Q catégorie de cuisson. (Réchauffage automatique ou Cuisson pétes). Laissez reposer 2 a 3 minutes.
automatique) 1-2 30043509 | Placez la pizza surgelée sur la grille inférieure.
) ﬂe\+ 3. Sélectionnez le Réchauffage automatique en appuyant sur le Pizza surgelée | 4004450¢g
Sélecteur multifonction. 1-3 40024509 | Placez les lasagnes surgelées dans un plat adapté
Lasagnes 60026509 | au four et suffisamment grand. Posez le plat sur la
o . o . 5 rille inférieure. Laissez reposer 3 a 4 minutes.
. 4. Sélectionnez le type d'aliment a I'aide du Sélecteur surgelées 9 P
/D . .
R mgltlfonctlon. Replortez-vous au vtableau o!e la page 2. Cuisson automatique
suivante pour obtenir une description des divers programmes
pré-réglés. A ce stade, appuyez sur le Sélecteur Code/Aliment Quantité Consignes
multifonction pour sélectionner le type d'aliment. 2-1 110021150 | Badigeonnez le poulet réfrigére d'huile et
oy 5. Sélectionnez la quantité en tournant le Sélecteur Poulet roti 12002 1250 g | saupoudrez d'épices.
| Y multifonction. Tournez le coté poitrine vers le bas, au centre de
la grille inférieure. Retournez dés que le signal
, sonore retentit. Appuyez sur le bouton Départ pour
6. Appuyez sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s). reprendre la cuisson. Laissez reposer 5 minute.
Résultat : Les aliments sont cuits en fonction du : A NP -
RPN 2-2 25043009 | Versezla pate dans 6 a 8 récipients en papier ou en
<D /+30s programme pré-réglé sélectionné. . " : i
START ‘ = . Muffins silicone pour les muffins (45 g chacun) et placez-les
I:} ‘ tg;iczgerel?e%tjif:’?lneeritetsi;m:ieér?g (T:I%r;il sur la grille inférieure. Démarrez le programme
clianote 4 4 reorises. Le fog émet ensuite un (le four est préchauffé). Lorsque le signal sonore
.'g reprises. ur ute u retentit, insérez la grille avec la nourriture.
signal sonore toutes les minutes.
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UTILISATION DU PLAT CROUSTILLEUR

CUISSON PAR CONVECTION

Ce plat croustilleur vous permet de faire dorer les aliments en surface en faisant appel a
la puissance du gril ; qui plus est, la température élevée qu'atteint le plat permet de dorer
également le dessous des aliments et de leur donner une consistance croustillante. Les
différents aliments pouvant étre cuisinés dans le plat croustilleur figurent dans le tableau
présenté page suivante. Vous pouvez également I'utiliser pour faire cuire du lard, des
0eufs ou encore des saucisses.

1. Placez le plat croustilleur directement sur le plateau tournant
et faites-le préchauffer a pleine puissance a I'aide de la
combinaison Micro-ondes/Gril [600 W + gril]. Reportez-vous
au tableau de la page suivante pour connaitre les temps de
chauffe et les instructions s'y rapportant.

. Pour faire cuire des aliments tels que du bacon ou des ceufs,
badigeonnez le plat d’huile afin de leur donner une jolie
couleur dorée.

. Disposez les aliments dans le plat croustilleur.

. Posez le plat croustilleur sur la grille métallique (ou le plateau
tournant) dans le micro-ondes.

. Sélectionnez le temps de cuisson et la puissance appropriés.
(Reportez-vous au tableau ci-contre.).

@ Utilisez toujours des maniques pour retirer le plat croustilleur du four car celui-ci
chauffe également.

Important : le plat croustilleur est recouvert d'une couche en Téflon non résistante
aux rayures. N'utilisez pas d'objets tranchants (ex. : couteau) lorsque vous
découpez les aliments directement dans le plat.

E-] Ne placez pas d'objets non résistants a la chaleur dans le plat.
@ Ne placez jamais le plat croustilleur dans le four sans le plateau tournant.
Lavez le plat a I'eau chaude savonneuse et rincez-le a I'eau claire.

N'utilisez ni grattoir ni éponge métallique ; ils risqueraient d'endommager le
revétement du plat.

Important : le plat croustilleur ne peut pas étre mis au lave-vaisselle.

LLe mode Cuisson par convection vous permet de faire cuire les aliments comme dans
un four traditionnel. Le mode Micro-ondes n'est pas utilisé. Vous pouvez régler la
température a votre convenance entre 40 °C et 200 °C. Le temps de cuisson maximal
est de 60 minutes.
e |es récipients étant tres chauds, veillez a toujours porter des maniques lorsque
vous devez les manipuler.
e Lacuisson sera plus homogene et I'aliment uniformément doré si vous utilisez la
grille inférieure.
\érifiez que I'élément chauffant est en position horizontale. Ouvrez la porte, placez le
récipient sur la grille inférieure et réglez le plateau.

1. Appuyez sur le bouton Convection .
Résultat : les indications suivantes s'affichent :

L) (mode Convection)
180°C  (température)

Convection

2. Sélectionnez la température en tournant le Sélecteur
multifonction.
(Température : 40-200 °C, par intervalle de 10 °C)
e Silatempérature n'est pas sélectionnée dans les
5 secondes, |'affichage passe automatiquement a
I'étape de réglage du temps de cuisson.

3. Appuyez sur le Sélecteur multifonction.

4. Sélectionnez le temps de cuisson en tournant le Sélecteur
multifonction.
(Si vous souhaitez préchauffer le four, sélectionnez “ : 0”)

/@
s
_O
/@
s
_O
/@
_®

5. Appuyez sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s).
Oroos Résultat : la cuisson démarre.
START e |orsque la cuisson est terminée, un signal
:] sonore retentit et le message « End (Fin) »
clignote a 4 reprises. Le four émet ensuite un
signal sonore toutes les minutes.
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FAIRE GRILLER

COMBINAISON MICRO-ONDES ET GRIL

Le gril permet de faire chauffer et dorer des aliments rapidement, sans utiliser la cuisson

par micro-ondes.

e |es récipients étant tres chauds, veillez a toujours porter des maniques lorsque
vous devez les manipuler.
e Pour obtenir de meilleurs résultats, utilisez la grille supérieure.

1. Ouvrez la porte et placez les aliments sur la grille.

2. Appuyez sur le bouton Grill (Gril).
Résultat: les indications suivantes s'affichent :
UVU (mode gril
e |atempérature du gril n'est pas réglable.

Vous pouvez également combiner la cuisson par micro-ondes et la cuisson au gril afin de

faire cuire et dorer rapidement, en une seule fois.

Utilisez TOUJOURS des ustensiles adaptés a la cuisson aux micro-ondes et au four
traditionnel. Les plats en verre ou en céramique conviennent parfaitement, car ils
laissent les micro-ondes pénétrer les aliments de fagon uniforme.

Les récipients pouvant devenir tres chauds, veillez a TOUJOURS porter des
maniques lorsque vous devez les manipuler.

Pour une cuisson et des grillades optimales, utilisez la grille supérieure.

Quvrez la porte. Placez les aliments sur la grille la mieux adaptée au type d'aliments a

cuire. Placez la grille sur le plateau tournant. Refermez la porte.

3. Réglez le temps de cuisson au gril en tournant le Sélecteur

1. Appuyez sur le bouton Combi (Cuisson combinée).

START

]

o . .
= + multifonction.
Q e e temps de cuisson au gril maximal dans ce mode est de
60 minutes.
4. Appuyez sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s).
05 Résultat: la cuisson au gril démarre.

e Lorsque la cuisson est terminée, un signal sonore
retentit et le message « End (Fin) » clignote a
4 reprises. Le four émet ensuite un signal sonore
toutes les minutes.

":"lg},’m".;—}"* Résultat: Les indications suivantes s'affichent :
Cb-1  (Micro-ondes + Gril)
2. Appuyez sur le Sélecteur multifonction jusqu'a ce que I'affichage
e indique Cb - 1.
y + Résultat: les indications suivantes s'affichent :
UV (mode combiné micro-ondes et gril)
600 W  (puissance de sortie)

CHOIX DES

ACCESSOIRES

La cuisson par convection traditionnelle ne requiert pas d'ustensiles
particuliers. Vous devez néanmoins faire uniquement appel & des

\ | ustensiles que vous utiliseriez dans un four normal.
| Les plats adaptés & la cuisson aux micro-ondes ne sont généralement

pas congus pour la cuisson par convection ; n'utilisez pas de récipients
plastique, de plats de service, de gobelets en papier, de serviettes, etc.

3. Sélectionnez la puissance appropriée en tournant le Sélecteur multifonction
jusqu'a ce que la puissance souhaitée s'affiche (600, 450 ou 300 W). A ce
e stade, appuyez sur le Sélecteur multifonction pour régler la puissance.
o Latempérature du gril n'est pas réglable.
Q e Silatempérature n'est pas sélectionnée dans les 5 secondes,
I'affichage passe automatiquement a I'étape de réglage du temps
de cuisson.

oy . Réglez le temps de cuisson en tournant le Sélecteur multifonction.
O * e temps de cuisson maximal est de 60 minutes.

Si vous souhaitez sélectionner un mode de cuisson combinée (micro-ondes et gril ou
convection), utilisez uniquement des plats adaptés a la cuisson aux micro-ondes et au

four traditionnel.

E-] Pour de plus amples détails sur les ustensiles les plus adaptés, reportez-vous au
quide des récipients en pages 28-29.

5. Appuyez sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s).
Résultat :

/4305 o Lacuisson combinée démarre.

e Lorsque la cuisson est terminée, un signal sonore
retentit et le message « End (Fin) » clignote &
4 reprises. Le four émet ensuite un signal sonore
toutes les minutes.
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COMBINAISON MICRO-ONDES ET CONVECTION

La cuisson combinée utilise a la fois I'énergie des micro-ondes et la fonction de
convection. Aucun préchauffage n'est requis puisque I'énergie des micro-ondes est
disponible immédiatement.
De nombreux aliments peuvent étre cuits en mode combiné, en particulier :

® les viandes roties et les volailles ;

e les tartes et les gateaux ;

e les plats a base d'ceufs et de fromage.

E] Utilisez TOUJOURS des ustensiles adaptés a la cuisson aux micro-ondes et au four
traditionnel. Les plats en verre ou en céramique conviennent parfaitement, car ils
laissent les micro-ondes pénétrer les aliments de fagon uniforme.

E] Les récipients pouvant devenir tres chauds, veillez a TOUJOURS porter des
maniques lorsque vous devez les manipuler.

Pour une cuisson et un brunissage optimaux, utilisez la grille inférieure.

Quvrez la porte. Placez les aliments sur le plateau ou sur la grille inférieure qui doit ensuite
étre placée sur celui-ci. Refermez la porte. L'élément chauffant doit se trouver en position
horizontale.

Y 1. Appuyez sur le bouton Combi (Cuisson combinée).
" Combi Résultat : les indications suivantes s'affichent :

Cb-1  (Micro-ondes + Gril)

Bio) 2. Tournez le Sélecteur Multifonction jusqu'a ce que I'affichage

W
indique Cb - 2 (Micro-ondes + Convection), puis appuyez sur
le Sélecteur multifonction.

3. Sélectionnez la puissance appropriée en tournant le Sélecteur
multifonction jusqu'a ce que la puissance souhaitée s'affiche
(600, 450, 300, 180 ou 100 W).

/©

4. Sélectionnez la température appropriée en tournant le
Sélecteur multifonction (Température : 200-40 °C). A ce
stade, appuyez sur le Sélecteur multifonction pour régler la
puissance.

. e Silatempérature n'est pas sélectionnée dans les

5 secondes, |'affichage passe automatiquement a |'étape

de réglage du temps de cuisson.

Résultat : Les indications suivantes s'affichent :

e

e (mode combiné Micro-ondes et Convection)
600 W  (puissance de sortie)
180°C  (température)

A 5. Réglez le temps de cuisson en tournant le Sélecteur
multifonction.

X g
= +
Q e | etemps de cuisson maximal est de 60 minutes.

6. Appuyez sur le bouton START/+30s (DEPART/+30 s).

Résultat :
e Lacuisson combinée démarre.
Oros e |e four est chauffé a la température appropriée,

e puis la cuisson aux micro-ondes se poursuit
jusqu'a la fin du temps de cuisson.

e Lorsque la cuisson est terminée, un signal
sonore retentit et le message « End (Fin) »
clignote a 4 reprises. Le four émet ensuite un
signal sonore toutes les minutes.

ARRET DU SIGNAL SONORE

Le signal sonore peut étre désactivé a tout moment.

- + gggﬁ:iﬁ;@%ﬁﬁ sur lo Sélecteur multifonction pour 1. Appuyez simultanément sur les boutons START/+30s
. . L e ok i (DEPART/+30 s) et STOP/ECO (ARRET/ECO).
* Silapuissance Mest pas sélectionnée dans les Résultat : Le four n'émet plus de signal sonore a la fin
5 secondes, |'affichage passe automatiquement a I'étape — d'une fonction
de réglage du temps de cuisson. :
(Par défaut : 180 °C) 2. Pour réactiver le signal sonore, appuyez a nouveau
Sk s simultanément sur les boutons START/+30s
(DEPART/+30 s) et STOP/ECO (ARRET/ECO).
Résultat : Le four fonctionne normalement.
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UTILISATION DES FONCTIONS SECURITE ENFANTS

Votre four micro-ondes est équipé d'une sécurité enfants qui vous permet de verrouiller

guide des recipients

. o T . Pour faire cuire des aliments dans le four micro-ondes, il est nécessaire que les micro-ondes
les boutons de I'appareil afin d'éviter qu'un enfant ou que toute autre personne non pénétrent dans les aliments sans étre réfiéchies ou absorbées par le plat utilisé.
habituée ne puisse le faire fonctionner accidentellement. Le choix du type de récipient est donc essentiel. Pour cela, assurez-vous que celui-ci présente une
1. Appuyez sur les boutons Sécurité enfants et maintenez- mention spécifiant qu'il convient a une cuisson aux micro-ondes (ex. : « adapté aux micro-ondes »).
les enfoncés pendant 3 secondes. Le tableau suivgnt répertorie la liste des divers types de récipient ainsi que leur méthode d'utilisation
Résultat : dans un four micro-ondes.
El e |e four est verrouillé (aucune fonction ne . Adapté a la cuisson
R P Récipient . Remarques
D peut étre sélectionnée). aux micro-ondes
e L'écran affiche un « L ». Papier X Peut étre utiisé en petite quantité afin d'empécher toute
aluminium surcuisson de certaines zones peu chamues. Des arcs
L électriques peuvent se former si I'aluminium est placé
2 P ssactiver la foncti i R trop prés des parois du four ou si vous en avez utilisé
E' . Pour desactlver’a o.ngtlon de verrouillage, appuyez a nouveau en trop grande quantité.
su’r /o bouton Séourité enf ants pend’fmt VO‘S. s?oondes. Plat croustilleur v/ Le temps de préchauffage ne doit pas excéder 8 minutes.
D Résultat : Le four peut & nouveau étre utilisé normalement. - ‘ —
Porcelaine et V4 S'ils ne comportent pas d'ornements métalliques, les
terre cuite récipients en céramique, en terre cuite, en faience et en
s porcelaine sont généralement adaptés.
UTILISATION DES FONCTIONS MARCHE/ARRET DU PLATEAU : — : ;
Plats jetables v Certains aliments surgelés sont emballés dans ce type
Le bouton Marche/Arrét du plateau tournant permet d'arréter la rotation de celui-ci en carton ou en de plat.
(uniguement en mode de cuisson manuel) afin que vous puissiez utiliser des plats de polyester
grande taille. Emballages de
Les résultats seront en revanche moins satisfaisants, car la cuisson ne sera pas fast-food
totalement uniforme. Il est recommandé de faire tourner le plat d'un demi-tour o Tassesen v/ Peuvent étre utilisés pour faire réchauffer des aliments. Une
plusieurs fois en cours de cuisson. polystyréne température trop élevée peut faire fondre le polystyréne.
/\  Nefaites jamais tourner le plateau si le four est vide. o Sacs en papier X Peuvent s'enflammer.
wemssavenr - Pourquoi ? Le four pourrait s'enflammer ou étre gravement endommage. ou journal
¢ Papier recyclé X Peuvent créer des arcs électriques.
% 1. Appuyez sur le bouton Marche/Arrét du plateau. ou ormnements
Résultat : Le plateau ne tourne pas. métaliques
D Plats en verre
= 2. Pour réenclencher la rotation du plateau, appuyez de *  Platallant au v/ Peuvent étre utiiisés sauf s'ils sont omés de décorations
nouveau sur le bouton Marche/Arrét du plateau. four métaliques.
D Résultat : Le plateau tourne. e Platsen v/ Peuvent étre utilisés pour faire réchauffer des aliments
cristal ou des liquides. Les objets fragiles peuvent se briser ou
Le bouton Marche/arrét du plateau est uniquement disponible en cours de :icfsgg\is s sont brusquement sourmis & une chaleur
cuisson. :
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quide de cuisson

s Adapté a la cuisson
Récipient aus micro-ondes Remarques MICRO-ONDES
y — Les micro-ondes sont d'abord attirées puis absorbées par I'eau, la graisse et le sucre
o Potsenverre v Retirez-en le couvercle. Pour faire réchauffer .
uniquement contenus dans les aliments.
Métal En pénétrant dans les aliments, les micro-ondes provoquent une excitation des o
cla o molécules. Cette agitation crée des mouvements de friction qui générent la chaleur @
o Plats X Peuvent provoquer des arcs électriques ou s'enflammer. nécessaire 4 la cuisson des aliments. g
o Attaches X o
métalliques CUISSON m
des sacs de s e . . %
congélation Récipients ptlll;gs pour la cuisson aux m|cr‘o-ondgs o . o
Papier Pour une efficacité maximale, les récipients doivent laisser I'énergie des micro-ondes les )
A o , ol traverser. Les micro-ondes sont réfléchies par les métaux, tels que I'acier inoxydable, P
*  Assiettes, v our des temps de ouisson courts ou de simples I'aluminium et le cuivre, mais peuvent traverser la céramique, le verre, la porcelaine, le T
tasses, réchauffages. Pour absorber I'exces d'humidité. . ) ) . ) Y : =
sonviettes de plastique, le papier ou le bois. Les aliments ne doivent donc jamais étre cuits dans des E
table et papier récipients métalliques. c7>'
absorbant Aliments convenant a la cuisson par micro-ondes
o Papier recyclé X Peuvent créer des arcs électriques. Une grande variété d'aliments convient a la cuisson par micro-ondes : les légumes frais
Plastique ou surgelés, les fruits, les pates, le riz, le blé, les haricots, le poisson et la viande. Les
* Récipients v Tout particuliérement s'l s'agit de themoplastioue sauces, Ieslcremes, Ieslsoupes, Ie§ des§ens vgpeur, les conflturgs et les condlmgnts al
résistant & la chaleur, Certaines matires plastiques base. de fruits peuvent egalemenF étre rechauffes dans un four mlcro-londgs. En résume,
peuvent se voiler ou se décolorer lorsqu'elles sont la cuisson par micro-ondes convient & tout aliment habituellement préparé sur une table
soumises  des températures élevées. N'utiisez pas de de cuisson classique (ex. : faire fondre du beurre ou du chocolat - voir le chapitre des
plastique melaming. conseils, techniques et astuces).
PAmARe | it e it e Cuisson 3 couve
particulirement vigitant lorsque vous refirez le fim du Il'est ltres important de couvrir les aliments pendant la cuisson car I gvaporatlonﬁje I'eau
récipient ; la vapeur s'échappant a ce moment est tres contribue au processus de cuisson. Vous pouvez les couvrir de différentes maniéres :
chaude. avec une assiette en céramique, un couvercle en plastique ou un film plastique spécial
e Sacsde v X Uniquement s'ils supportent la température d'ébullition micro-ondes.
congélation ou s'ils sont adaptés a la cuisson au four. Ne doivent Temps de repos
pas étre fermés hermétiquement. Perforez-en la surface ) . o
avec une fourchette si nécessaire. :I Qst |rr|1pi>rtantld9; resplehcter le ’gen)ps d\e‘ Irle;t)lols Iorzque Ilg cu?son est terminée afin de
Papier paraffiné v Peut étre utiisé afin de retenir 'humidité et d'empécher AISSer @ temperature s nomogenetser a finterieur oes aliments.
ou sulfurisé les projections.
v/ :recommandé /x :autiliser avec précaution X :risqué
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Guide de cuisson pour les légumes surgelés

Guide de cuisson pour les légumes frais

Utilisez une cocotte en Pyrex avec couvercle adaptée a la cuisson au four. Couvrez le
tout pendant la durée minimale de cuisson (reportez-vous au tableau). Poursuivez la
cuisson selon votre go(it.

Remuez deux fois pendant la cuisson et une fois apres. Ajoutez du sel, des herbes ou du
beurre apres la cuisson. Laissez reposer a couvert.

Type d'aliment Quantité Puissance Temps (min)
Epinards 150 g 600 W 56
Consignes

Ajoutez 15 ml (1 cuillere a soupe) d'eau froide. Servez apres
avoir laissé reposer 2 a 3 minutes.

Brocolis 3009 | eoow | 89

Consignes
Ajoutez 30 ml (2 cuillere a soupe) d'eau froide. Servez apres
avoir laissé reposer 2 a 3 minutes.

Petits pois 3009 [ eoow ] 7-8

Consignes
Ajoutez 15 ml (1 cuillere a soupe) d'eau froide. Servez apres
avoir laissé reposer 2 a 3 minutes.

Haricots verts 300g [ 0w [ 7n8n

Consignes
Ajoutez 30 ml (2 cuillere a soupe) d'eau froide. Servez apres
avoir laissé reposer 2 a 3 minutes.

Jardiniére de 3009 \ 600 W \ 7-8

légumes (carottes/ | Consignes
petits pois/mais) Ajoutez 15 ml (1 cuillere & soupe) d'eau froide. Servez aprés
avoir laissé reposer 2 a 3 minutes.

Légumes variés 300g \ 600 W | Th8h

(ala chinoise) Consignes
Ajoutez 15 ml (1 cuillere a soupe) d'eau froide. Servez apres
avoir laissé reposer 2 a 3 minutes.

Utilisez une cocotte en Pyrex avec couvercle adaptée a la cuisson au four.
Ajoutez 30 a 45 ml d’eau froide (2 a 3 cuillerées a soupe) par tranche de 250 g sauf
contre-indication - voir tableau. Couvrez le tout pendant la durée minimale de cuisson
(reportez-vous au tableau). Poursuivez la cuisson selon votre goQt. Remuez une fois
pendant et une fois apres la cuisson. Ajoutez du sel, des herbes ou du beurre aprés la
cuisson. Laissez reposer a couvert pendant 3 minutes.

Conseil : coupez les Iégumes frais en morceaux de taille égale. Plus les morceaux

seront petits, plus ils cuiront vite.

Type d'aliment Quantité Puissance Temps (min)
Brocolis 250 g 900 W 415-5
500 g 7-8
Consignes

Préparez des sommités de taille égale. Disposez les brocolis en
orientant les tiges vers le centre.
Servez aprés avoir laissé reposer 3 minutes.

Choux de 250 g \ 900 W \ 6-61%

Bruxelles Consignes
Ajoutez 60 a 75 ml (5 a 6 cuilleres a soupe) d'eau.
Servez apres avoir laissé reposer 3 minutes.

Carottes 2509 \ 900 W \ 4%-5

Consignes
Coupez les carottes en rondelles de taille égale.
Servez apres avoir laissé reposer 3 minutes.

Chou-fleur 2509 900 W 5-5%
5009 7%2-815
Consignes

Préparez des sommités de taille égale. Coupez les plus gros
morceaux en deux. Orientez les tiges vers le centre.
Servez apres avoir laissé reposer 3 minutes.

Courgettes 250 g 900 W \ 4-4%

Consignes

Coupez les courgettes en rondelles. Ajoutez 30 ml (2 cuilleres a
soupe) d’eau ou une noix de beurre. Faites-les cuire jusqu'a ce
qu'elles soient tendres.

Servez aprés avoir laissé reposer 3 minutes.
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Guide de cuisson pour le riz et les pates

Type d'aliment Quantité Puissance Temps (min) Riz: Utilisez une grande cocotte en Pyrex avec couvercle car le riz double de
- ; volume pendant la cuisson. Faites cuire & couvert.
Aubergines 250¢ 900 W 3Ve-4 Une fois le temps de cuisson écoulé, remuez avant de laisser reposer puis
Consignes salez ou ajoutez des herbes et du beurre.
Coupez les aubergines en fines rondelles et arrosez-les d'un filet Remarque : il est possible que le riz n'ait pas absorbé toute la quantité d'eau
de jus de citron. Servez apres avoir laissé reposer 3 minutes. une fois le temps de cuisson écoulé.
Poireaux 250 g 900 W 4-4% Pates:  Utilisez une grande cocotte en Pyrex. Ajoutez de I'eau bouillante, une pincée
Consi de sel et remuez bien. Faites cuire sans couvrir.
an:églr:sspo' L 6 dpsisses rondelles Remuez de temps en temps pendant et aprés la cuisson. Laissez reposer &
upez ireaux i r . - )
couvert, puis égouttez soigneusement.
Servez apres avoir laissé reposer 3 minutes. puS g 9
Champignons 125¢ 900 W 1150 Type d'aliment Quantité Puissance Temps (min)
250 g 215-3 Riz blanc 250 ¢ 900 W 15-16
Consignes (étuvé) 3759 171-18%
Consignes
Coupez les champignons en morceaux ou prenez des petits Ajoutez deux volumes d'eau froide. Servez apres avoir laissé reposer
champignons entiers. N'ajoutez pas d'eau. Arrosez de jus de i 5 minutes.
citron. Salez et poivrez. Egouttez avant de servir. Riz complet %?g g 900 W %ggé
Servez aprés avoir laissé reposer 3 minutes. (étuve) Consignes g .
Oignons 2509 \ 900 W 5-51% Ajoutez deux volumes d'eau froide. Servez aprés avorr laissé reposer
(}onsignes _ _ 5 minutes.
Emincez les oignons ou coupez-les en deux. Ajoutez seulement EI'; Tglza‘nge o ﬁsg g \ 900 W | 16-17
15mi (1 cuillere a café) d'eau. , sauvage) Ajoutez 500 ml d'eau froide. Servez aprés avoir laissé reposer
Servez aprés avoir laissé reposer 3 minutes. 5 minutes.
Poivrons 2509 \ 900 W 4155 Cérléale§ 2509 \ 900 W \ 17-18
Consignes melangees Consignes
Coupeg les poivrons en fines lamelles (riz + céréales) | aiote 400 mi d'eau froide. Servez aprés avoir laissé reposer
. 5 minutes.
Pommes de 2509 900 W 4-5 Pates 250g ‘ 900 W ‘ 101
terre 500 g -8 Consignes o
Consignes Ajoutez 1 litre d'eau chaude. Servez apres avoir laissé reposer
Pesez les pommes de terre épluchées et coupez-les en deux ou _ 5 minutes.
quatre morceaux de taille égale. Indomie 1 Petit emballage 900 W 7%
Servez aprés avoir laissé reposer 3 minutes. 1 Grands %r%ba”age 9-9%
Chou-rave 2509 900 W 51%-6 (120g)
: Consignes
Consignes o Utilisez une cocotte en Pyrex. Mettez les nouilles et ajoutez 350 ml
Coupez le chou-rave en petits dés. d'eau & température dans le bol. Cuisez en couvrant avec un fim que
Servez aprés avoir laissé reposer 3 minutes. vous percez plusieurs fois. Apres la cuisson, videz I'eau et mélangez
avec des épices indomie.
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FAIRE RECHAUFFER

FAIRE RECHAUFFER DES ALIMENTS POUR BEBE

Votre four micro-ondes permet de faire réchauffer les aliments bien plus rapidement que le four traditionnel
ou la table de cuisson.

Reportez-vous aux puissances et temps de cuisson figurant dans le tableau ci-dessous. Le calcul des
temps de réchauffage dans le tableau est basé sur une température ambiante comprise entre +18 et

+20 °C pour les liquides et sur une température comprise entre +5 et +7 °C pour les aliments réfrigérés.
Disposition et cuisson a couvert

Evitez de faire réchauffer de trop grandes quantités d'aliments seul d'un coup (ex. : grosse piéce de viande)
afin de garantir une cuisson uniforme et & ceeur. Il vaut mieux faire réchauffer de petites quantités en
plusieurs fois.

Puissances et mélange

Certains aliments peuvent étre réchauffés a 900 W alors que d'autres doivent I'étre a 600 W, 450 W ou
méme 300 W.

Consultez les tableaux pour plus de renseignements.

Pour faire réchauffer des aliments délicats, en grande quantité ou se réchauffant trés rapidement

(ex. : tartelettes), il est préférable d'utiliser une puissance faible.

Remuez bien ou retournez les aliments pendant le réchauffage pour obtenir de meilleurs résultats.

Si possible, remuez de nouveau avant de servir.

Soyez particulierement vigilant lorsque vous faites réchauffer des liquides ou des aliments pour bébé. Pour
éviter toute projection bouillante de liquides et donc d'éventuelles briilures, remuez avant, pendant et aprés

ALIMENTS POUR BEBE :

Versez les aliments dans une assiette creuse en céramique. Recouvrez le récipient d'un couvercle en
plastique. Remuez bien apres le réchauffage ! Laissez reposer pendant 2 a 3 minutes avant de servir.
Remuez de nouveau et vérifiez la température. Température de service recommandée : entre 30 et 40 °C.

LAIT POUR BEBE :

Versez le lait dans un biberon en verre stérilisé. Faites réchauffer sans couvrir. Ne faites jamais chauffer un
biberon encore muni de sa tétine, car il pourrait exploser en cas de surchauffe. Secouez-le bien avant de le
laisser reposer quelques instants, puis secouez-le a nouveau avant de servir. Vérifiez toujours la température
du lait ou des aliments pour bébé avant de les servir. Température de service recommandée : env. 37 °C.

REMARQUE :

Les aliments pour bébé doivent étre soigneusement contrélés avant d'étre servis afin d'éviter
toute brllure. Reportez-vous aux puissances et temps de cuisson figurant dans le tableau
suivant pour connaitre les temps de chauffe adaptés a chaque type d'aliment.

Faire réchauffer des liquides et des aliments

Reportez-vous aux puissances et temps de cuisson figurant dans ce tableau pour connaitre les
temps de chauffe adaptés a chaque type d'aliment.

la cuisson. Laissez-les reposer dans le four micro-ondes le temps recommandé. Nous vous conseflons Type d'aliment Quantité Puissance Temps (min)
de laisser une cuillére en plastioue ou un batonnet en verre dans les liquides. Evitez de faire surchauffer les Boissons 150 ml (1 tasse) 900 W 1-1%
alilmetnts (au rilgque (tje les lde’tério/rerr])./ I vtaut mieux sous-estimer le temps de cuisson et rajouter quelques (café, thé et 300 ml (2 tasses) 2-21
m m nt.

inutes supplémentaires le cas échéa eau) 450 ml (3 tasses) 3.3
Temps de réchauffage et de repos ’
Lorsque vous faites réchauffer un type d'aliment pour la premigre fois, notez le temps nécessaire pour 600 ml (4 tasses) 3Ve-4
pouvoir vous y référer ultérieurement. Consignes
Vérifiez toujours que les aliments réchauffés sont uniformément chauds. Versez la boisson dans les tasses et faites réchauffer sans couvri.
Laissez les aliments reposer pendant un court laps de temps aprés le réchauffage pour que la température Pour faire réchautfer une tasse, placez-la au centre, 2 tasses, placez-
s'homogénéise les I'une en face de I'autre et 3 tasses, disposez-les en cercle.

' PR - . ' Laissez-les reposer dans le four a micro-ondes le temps nécessaire et
L\e temps d(? repos recommandé gpreg le lrechauﬁage est généralement compris entre 2 et 4 minutes remuez bien. Servez aprés avoir laissé reposer 1 a 2 minutes.
(@ moins qu'un autre temps ne soit indiqué dans le tableau). ;
Soyez particuliérement vigilant lorsque vous faites réchauffer des liquides ou des aliments pour bébé. S(,)upe, ) ggg g 900w é/éf
Reportez-vous également au chapitre sur les consignes de sécurité. (réfrigérée) 450 g 31 j
FAIRE RECHAUFFER DES LIQUIDES 5509 4%-5
Une fois le cycle terminé, laissez toujours reposer les liquides au moins 20 secondes a l'interieur du four afin Consignes
que la température s'homogénéise. Remuez SYSTEMATIQUEMENT le contenu une fois le temps de cuisson Versez la soupe dans une assiette creuse ou un bol en céramique.
écoulé (et pendant la cuisson si nécessaire). Pour éviter toute projection de liquide bouillant, et donc toute Recouvrez le récipient d'un couvercle en plastique. Remuez bien aprés
brlilure, placez une cuillére ou un batonnet en verre dans les boissons et remuez avant, pendant et aprés le réchauffage. Remuez a nouveau avant de servir.
le réchauffage. Servez apres avoir laissé reposer 2 a 3 minutes.
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Faire réchauffer des aliments et du lait pour bébé

Type d'aliment Quantité Puissance Temps (min) Reportez-vous aux puissances et temps de cuisson figurant dans ce tableau pour
Plat mijoté 350 600 W 4551 connaitre les temps de chauffe adaptés & chaque type d'aliment.
(réfrigéré) Consignes Type oy .
Placez le plat mijoté dans une assiette creuse en céramique. d'aliment Quantité Puissance Heure
Recouvrez le récipient d'un couvercle en plastique. Remuez de temps -
a autre pendant le réchauffage et a nouveau avant de laisser reposer Aliments 1909 600 W 30s.
etsevi o pour bébé Consignes
Servez apres avor laisse reposer 2 a 3 minutes. (Iégumes + Versez les aliments dans une assiette creuse en céramique. Faites
Pates en sauce 3509 | 600w | 3V2-4Ys viande) cuire & couvert. Remuez aprés la cuisson. Avant de servir, remuez
(réfrigérées) Consignes bien et vérifiez la température.
Placez les lpétes (ex. : spaghetti ou pates aux ceufs) dans une assiette Servez aprés avoir laissé reposer 2 & 3 minutes.
plate en céramique. Recouvrez-les de film étirable spécial micro- -
ondes. Bouillie pour 190 g 600 W 20s.
Remuez avant de servir. Servez aprés avoir laissé reposer 3 minutes. bébé (céréales | Consignes
Pates farcies 350 g ‘ 600 W ‘ 45 + lait + fruits) | Versez les aliments dans une assiette creuse en céramique. Faites
en sauce Consignes cuire a couvert. Remuez apreés la cuisson. Avant de servir, remuez
(réfrigérées) Mettez les pates farcies (ex. : ravioli, tortellini) dans une assiette creuse bien et vérifiez la température.
en céramique. Recouvrez le récipient d'un couvercle en plastique. Servez aprés avoir laissé reposer 2 a 3 minutes.
Remuez de temps en temps pendant le réchauffage, puis de nouveau . A ;
avant de laisser reposer et de servir. Servez aprés avoir laissé reposer Lait pour bébé 100 ml 300W .3(\) a 49 s
3 minutes. 200 ml imina1mini0s.
Plat préparé 3509 600 W 415-5 Consignes
(réfrigér) 4509 515-61 Remuez ou agitez bien avant de verser le tout dans un biberon
Consignes en verre stérilisé. Placez le récipient au centre du plateau. Faites
Placez le plat réfrigéré composé de 2 a 3 aliments sur une assiette cuire le tout sans couvrir. Avant de servir, agitez bien et vérifiez la
en céramique. Recouvrez le tout de fim étirable spécial micro-ondes. température. Servez apres avoir laissé reposer 2 a 3 minutes.
Servez apres avoir laissé reposer 3 minutes.
Fondue 400 g 600 W 6-7
savoyarde Consignes
préte a servir Mettez la fondue savoyarde préte a servir dans une cocotte en Pyrex
(réfrigérée) de taille adéquate et couvrez. Remuez de temps en temps pendant et
9 apres le réchauffage. Remuez bien avant de servir.
Servez apres avoir laissé reposer 1 a 2 minutes.
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FAIRE DECONGELER

Les micro-ondes constituent un excellent moyen de décongeler les aliments. Elles
permettent de faire décongeler progressivement les aliments en un temps record. Cela
peut se révéler fort utile si vous recevez du monde a I'improviste.

La volaille doit étre entierement décongelée avant cuisson. Retirez toute attache
meétallique et tout emballage de la volaille afin de permettre au liquide produit pendant la
décongélation de s'écouler.

Placez les aliments congelés dans un plat sans couvrir. Retournez a la moitié du temps
de décongélation, videz le liquide et retirez les abats dés que possible. Veérifiez les
aliments de temps a autre afin de vous assurer qu'ils ne chauffent pas.

Siles parties les plus fines des aliments commencent & cuire pendant la décongélation,
protégez-les en les enveloppant de fines bandes d'aluminium.

Sila volaille commence a cuire en surface, arrétez la décongélation et laissez reposer
pendant 20 minutes avant de la poursuivre.

Laissez le poisson, la viande et la volaille reposer afin de compléter la phase de
décongélation. Le temps de repos pour une décongélation compléte dépend du poids
de I'aliment. Reportez-vous au tableau ci-dessous.

Conseil : les aliments fins se décongelent mieux que les aliments plus épais et de
petites quantités se décongelent plus rapidement que des grandes. Tenez
compte de cette différence lors de la congélation et la décongélation de
vos aliments.

Type d'aliment Quantité Puissance Temps (min)
Volaille
Morceaux de poulet | 500 g (2 morceaux). 180 W 14-15
Poulet entier 1200 g 180 W 32-34
Consignes

Posez tout d'abord les morceaux de poulet coté peau vers le bas
(ou c6té poitrine vers le bas dans le cas d'un poulet entier) dans une
assiette plate en céramique.

Recouvrez les parties les plus fines (ex. : ailes et extrémités)
d'aluminium. Retournez & la maitié du temps de décongélation.
Servez apres avoir laissé reposer 15 a 60 minutes.

Poisson
Filets de poisson
Poisson entier

200g 180 W 6-7
400 g 180 W 11-13
Consignes

Placez le poisson surgelé au centre d'une assiette plate en céramique.
Glissez les parties les plus fines sous les plus épaisses. Recouvrez

les extrémités les plus fines des filets et la queue du poisson entier
d'aluminium. Retournez & la maitié du temps de décongélation.
Servez apres avoir laissé reposer 10 a 25 minutes.

300¢ 180 W 6-7

Consignes
Disposez les fruits dans un récipient rond en verre et a fond plat
(de grand diametre). Servez apres avoir laissé reposer 5 a 10 minutes.

2 portions 180 W 1-11

4 portions 2%-3

250 g 180 W 4-4%
Consignes

Disposez les petits pains en cercle (ou le pain entier a plat) sur du
papier absorbant, au centre du plateau tournant. Retournez a la moitié
du temps de décongélation.

Servez apres avoir laissé reposer 5 a 20 minutes.

Pour faire décongeler des aliments dont la température est comprise entre -18 et -20 °C, F“‘“ts
suivez les instructions figurant dans le tableau ci-contre. Baies
Type d'aliment Quantité Puissance Temps (min)
Viande ;
Viande hachée 250 g 180 W 6-7 , | Pain
5009 8-13 Petits pains (environ
Escalopes de porc 2509 180 W 7-8 50 g chacun)
Consignes Tartine/Sandwich
Placez la viande sur le plateau tournant. Protégez les parties les
plus fines avec de I'aluminium. Retournez a la moitié du temps de
décongélation.
Servez aprés avoir laissé reposer 15 a 30 minutes.
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GRIL

Guide de cuisson au gril pour aliments frais

L'élément chauffant du gril est situé sous la paroi supérieure du four. Il fonctionne lorsque
la porte est fermée et que le plateau tourne. La rotation du plateau permet de dorer
uniformément les aliments. Le préchauffage du gril pendant 3 a 5 minutes permet de
dorer les aliments plus rapidement.

Ustensiles pour la cuisson au gril :

Les ustensiles doivent résister aux flammes ; ils peuvent donc contenir du métal.
N'utilisez pas d'ustensiles en plastique, car ils pourraient fondre.

Aliments convenant a la cuisson au gril :

Cotelettes, saucisses, steaks, hamburgers, tranches de bacon et de jambon fumé, filets
de poisson, sandwiches et tous types de tartine gamie.

Remarque importante :

Lorsque seul le mode gril est utilisé, rappelez-vous que les aliments doivent étre mis sur
la grille supérieure, sauf indications contraires.

MICRO-ONDES + GRIL

Préchauffez le gril (fonction Gril) pendant 2 & 3 minutes.

Reportez-vous aux puissances et aux temps de cuisson figurant dans ce tableau pour
connaitre les consignes relatives a la cuisson au gril.

Utilisez des maniques pour sortir votre plat du four.

Ce mode associe la chaleur rayonnante du gril a la vitesse de cuisson des micro-ondes.
Il fonctionne uniquement lorsque la porte est fermée et que le plateau tourne. La rotation
du plateau permet de faire dorer les aliments uniformément. Trois modes de cuisson
combinée sont disponibles sur ce modele :

600 W + gril, 460 W + gril et 300 W + gril.

Ustensiles pour la cuisson Micro-ondes + Gril

Utilisez des ustensiles qui laissent passer les micro-ondes. Les ustensiles doivent résister
aux flammes. N'utilisez pas d'ustensiles métalliques en mode combiné. N'utilisez pas
d'ustensiles en plastique, car ils pourraient fondre.

Aliments convenant a la cuisson Micro-ondes + Gril :

Les aliments convenant a la cuisson combinée comprennent tous les types d'aliments
cuits devant étre réchauffés et dorés (ex. : pates cuites) ainsi que les aliments devant
dorer en surface et donc nécessitant un temps de cuisson court. Ce mode peut
également étre utilisé pour des aliments plus épais qui gagnent en saveur lorsque leur
surface est croustillante et dorée (ex. : morceaux de poulet a retourner & mi-cuisson).

Aliments frais Quantité Puissance 1 et_a pe - et_ape
(min.) (min.)

Tartines 4 portions gril seul 34 2-3
grillées (25 g/tartine)

Consignes

Placez les tartines cote a cote sur la grille supérieure.
Tomates 400 g 300 W + Giril 5-6 -
grillées (2 morceaux).

Consignes

Coupez les tomates en deux. Parsemez-les d'un peu de fromage.
Disposez-les en cercle dans un plat en Pyrex. Placez-les sur la
grille supérieure. Laissez reposer 2 a 3 minutes.

Tartine tomate- | 4 morceaux 300 W + Giril 4-5 -
fromage (3009
Consignes
Faites d'abord griller les tranches de pain. Placez la tartine garnie
sur la grille supérieure. Laissez reposer 2 a 3 minutes.
Tartine Hawai 4 morceaux 300 W + Giril 5-6 -
(jambon, (5009)
ananas, Consignes
Faites d'abord griller les tranches de pain. Placez la tartine garnie
tranches de sur la grille supérieure. Laissez reposer 2 a 3 minutes.
fromage)
Pommes de 500g [ 60OW+Gril [ 78 | -
terre au four Consignes

Coupez les pommes de terre en deux. Disposez-les en cercle sur
la grille supérieure, coté chair tourné vers le gril.

4509 | 450W+Gril | 911 ] -

Consignes

Mettez le gratin frais dans un petit plat en Pyrex. Placez le plat sur la
grille supérieure. Laissez reposer 2 & 3 minutes une fois la cuisson
terminée.

Reportez-vous au tableau relatif au gril pour de plus amples détails. Gratin de
Remarque importante : fomr/rllfes de
Lorsque vous utiisez le mode combing (micro-ondes + gril), les aliments doivent étre erre/legumes
placés sur la grille supérieure, sauf indications contraires. Reportez-vous aux consignes (réfrigeéré)
du tableau suivant.
Les aliments doivent étre retournés a mi-cuisson pour étre dorés des deux cotés.
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Aliments frais Quantité Puissance L et.ape - et.a pe
(min.) (min.)
Pommes au 2 pommes 300 W + Gril 7-8 -
four (environ 400 g)
Consignes

Retirez le coeur des pommes et farcissez-les de raisins secs et de
confiture. Parsemez d'amandes effilées. Disposez les pommes dans
un plat en Pyrex. Placez le plat directement sur la grille inférieure.

Morceaux de
poulet

5009 300 W + Gl 8-10 6-8
(2 morceaux).

Consignes

Badigeonnez les morceaux de poulet d'huile et d’épices. Disposez-les
en cercle sur la grille supérieure.

Laissez reposer 2 a 3 minutes apres le passage sous le gril.

Poulet réti

1200 g 450 W + Gril 18-19 17

Consignes

Badigeonnez le poulet d’huile et d'épices. Placez le poulet sur la
grille inférieure. Laissez reposer 5 minutes une fois la cuisson au gril
terminée.

Poisson grillé

40025009 | 300W+Gil | 57 | 5%6k

Consignes

Badigeonnez le poisson d'huile, puis ajoutez des herbes et des
épices. Placez deux poissons cote a cote (téte contre queue) sur la
grille supérieure. Laissez reposer 2 a 3 minutes apres le passage sous
le gril.

Plantain 1piece(200g) | 450W+Grl | 849 | -
Consignes
Epluchez et coupez le plantain sur 1 cm d'épaisseur et placez-le sur
le plat croustilleur avec la grille. Badigeonnez tous les cotés avec de
I'huile. Sile plantain se ramoliit, réduisez la durée sur 1 a 2 minutes.
Laissez reposer 1 & 2 minutes.

Yam 2009 600 W + Gril 9-9% -
Consignes

Epluchez et coupez le yam sur 1,5 cm d'épaisseur et placez-le sur
le plat croustilleur avec la grille puis badigeonnez tous les cotés avec
de I'huile. Posez-le sur la grille hauteur maxi. puis lancez la cuisson.
Laissez reposer 1 a 2 minutes.

CONVECTION

La cuisson par convection est le mode de cuisson employé dans les fours traditionnels
a air chaud.

L'élément chauffant et le ventilateur sont situés sur la paroi du fond afin de permettre a
I'air chaud de circuler. Ce mode est pris en charge par I'élément chauffant supérieur.

Ustensiles pour la cuisson par convection :
Tous les ustensiles, moules et plagues a patisserie que vous utilisez d'habitude dans un
four a convection traditionnel peuvent étre utilisés.

Aliments convenant a la cuisson par convection :
tous les biscuits, les petits pains et les gateaux peuvent étre cuits de cette maniere ainsi
que les gateaux aux fruits, la pate a choux et les soufflés.

MICRO-ONDES + CONVECTION

Ce mode associe I'énergie des micro-ondes a I'air chaud, ce qui réduit le temps de
cuisson tout en donnant aux aliments un aspect doré et une surface croustillante.

La cuisson par convection est le mode de cuisson employé dans les fours traditionnels a
chaleur tournante munis d'un ventilateur sur la paroi du fond.

Ustensiles pour la cuisson micro-ondes + convection :

doivent laisser passer les micro-ondes, doivent étre adaptés a la cuisson au four
traditionnel (ex. : ustensiles en verre, terre cuite ou porcelaine sans ornements métalliques
et décrits dans la cuisson micro-ondes + gril).

Aliments convenant a la cuisson micro-ondes + convection :
viandes, volailles ainsi que plats en cocotte et gratins, gateaux de Savoie, gateaux aux
fruits, tartes, crumbles, légumes grillés, scones et pains.
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Guide de cuisson par convection pour les aliments frais et surgelés

Faites préchauffer le four a convection a la température désirée a I'aide de la fonction
de préchauffage automatique. Reportez-vous aux puissances et aux temps de cuisson
figurant dans ce tableau pour connaitre les instructions relatives a la cuisson par
convection. Utilisez des maniques pour sortir votre plat du four.

. . o . 1 étape | 2 étape
Aliments frais | Quantité Puissance (min.) (min,)
PIZZA
Pizza surgelée 3009 1 étape 300 W + 200 °C 11-12 2-3
(déja cuite) 2 étapes Gril

Consignes
Placez la pizza sur la grille inférieure.
Laissez reposer 2 a 3 minutes apres la cuisson.
PATES
Lasagnes 4009 1 étape 450 W + 200 °C 15-16 5-6
surgelées 2 étapes Convection 200 °C
Consignes
Placez-les dans un plat en Pyrex de taille adéquate ou laissez-les
dans leur emballage d'origine (si celui-ci est congu pour la cuisson aux
micro-ondes et au four traditionnel). Placez le gratin de pates encore
surgelé sur la grille hauteur mini. Laissez reposer 2 a 3 minutes une fois
la cuisson terminée.
VIANDE

Roti de beeuf/
Roti d'agneau
(& point)

Poulet roti

1200 a 1300 g 600 W + 180 °C 20-23 10-13

Consignes

Badigeonnez le beeuf/I'agneau d'huile et saupoudrez de poivre, sel et
paprika. Placez la viande sur la grille inférieure, coté gras vers le bas.
Apres la cuisson, recouvrez-la de papier d'aluminium et laissez reposer
10 a 15 minutes.

1000a 1100 g 450 W + 200 °C 20-22 20

Consignes

Badigeonnez le poulet d'huile et saupoudrez d'épices. Placez tout
d'abord le poulet poitrine vers le bas, puis vers le haut sur la grille
inférieure. Laissez reposer 5 minute.

Aliments frais | Quantité Puissance 1&;?5‘9 z(ﬁfﬁ‘f’)e
PAIN
Petits pains 6 morceaux 100 W +180 °C 8-10 -
frais (350 9)
Consignes
Disposez les petits pains en cercle sur la grille inférieure.
Laissez reposer 2 a 3 minutes.
Pain a l'ail 2009 (1) ‘ 180 W + 200 °C 8-10 -
(réfrigére, Consignes
précuit) Placez la baguette surgelée sur du papier sulfurisé sur la grille inférieure.
Laissez reposer 2 a 3 minutes apres la cuisson.
GATEAU
Géateau marbré 500 g 180 °C uniquement 38-43 -
(péte fraiche) | Consignes
Versez la pate fraiche dans un petit moule rectangulaire en métal a
revétement noir de 25 cm. Placez le moule sur la grille inférieure.
Laissez reposer 5 a 10 minutes apres la cuisson.
Géteaux de 10x28 ¢ 160 °C uniquement 26-28 -
petite taille Consignes
(péate fraiche) Remplissez les tasses en papier de pate fraiche et posez-les sur la

Cookies (pate
fraiche)

Gateau surgelé

plaque a patisserie sur la grille hauteur mini.
Laissez reposer 5 minutes apres la cuisson.

200a250g |  200°Cuniquement | 1520 [ -

Consignes
Placez les croissants surgelés sur du papier sulfurisé sur la grille
inférieure.

1000g [ 18ow+igo°c | 1820 | -

Consignes

Placez le gateau surgelé directement sur la grille inférieure.

Une fois la décongélation et le préchauffage terminés, laissez reposer
pendant 15 a 20 minutes.
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CONSEILS ET ASTUCES

FAIRE FONDRE DU BEURRE

Mettez 50 g de beurre dans un petit plat creux en verre. Recouvrez le récipient d'un couvercle en
plastique.

Faites chauffer pendant 30 a 40 secondes a 900 W jusqu'a ce que le beurre ait entierement fondu.

FAIRE FONDRE DU CHOCOLAT

Mettez 100 g de chocolat dans un petit plat creux en verre.

Faites chauffer pendant 3 a 5 minutes a 450 W jusqu'a ce que le chocolat ait entierement fondu.
Remuez une ou deux fois en cours de cuisson. Utilisez des maniques pour sortir le plat du four.

FAIRE FONDRE DU MIEL CRISTALLISE
Mettez 20 g de miel cristallisé dans un petit plat creux en verre.
Faites chauffer pendant 20 a 30 secondes a 300 W jusqu'a ce que le miel ait entierement fondu.

FAIRE FONDRE DE LA GELATINE

Faites tremper des feuilles de gélatine (10 g) pendant 5 minutes dans de I'eau froide.
Placez la gélatine égouttée dans un petit bol en Pyrex.

Faites chauffer pendant 1 minute a 300 W. Remuez une fois fondue.

CONFECTIONNER UN GLAGAGE (POUR GATEAUX)

Meélangez le glagage instantané (environ 14 g) avec 40 g de sucre et 250 ml d'eau froide. Faites
cuire a découvert dans une cocotte en Pyrex pendant 3 minutes 30 a 4 minutes 30 a 900 W,
jusqu'a ce que le glagage devienne transparent. Remuez deux fois en cours de cuisson.

FAIRE DE LA CONFITURE

Mettez 600 g de fruits (ex. : mélange de fruits) dans une cocotte en Pyrex et couvrez. Ajoutez
300 g de sucre spécial confiture et remuez bien.

Faites cuire a couvert pendant 10 a 12 minutes a 900 W.

Remuez plusieurs fois en cours de cuisson. Videz directement dans de petits pots a confiture
munis de couvercles quart de tour. Laissez reposer 5 minutes a couvert.

FAIRE UN PUDDING

Mélangez la préparation pour pudding avec du sucre et du lait (500 ml) en suivant les
instructions du fabricant et remuez bien. Utilisez une cocotte en Pyrex de taille adaptée et
munie d'un couvercle. Couvrez et faites cuire pendant 6 minutes 30 a 7 minutes 30 a 900 W.
Remuez plusieurs fois en cours de cuisson.

FAIRE DORER DES AMANDES EFFILEES

Disposez uniformément 30 g d'amandes effilées sur une assiette en céramique de taille moyenne.

Remuez-les plusieurs fois pendant 3 minutes 30 & 4 minutes 30 a 600 W au cours du brunissage.

Laissez reposer dans le four pendant 2 a 3 minutes. Utilisez des maniques pour sortir le plat du
four.

déepannage et code dereur
DEPANNAGE

Sivous rencontrez I'un des problemes décrits ci-dessous, essayez les solutions
Proposees.

Ceci est tout a fait normal.

e De la condensation se forme a I'intérieur du four.

e De l'air circule autour de la porte et du four.

e Un reflet lumineux apparait autour de la porte et du four

e De la vapeur s'échappe du pourtour de la porte ou par les orifices de ventilation.

Le four ne démarre pas lorsque vous appuyez sur le bouton START/+30s

(DEPART/+30 s).

e Laporte est-elle bien fermée ?

Les aliments ne sont pas du tout cuits.

e Avez-vous réglé le temps de cuisson et/ou appuyé sur le bouton START/+30s
(DEPART/+30s) ?

e |aporte est-elle bien fermée ?

e | ‘alimentation secteur a-t-elle disjoncté ou le fusible a-t-il fondu & la suite d'une
surcharge électrique ?

Les aliments sont trop ou pas assez cuits.

e Avez-vous indiqué un temps de cuisson adapté au type d'aliment ?

e Avez-vous choisi la puissance appropriée ?

L'ampoule ne fonctionne pas.

e \ous ne devez pas remplacer vous-méme I'ampoule pour des raisons de sécurité.
Veuillez contacter le service d'assistance Samsung le plus proche afin qu'un
ingénieur qualifié remplace I'ampoule.

Le four provoque des interférences sur les radios ou les téléviseurs.

e Ce phénomene, bien que modéré, peut en effet survenir lorsque le four fonctionne.
Ceci est tout & fait normal. Pour remédier a ce probleme, installez le four loin des
téléviseurs, postes de radio ou antennes.

e Sile microprocesseur du four détecte des interférences, I'affichage peut étre
réinitialise.

Pour résoudre ce probleme, débranchez la prise du four et rebranchez-la. Réglez a
nouveau I'horloge.
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Des étincelles et des craquements se produisent a l'intérieur du four (arcs

électriques).

e Avez-vous utilisé un plat comportant des orements métalliques ? SAMSUNG s'efforce sans cesse d'améliorer ses produits. Les caractéristiques et le
e Avez-vous laissé une fourchette ou un autre ustensile métallique dans le four ? mode d'emploi de ce produit peuvent étre modifiés sans preavis.

e [ 'aluminium que vous avez utilisé se situe-t-il trop prés des parois du four ? Modele MC28H5135CK

De la fumée et des mauvaises odeurs apparaissent lors du fonctionnement initial.

e C'est une condition temporaire lors du chauffage d'un nouveau composant. La fumée Alimentation 230V - 50 Hz CA

et les odeurs disparaissent completement au bout de 10 minutes de fonctionnement.

. B .
Pour éliminer les mauvaises odeurs plus rapidement, veuillez actionner le four micro- Consommation d'énergie

ondes en insérant un citron ou du jus de citron dans I'enceinte. Puissance maximale 2900 W
Si le probleme ne peut étre résolu a I'aide des instructions ci-dessus, contactez Mlgrq—gndes 1400 W
votre service apres-vente SAMSUNG. . Gril (element f:hauﬁant) 150w
Munissez-vous des informations suivantes : Convection (élément chauffant) 2100 W maxi.
* Les numeros de modgle et de série figurant normalement a I'arriére du four Puissance de sortie 100 W /900 W - 6 niveaux (IEC-705)
e |es détails concernant votre garantie
e Une description claire du dysfonctionnement Fréquence de fonctionnement 2450 MHz

Contactez ensuite votre revendeur local ou le service aprés-vente SAMSUNG.

CODE D'ERREUR Dimensions (L x P x H)

S3NDINHOAL SANDILSIHILOVHYD 13 IOVNNYHIA L0

- Extérieures 517 x 475,6 x 310 mm
Le message « SE » s'affiche. v | Intérieures 358 x 327 x 235,5 mm
® Nettoyez les touches et assurez-vous de I'absence d'eau sur la surface entourant la
touche. Eteignez le four & micro-ondes et réessayez. Si ce phénomene se poursuit, Capacité 28 litres
contactez votre service d'assistance clientéle SAMSUNG local.
Le message « E-12 » s'affiche. Poids
® | emessage « E-12 » signifie que le capteur de gaz est court. Cette erreur peut se produire Net 17,8 kg env.

en raison de I'humidité élevée dans la cavité lorsque vous utilisez le four & micro-ondes une
fois encore, juste apres que le fonctionnement précédent du four & micro-ondes est terminé
pour certains aliments. Dans ce cas, étant donné qu'il y a une possibilité que le capteur de
gaz ne soit pas en panne, éteignez le four a micro-ondes et tentez un nouveau réglage. Si '
ce phénomene se poursuit, contactez votre service d'assistance clientéle SAMSUNG local.

Le message « E-24 » s'affiche.

® Lemessage « E - 24 » s'affiche automatiquement avant que le four a micro-ondes ne
surchauffe. Si le message « E - 24 » s'affiche, appuyez sur la touche Stop/Eco (Arrét/Eco) pour
lancer le mode Intialisation. Une fois le four refroidi, tentez de le faire fonctionner. Sile message
« E-24 » apparalt a nouveau, contactez votre service d'assistance clientele SAMSUNG local.

Si un code non répertorié ci-dessus s'affiche, ou si les solutions suggérées ne
suffisent pas a résoudre le probleme, contactez votre service d'assistance clientele
SAMSUNG local.
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DES QUESTIONS OU DES COMMENTAIRES?

PAYS \ TELEPHONE OU SUR INTERNET
UAE 800-SAMSUNG (726-7864)

OMAN 800-SAMSUNG(726-7864) .

KUWAT | 1832255 (03CALL | emeecomeemennr Cool)
BAHRAIN 8000-4726 : ’ -

QATAR 800-2255 (800-CALL)

EGYPT 32228'726786 www.samsung.com/eg/support
ALGERIA 02136 1100 www.samsung.com/n_africa/support
PAKISTAN 0800-Samsung (72678) www.samsung.com/pk/support

TUNISIA 80-1000-12 www.samsung.com/n_africa/support
0800-22273
JORDAN 06 5777444 www.samsung.com/Levant/support (English)
SYRIA 18252273
IRAN 021-8255 www.samsung.com/iran/support
MOROCCO 080 100 2255 www.samsung.com/n_africa/support
Www.samsung.com/sa/support
SAUDI ARABIA 920021230 www.samsung.com/ga_en/suppgrg (English)
TURKEY 444 77 11 www.samsung.com/tr/support
NIGERIA 0800-726-7864
0800-10077 www.samsung.com/africa_en/support
GHANA 0302-200077
Cote D’ Ivoire 8000 0077
SENEGAL 800-00-0077 www.samsung.com/africa_fr/support
CAMEROON 7095-0077

KENYA 0800 545 545
UGANDA 0800 300 300
TANZANIA 0685 88 99 00
RWANDA 9999
BURUNDI 200

DRC 499999 www.samsung.com/support

SUDAN 1969

SOUTH AFRICA 0860 SAMSUNG (726 7864)
BOTSWANA 8007260000
NAMIBIA 08 197 267 864
ZAMBIA 0211 350370
MOZAMBIQUE 847267864 / 827267864
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Microwave Oven

Owner’s instructions & Cooking guide

Please be advised that the Samsung warranty does NOT cover service
Is to explain product operation, correct improper installation, or
| normal cleaning or maintenance.

100 %
Recycled Paper

anual is made with 100 % recycled paper.
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imagine the possibilities

Thank you for purchasing this Samsung product.
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USING THIS INSTRUCTION BOOKLET

You have just purchased a SAMSUNG microwave oven. Your Owner’s
Instructions contain valuable information on cooking with your microwave
oven:

e Safety precautions

e Suitable accessories and cookware
e Useful cooking tips

e Cooking tips

LEGEND FOR SYMBOLS AND ICONS

A\

Hazards or unsafe practices that may result in severe

WARNING Personal injury or death.
A Hazards or unsafe practices that may result in minor
CAUTION Personal injury or property damage.

Warning; Fire hazard & Warning; Hot surface

Warning; Electricity Warning; Explosive material

Do NOT attempt. Do NOT touch.

® 0> b
® B b

Do NOT disassemble. Follow directions explicitly.

Make sure the machine is

Unplug the power plug grounded to prevent electric

from the wall socket.

(n
(5

shock.
Ejlpl),the service center for Note
Important
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IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

READ CAREFULLY AND KEEP FOR
FUTURE REFERENCE.

Make sure that these safety precautions are

obeyed at all times.

Before using the oven, confirm that the

following instructions are followed.

WARNING: If the door or door seals
are damaged, the oven must not be
operated until it has been repaired by a
competent person.

N

A WARNING
(Microwave function only) '

WARNING: Only allow children to use
the oven without supervision when
adequate instructions have been given
so that the child is able to use the oven
in a safe way and understands the
hazards of improper use.

N WARNING: It is hazardous for anyone
other than a competent person to carry
out any service or repair operation that
involves the removal of a cover which
gives protection against exposure to

microwave energy.

WARNING: This appliance can be
used by children aged from 8 years
and above and persons with reduced
physical, sensory or mental capabilities
or lack of experience and knowledge

if they have been given supervision

or instruction concerning use of the
appliance in a safe way and understand
the hazards involved. Children shall not
play with the appliance. Cleaning and
user maintenance shall not be made
by children unless they are aged from
8 years and above and supervised.

This appliance is intended to be used in
household only.

iny use utensils that are suitable for use
in microwave ovens.

MC28H5135CK_SG_DE68-04245C-01_EN.indd 3

When heating food in plasitic or paper
containers, keep an eye on the oven due
to the possibility of ignitions.
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The microwave oven is intended for
heating food and beverages. Drying of
food or clothing and heating of warming
pads, slippers, sponges, damp cloth and
similar may lead to risk of injury, ignition
or fire.

Failure to maintain the oven in a clean
conditioin could lead to deterioration of
the surface that could adversely affect
the life of the appliance and possibly
result in a hazardous situation.

If smoke is emitted, switch off or unplug
the appliance and keep the door closed
in order to stifle any flames.

The appliance is not intended for
installing in road vehicles, caravans and
similar vehicles etc.

WARNING: Microwave heating of
beverages can result in delayed eruptive
boiling, therefore care must be taken
when handling the container.

WARNING: The contents of feeding
bottles and baby food jars shall be
stirred or shaken and the temperature

This appliance is not intended for use by
persons (including children) with reduced
physical, sensory or mental capabilities,
or lack of experience and knowledge,
unless they have been given supervision
or instruction concerning use of the
appliance by a person responsible for
their safety.

checked before consumption, in order to Children should be supervised to ensure
avoid burns. that they do not play with the appliance.
N Eggs in their shell and whole hard-boiled If the supply cord is damaged, it must be

eggs should not be heated in microwave
ovens since they may explode, even
after microwave heating has ended.

replaced by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

The oven should be cleaned regularly
and any food deposites removed.

WARNING: Liquids or other foods must
not be heated in sealed containers since
they are liable to explode;

English - 4
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N The appliance should not be cleaned During use the appliance becomes hot.

with a water jet. Care should be taken to avoid touching
This oven should be positioned proper heating elements inside the oven.
direction and height permitting easy N WARNING: Accessible parts may
access to cavity and control area. become hot during use. Young children g
Before using the your oven first time, should be kept away. =
oven should be operated with the water N A steam cleaner is not to be used. 2
during 10 minute and then used. _ » N WARNING: Ensure that the appliance is ﬁ
If the oven generates a strange noise, switched off before replacing the lamp to | 2
a burning smell, or smoke is emitted, avoid the possibility of electric shock. =
unplug the power plug immediately and WARNING: The appliance and its S

contact your nearest service center.

accessible parts become hot during use.

The microwave oven has to be Care should be taken to avoid touching
positioned so that plug is accessible. ' heating elements.

& The microwave oven is intended to be Children less than 8 years of age shall
used on the counter or counter top use be kept away unless continuously
only, the microwave oven shall not be supervised.
placed in a cabinet. 4 The temperature of accessible surfaces

may be high when the appliance is
A WARNING X operating.

(Oven function only) - Optional
WARNING: When the appliance is hot when the appliance is operating.

2

The door or the outer surface may get

operated in the combination mode,
children should only use the oven
under adult supervision due to the
temperatures generated.

Q

Keep the appliance and its cord out of
reach of children less than 8 years.

English - 5
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This appliance can be used by
children aged from 8 years and above
and persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities or lack of
experience and knowledge if they have
been given supervision or instruction
concerning use of the appliance in a
safe way and understand the hazards
involved. Children shall not play with
the appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by
children without supervision.

INSTALLING YOUR MICROWAVE OVEN

Do not use harsh abrasive cleaners or
sharp metal scrapers to clean the oven
door glass since they can scratch the
surface, which may result in shattering of
the glass.

Appliances are not intended to be
operated by means of an external timer
or separate remote-control system.

Place the oven on a flat level surface 85 cm
above the floor. The surface should be strong
enough to safety bear the weight of the oven.

1.When you install your oven, 250k 0o
make sure there is adequate e’ be?f;”,f/
ventilation for your oven by Zﬁ%’m‘?
leaving at least 10 cm (4 inches) Lneicory e sce
of space behind and, on the sides of the
oven and 20 cm (8 inches) of space above.

2.Remove all packing materials inside the oven.

3.Install the roller ring and turntable. Check
that the turntable rotates freely.
(Turntable type model only)

4.This microwave oven has to be positioned
so that plug is accessible.

If the supply cord is damaged, it must be
replaced by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

For your personal safety, plug the cable
into a proper AC earthed socket.

English - 6
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Do not install the microwave oven in hot or
damp surroundings like next to a traditional
oven or radiator. The power supply
specifications of the oven must be respected
and any extension cable used must be
of the same standard as the power cable
supplied with the oven. Wipe the interior and
the door seal with a damp cloth before using
your microwave oven for the first time.

CLEANING YOUR MICROWAVE OVEN

The following parts of your microwave oven
should be cleaned regularly to prevent
grease and food particles from building up:
e Inside and outside surfaces
e Door and door seals
e Turntable and Roller rings
(Turntable type model only)

= ALWAYS ensure that the door seals are
clean and the door closes properly.

@ Failure to maintain the oven in a clean
condition could lead to deterioration of the
surface that could adversely affect the life
of the appliance and possibly result in a
hazardous situation.

1.Clean the outside surfaces with a soft cloth
and warm, soapy water. Rinse and dry.

2.Remove any splashes or stains on the
inside surfaces of oven with a soapy cloth.
Rinse and dry.

3.To loosen hardened food particles and
remove smells, place a cup of diluted
lemon juice in the oven and heat for ten
minutes at maximum power.

4.\Wash the dishwasher-safe plate whenever
necessary.

DO NOT spill water in the vents. NEVER
use any abrasive products or chemical
solvents. Take particular care when
cleaning the door seals to ensure that no
particles:

e Accumulate
e Prevent the door from closing correctly

Clean the microwave oven cavity right after
each use with a mild detergent solution, but
let the microwave oven cool down before
cleaning in order to avoid injury.

English - 7

MC28H5135CK_SG_DE68-04245C-01_EN.indd 7

NOILVINHOANI AL34VS 10

2014-03-21 10 4:00:40



When cleaning the upper
part inside the cavity, it will
bbe convenient to turn heater

7

——y

downward by 45 ° and clean it.
(Swing heater model only)

STORING AND REPAIRING YOUR
MICROWAVE OVEN

A few simple precautions should be taken
when storing or having your microwave oven
serviced.

The oven must not be used if the door or
door seals are damaged:

¢ Broken hinge
e Deteriorated seals
e Distorted or bent oven casing

Only a qualified microwave service technician
should perform repair

= NEVER remove the outer casing from
the oven. If the oven is faulty and needs
servicing or you are in doubt about its
condition:

e Unplug it from the wall socket
e Contact the nearest after-sales service
centre

If you wish to store your oven away

temporarily, choose a dry, dustfree place.
Reason : Dust and damp may adversely
affect the working parts in the oven.

This microwave oven is not intended for

commercial use.

The Light bulb should not be replaced in

person for safety reasons.

Please contact nearest authorised
Samsung customer care, to arrange for a
qualified engineer to replace the bulb.

A WARNING

Only qualified staff should be allowed to modify or
repair the appliance.

AAAL

v

viviv

Do not heat liquids and other food in sealed
containers for microwave function.

For your safety, do not use high-pressure water
cleaners or steam jet cleaners.

N
N
N

Do not install this appliance; near heater,
inflammable material; in a humid, oily or dusty
location, in a location exposed to direct sunlight and
water or where gas may leak; on un level ground.

v
v
v

viv
viv
viv

AR

(B

This appliance must be properly grounded in
accordance with local and national codes.

<
<
<
<

Remove all foreign substances such as dust or
water from the power plug terminals and contact
points using a dry cloth on a regular basis.

<
<
<
<
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N DS, nott pliE\ or excessive(;y bend or place heavy viviviv (NJ| Do not pour or directly spray water onto the oven.  |v|v
objecton the power cord.
In the event of a gas leak (such as propane gas, LP viviviv & Do not place objects on the oven, inside or on the ViV Iv
. ) . . : door of the oven.
gas, etc.), ventilate immediately without touching the
power plug. Do not spray volatile material such as insecticide viv'
Q| Do rot touch th | ith wet hand viviviv & onto the surface of the oven. o
N 0 not touch the power plug with wet hands. -
9 & Do not store flammable materials in the oven. Take |/ vivi o
® Do not turn the appliance off by unplugging the vVivIviv special care when heating dishes or drinks that .,>i|
power plug while an operation is in progress. contain alcohol as alcohol vapours may contact a 3
Do pot insert fingers or foreign substances, If any vivIiviv hot part f)f the oven. - S
foreign substance such as water has entered the ' Keep children away from the door when opening or |/ |/ |&/ |& 3
appliance, unplug the power plug and contact your closing it as they may bump themselves on the door )
nearest service centre. or catch their fingers in the door. E
]
D t I i i t to th WARNING: Mi heati f 3
N ppince S cse pressureorimpectiohe. |vIv/v/ivf ‘st n deayed aupive boiing tersors care must | | | Y| 2
’ . be taken when handling the container; To prevent
D | h fragil h
@ sigkng: 5:?? (t)bjeeglen over a fragile object such as a viv this situation ALWAYS allow a standing time of at
: . least 20 seconds after the oven has been switched
(]| Do not use benzene, thinner, alcohal, steam cleaner |/ lo/|v/|v/| 1 off so that the temperature can equalize. Stir during
or high pressure cleaner to clean the appliance. heating, if necessary, and ALWAYS stir after heating.
& Ensure that the power voltage, frequency and viv v !n tthe (:Ivent of scalding, follow these FIRST AID
current are the same as those of the product Instructions:
specifications. . IImmte1rs(:)e the ?calded area in cold water for at
& Plug the power plug into the wall socket firmly. Do ViV v R gas .rtrrw]mu Ies. av d )
not use a multiple plug adapter, an extension cord or DovertW| lac ean, dry res.;smg.l .
an electric transformer. e Do not apply any creams, oils or lotions.
(| Do not hook the power cord on a metal object, vViviv | ()| Do not put the tray or rack in water shortly after v
insert the power cord between the objects or behind C??hkmtg becausilt may cause breakage or damage
the oven. of the tray or rack.
Do not operate the microwave oven for dee
N (?grg %trﬁgsz iagﬂ] ﬁiieﬁo\\;vvireﬂ“tjr?é %i?vi?i?ugower viviviy N fat frying FEvecause the oil temperature cannopt) be v v
or power cord is damaged, contact your nearest controllgd. This could result in a sudden boil over of
service centre. the hot liquid.
English - 9
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A CAUTION A A & & @ Do not operatfa the m|crowaveloven whep it is v v
empty. The microwave oven will automatically

Only use utensils that are suitable for use in v viv shut down for 30 minutes for safety purposes. We
microwave ovens; DO NOT use any metallic recommend placing a glass of water inside the oven
containers, Dinnerware with gold or silver trimmings, at all times to absorb microwave energy in case the
Skewers, forks, etc. microwave oven is started accidentally.
gemove. \I/E\lllre t\,N'St t'¢s from paEer or plastic bags(.j Install the oven in compliance with the clearances stated |4/ v

eason: Electric arcing or sparking may occur an in this manual. (See installing your microwave oven.)
may damage the oven.
. Take care when connecting other electrical

@ Do not use your microwave oven to dry papers of /| |/ |/ appliances to sockets near the oven. viviv
clothes.

Use shorter times for smaller amounts of food to v viv ' PRECAUTIONS TO AVOID POSSIBLE EXPOSURE TO EXCESSIVE
prevent overheating and burning food. MICROWAVE ENERGY.(MICROWAVE FUNCTION ONLY)

& Do not immerse the power cable or power plug in v nglure to observe the following safety precautions may result in harmful exposure to
water and keep the power cable away from heat. microwave energy.

- - - (@) Under no circumstances should any attempt be made to operate the oven

8 Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs viv' with the door open or to tamper with the safety interlocks (door latches) or to
should not be heated in microwave ovens since they insert anything into the safety interlock holes.
may explode, even after microwave heating has (b) Do NOT place any object between the oven door and front face or allow
ended; Also do not heat airtight or vacuum-sealed 1 food or cleaner residues to accumulate on sealing surfaces. Ensure that the
bottles, jars, containers, nuts inshells, tomatoes etc. door and door sealing surfaces are kept clean by wiping after use first with a
D h ati | ith cloth damp cloth and then with a soft dry cloth.

@ 0 not cover the .Veml ation .SOtS with cloth or paper. « « (c) Do NOT operate the oven if it is damaged until it has been repaired by a
They may catch fire as hot air escapes from th? qualified microwave service technician trained by the manufacturer. It is
oven. The oven may also overheat and switch itself particularly important that the oven door closes properly and that there is no
off automatically, and will remain off until it cools damage to the:
sufficiently. (1) door (bent)

Q)| Always use oven mitts when removing a dish from v . (2) door hinges (broken or loose)
the oven to avoid unintentional bumns. (3) door seals and sealing surfaces
. . . . (d) The oven should not be adjusted or repaired by anyone other than a properly

Stir liquids halfway dlurllng heating or after heating « qualified microwave service technician trained by the manufacturer.
ends and allow the liquid stand at least 20 seconds
after heating to prevent eruptive boiling.

Stand at arms length from the oven when opening v
the door to avoid getting scalded by escaping hot air
or steam.

English - 10

MC28H5135CK_SG_DE68-04245C-01_EN.indd 10

2014-03-21 10 4:00:46



Samsung will charge a repair fee for replacing an accessory or repairing a cosmetic 1 B 1
defect if the damage to the unit and/or damage to or loss of the accessory was Q, UK}K ’OOK U ,D Q U |de
caused by the customer. Items this stipulation covers include:

(@) A Dented, Scratched, or Broken Door, Handle, Out-Panel, or Control Panel.

| want to cook some food.

(o) A Broken or missing Tray, Guide Roller, Coupler, or Wire Rack. Do 1. Place the food in the oven. Press the START/+30s button.

e Use this appliance only for its intended purpose as described in this S s Result:  When cooking has finished, the oven will beep
instruction manual. Warnings and Important Safety Instructions in this I: and flash “End” 4 times. The oven will then beep o
manual do not cover all possible conditions and situations that may occur. one time per minute. N
It is your responsibility to use common sense, caution, and care when 2
installing, maintaining, and operating your appliance. If you want to add an extra 30 seconds. %

e Because these following operating instructions cover various models, P
the characteristics of your microwave oven may differ slightly from those /305 Press START/+30s button one or more times for each extra 5
described in this manual and not all warning signs may be applicable. If you START 30 seconds that you wish to add. o)
have any questions or concerns, contact your nearest service centre or find ' |:] ~
help and information online at www.samsung.com. %

e This microwave oven is supposed for heating food. It is intended for A2 By turning the Multi Function Selector Dial, You can set the ®
domestic home-use only. Do not heat any type of textiles or cushions filled y \ time as you want. c
with grains, which could cause burns and fire. The manufacturer cannot be g
held liable for damage caused by improper or incorrect use of the appliance.

e Failure to maintain the oven in a clean condition could lead to deterioration of
the surface that could adversely affect the life of the appliance and possible
result in a hazardous situation.

English - 11
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oven features

OVEN CONTROL PANEL
/
1
) —
(&) © .
1. DOOR HANDLE 7. TURNTABLE
2. DOOR 8. COUPLER
3. VENTILATION HOLES 9. ROLLERRING
4. HEATING ELEMENT 10. SAFETY INTERLOCK HOLES
5. LIGHT 11. CONTROL PANEL
6. DOOR LATCHES . 1. SLIMFRY BUTTON 9. MICROWAVE BUTTON
2. SENSOR BUTTON 10. COMBI BUTTON
3. HEALTHY COOKING BUTTON 11. TURNTABLE ON/OFF BUTTON
4. DOUGH PROOF/YOGURT BUTTON 12, MULTI FUNCTION SELECTOR DIAL
5. POWER DEFROST BUTTON 13. CHILD LOCK BUTTON
6. AUTO REHEAT/COOK BUTTON 14. STOP/ECO BUTTON
7. CONVECTION BUTTON 15. START/+30s BUTTON
8. GRILL BUTTON
English - 12
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oven use

ACCESSORIES HOW A MICROWAVE OVEN WORKS
Depending on the model that you have purchased, you are supplied with several Microwaves are high-frequency electromagnetic waves; the energy released enables
accessories that can be used in a variety of ways. food to be cooked or reheated without changing either the form or the colour.
- - You can use your microwave oven to: =]
1. Roller ring, to be placed in the centre of the oven. e Defrost @
© Purpose: The roller ring supports the turntable. e Reheat 2
e Cook E
2. Turntable, to be placed on the roller ring with the centre Cooking principle. M
fitting on to the coupler. , b
Purpose: The tumtable serves as the main cooking 1 1. The microwaves generated by the magnetron reflected at c
surface; it can be easily removed for cleaning cavity and are distributed uniformly as the food rotates on I.JI?I
: g the turntable. The food is thus cooked evenly. (%
3. High rack, Low rack, to be placed on the tuntable. )
Purpose: The metal racks can be used to cook two dishes 2. The microwaves are absorbed by the food up to a depth of
at the same time. A small dish may be placed about 1 inch (2.5 cm). Cooking then continues as the heat is
on the turntable and a second dish on the dissipated within the food.

rack. The metal racks can be used in grill, 3. Cooking times vary according to the container used and the

convection and combination cooking. . properties of the food:
e Quantity and density
4. Crusty plate, see page 25. e Water content
Purpose: The crusty plate is used to brown food better e |nitial temperature (refrigerated or not)
© in the microwave or gril comblnatlgn cooking As the centre of the food is cooked by heat dissipation, cooking continues even
modes. It helps keep pastry and pizza dough

when you have taken the food out of the oven. Standing times specified in recipes

Crisp. and in this booklet must therefore be respected to ensure:
E] DO NOT operate the microwave oven without the roller ring and turntable. e Even cooking of the food right to the centre.
' ® The same temperature throughout the food.
English - 13
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CHECKING THAT YOUR OVEN IS OPERATING
CORRECTLY

The following simple procedure enables you to check that your oven is working correctly

at all times. If you are in doubt, refer to the section entitled “Troubleshooting” on the

page 38-39.

The oven must be plugged into an appropriate wall socket. The turntable must be
in position in the oven. If a power level other than the maximum (100 % - 900 W) is
used, the water takes longer to boil.

Open the oven door by pulling the handle on the right side of the door.
Place a glass of water on the turntable. Close the door.

4. Turn the Multi Function Selector Dial to set the hour.

5. Press the Multi Function Selector Dial.

Press the START/+30s button and set the time to 4 or
<D /+30s 5 minutes, by pressing the START/+30s button the appropriate

START number of times.
D Result:  The oven heats the water for 4 or 5 minutes.
The water should then be boiling.

6. Turn the Multi Function Selector Dial to set the minute.

/@
s
7@
/@
e
_O
/@
@

SETTING THE TIME

/o 7. When the right time is displayed, press the Multi Function

@ Selector Dial to start the clock.

using the microwave oven.

When power is supplied, “88:88” and then “12:00” is automatically displayed on the
display.

Please set the current time. The time can be displayed in either the 24-hour or 12-hour
notation. You must set the clock:

e When you first install your microwave oven
o After a power failure

Do not forget to reset the clock when you switch to and from summer and winter

time.
) /““\i@ N 1. Press the Multi Function Selector Dial.
b 2. Tumn the Multi Function Selector Dial to set time display

type. (12H or 24H)

h 3. Press the Multi Function Selector Dial to complete the

W
Q setup.

Result:  The time is displayed whenever you are not
COOKING/REHEATING

1 The following procedure explains how to cook or reheat food.

E-] ALWAYS check your cooking settings before leaving the oven unattended.

Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door. Never switch
the microwave oven on when it is empty.

1. Press the Microwave button.
Result:  The following indications are displayed:
(microwave mode)

Ra
Microwave

A\

2. Turn the Multi Function Selector Dial until the appropriate
) power level is displayed.
N At that time, press the Multi Function Selector Dial to set
Q the power level.
e |fdon't set the power level within 5 seconds,

Automatically changes to the cooking time setting stage.

) }“&+ 3. Set the cooking time by turning the Multi Function
Selector Dial.
Result:  The cooking time is displayed.

English - 14
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4. Press the START/+30s button.
Result:  The oven light comes on and the turntable starts
rotating. Cooking starts and when it has finished.
e The oven beep and flash “End” 4 times.
The oven will then beep one time per minute.

<D>/+30s

START

POWER LEVELS AND TIME VARIATIONS

The power level function enables you to adapt the amount of energy dissipated and thus
the time required to cook or reheat your food, according to its type and quantity.
You can choose between six power levels.

Power level Percentage Output
HIGH 100 % 900 W
MEDIUM HIGH 67 % 600 W
MEDIUM 50 % 450 W
MEDIUM LOW 33 % 300 W
DEFROST 20 % 180 W
LOW 1% 100 W

ADJUSTING THE COOKING TIME

You can increase the cooking time by pressing the START/+30s button once for each
30 seconds to be added.

e Check how cooking is progressing at any time simply by opening the door

e Increase the remaining cooking time

To increase the cooking time of your food during cooking, press
<D/+30s the START/+30s button once for each 30 seconds that you
START wish to add.

I:] e Example: To add three minutes, press the START/+30s

button six times.

Just turning Multi Function Selector Dial to adjust cooking

R ’
= + time.
Q ¢ Toincrease cooking time, turn to right and to decrease

cooking time, turn to left.

STOPPING THE COOKING

You can stop cooking at any time so that you can:
e (Check the food

Turn the food over or stir it

e |eaveittostand

The cooking times given in recipes and in this booklet correspond to the specific power .
level indicated. To stop the cooking... | Then...
— Temporarily Temporarily : Open the door or press the STOP/ECO
If you select a... Then the cooking time must be... button once.
Higher power level Decreased Result:  Cooking stops.
Lower power level Increased To resume cooking, close the door again and press the
. START/+30s button.
Completely Completely : Press the STOP/ECO button once.
Result:  Cooking stops.
If you wish to cancel the cooking settings, press the
STOP/ECO button again.
English - 15
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SETTING THE ENERGY SAVE MODE

The oven has an energy save mode.

e Press the STOP/ECO button.

/T2 Result:  Display off.

RICEREED e To remove energy save mode, open the door or press the
STOP/ECO button and then display shows current time.
The oven is ready for use.

3. Select the type of food that you are cooking by turning the
o) Multi Function Selector Dial.

Refer to the table on the following page for a description of
the various pre-programmed settings.

At that time, press the Multi Function Selector Dial to
select the type of food.

Auto energy saving function
If you do not select any function when appliance is in the middle of setting or
operating with temporary stop condition, function is canceled and clock will be
displayed after 25 minutes.
Oven Lamp will be turned off after 5 minutes with door open condition.

USING THE SLIM FRY COOK FEATURES

hQ 4. Select the size of the serving by turning the Multi Function
Selector Dial.

Dr+30s 5. Press the START/+30s button.

START

The 12 Slim Fry cook features include/provide pre-programmed cooking times.
You do not need to set either the cooking times or the power level.
You can adjust the slim fry cook category by press the Slim Fry button.

First, place the food in the centre of the turntable and close the door.

ALWAYS use microwave-safe and oven-proof cookware. Glass or ceramic dishes
are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly. ALWAYS use
oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be very hot.

@ 1. Press the Slim Fry button.
Slim Fry

2. Select the category of food by turning the Multi Function
Selector Dial and press the Multi Function Selector Dial.
1) Potatoes/Vegetables
2) Seafood
3) Chicken

/@

o

The following table presents the 12 Slim Fry auto programmes for frying. It contains its
quantities and appropriate instructions.

You will use less oil compared to frying with oil fryer, while you will get tasty results.
Programmes are running with a combination of convection, top heater and microwave
energy.
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1. Potatoes/Vegetables

2. Seafood

Code/Food Serving Size Instructions Code/Food Serving Size Instructions
11 300-350 g Distribute frozen oven chips evenly on the 2-1 200-250 g Distribute frozen breaded prawns evenly on
Frozen Oven 450-500 g crusty plate. Set plate on low rack. Frozen Prawns 300-350 g the crusty plate. Set plate on low rack.
Chips Turnover after beep sounds. Press start to Stand for 1-2 minutes.
continue. (The oven keeps operating if you do 2-2 200-250g | Distribute breaded fish cutlets evenly on the
not turn over). Stand for 1-2 minutes. Fish Cutlets 300-350g | crusty plate. Set plate on low rack.
1-2 200-250 g Distribute frozen potato croquettes evenly on Stand for 1-2 minutes.
Frozen Potato 300-350g | the crusty plate. Set plate on low rack. 2-3 100-150g | Distribute breaded squid rings evenly on the
Croquettes Stand for 1-2 minutes. Fried Squid 200-250g | crusty plate. Set plate on low rack.
1-3 300-350g | Use hard to medium type of potatoes and wash Stand for 1-2 minutes.
Homemade 450-500 g them. Peel potatoes and cut into sticks with a .
French Fries thickness of 10 x 10 mm. 3. Chicken
Soak in cold water (for 30 min.). Code/Food | Serving Size Instructions
Dry them V.Wth gtowel, weigh them and brush 3-1 200-250¢g Distribute frozen chicken nuggets evenly on
with 5 g oiive ol. Fi Chick 300-350 the crusty plate. Set plate on low rack
Distribute homemade fries evenly on the crusty rozen Lhicken g Y piate. P '
Nuggets Turnover after beep sounds. Press start to
plate. Set plate on low rack. ) S
continue. (The oven keeps operating if you do
Turnover after beep sounds. Press start to !
. o not turn over). Stand for 1-2 minutes.
continue. (The oven keeps operating if you do - - —
not turn over). Stand for 1-2 minutes. 3-2' 200-250 g ngh drumsticks and brush w!th oiland
1-4 200-250 g Wash normal sized potatoes and cut them into Chlcke|.1 288228 g ?p;izséfff(t:s tg:;n Z\ge%snohg: ra.llf :Ito
Potato Wedges | 3008509 | wedges. Brush with olive oil and spices. Drumsticks g | lumoveralter beep sounds, oven wil Slop
. ) process. Press start to continue. Stand for
400-450 g Put them with the cut side on the crusty plate. .
. . 1-3 minutes.
Set plate on high rack. Stand for 1-3 minutes. Weich chicken wi Wil
1-5 100-150g | Put frozen breaded onion rings or frozen 3'3_ i 200-2509 €1gn chicken wings and brus. with off and
; i Chicken Wings 300-350 g spices. Place them evenly on high rack.
Frozen Onion 200-250 g breaded squid rings evenly on the crusty plate. .
Ri Set plate on low rack. Stand for 1-2 minutes Turnover after beep sounds, oven will stop
ing i ’ process. Press start to continue. Stand for
1-6 100-150 g Rinse and slice courgettes. Brush with 5 g 1-2 minutes.
Sliced 200-250 g olive oil and add spices. Put slices evenly on
Courgettes the crusty plate and set plate on high rack.
Turnover after beep sounds. Press start to
continue. (The oven keeps operating if you do
not turn over). Stand for 1-2 minutes.
English - 17
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USING THE SENSOR COOK FEATURES

The 8 Sensor Cook features include/provide pre-programmed cooking times. Code/Food Serving Size TS
You do not need to set either the cooking times or the power level.
You can adjust the Sensor Cook category by turning the Multi Function Selector Dial. 1 150-250g | Pour the liquid (room-temperature) into
First, place the food in the centre of the turntable and close the door. Drinks g?;i?;g f#epccgn?s%f Tﬂ?:élzniz\;?/;eﬁ;em
Use only dishes that are microwave-safe. to stand in the oven. Stir drinks before and
after standing time. Be careful while taking
= 1. Press the Sensor button. the cup out (see safety instructions for
Iﬂ] liquids). Stand for 1-2 minutes.
2 200-500 g Rinse and clean fresh vegetables, such as
2. Select the type of food that you are cooking by tuming , | Broccoli Florets broccoli and prepare florets. Put them evenly
e the Multi Function Selector Dial. Refer to the table into & glass bow! with lid. Add 30-45 ml water
{ \ on the following page for a description of the various (2-3 tbsp).
pre-programmed settings. At that time, press the Multi Put bowl in the centre of turntable.
Function Selector Dial to select the type of food. Cook covered. Stir after cooking.
This programme is suitable for broccoli as
3. Press the START/+30s button. » well as sliced courgette, egg plant, pumpkin
G /v0s Besult: ?Ooﬁ'wng startsb. Wher; Itt has finished. or pepper. Stand for 1-2 minutes.
START 2; Thg gzznrer?wienp;er slig;nr?zjwil\ beep 3 fimes . 3 200-500g | Rinse and clean fresh vegetables, such as
{once every minute) Sliced Carrots carrots and cut into round slices evenly. Put
o . them into a glass bow! with lid. Add 30-45 ml
3) The current time is displayed again. water (2-3 tbsp)

Use only recipients that are microwave-safe. Put bowl in the centre of turntable.

Cook covered. Stir after cooking.

This programme is suitable for sliced carrots
as well as cauliflower florets or turnip
cabbage. Stand for 1-2 minutes.

If the inside temperature is over the 60 °C, cooling fan will operate for 3 minutes. You
can’'t use Sensor button temporarily until oven get cool to a desired temperature for
sensor safe mode.

The following table presents 8 Sensor Cook programmes. It contains its recommended ' | 4 200-500 g Rinse and clean fresh vegetables, such as
weight range per item after cooking and appropriate instructions. In the beginning of the Cauliflower cauliflower florets and prepare florets. Put

programme the display shows the sensor period. After this period the cooking time and Florets them evenly into a glass bow! with lid. Add
power level is calculated automatically and the remaining cooking time will be displayed. 30-45 ml water (2-3 thsp).

The cooking process is controlled by the sensor system for your convenience. Put bowl in the centre of turntable.

Cook covered. Stir after cooking.

This programme is suitable for broccoli as
well as sliced courgette, egg plant, pumpkin
or pepper. Stand for 1-2 minutes.

E] Use oven gloves while taking out!
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Code/Food Serving Size Instructions

5 200-800 g
Jacket Potatoes

Rinse and clean potatoes, each 200 g.
Brush with olive oil and pierce skin with a
knife. Put in a circle on the turntable. Stand
for 2-3 minutes.

Utensils & Cover for sensor cooking

To obtain good cooking results with this function, follow the directions for selecting
appropriate containers and covers in the charts in this book.

Always use microwave-safe containers and cover them with their lids or with plastic
wrap. When using plastic wrap, turn back one corner to allow steam to escape at the
proper rate.

Always cover with the lid intended for the utensil being used. If the utensil does not
have its own lid, use plastic wrap.

Fill containers at least half full.

Foods that require stirring or rotating should be stirred or turned toward the end of
the Sensor Cook cycle, after the time has started to count down on the display.

3SN N3O 0

Important

6 100-300 g Use a large glass ovenware dish with lid.

Boiling Pasta Add hot boiling water of 4 times, a pinch
of salt and stir well. Cook uncovered. Stir
before standing time and drain thoroughly
afterwards. Stand for 1-3 minutes.

7 200-400 g Put mini ravioli in a deep ceramic plate.

Mini Ravioli Put plate in the centre of turntable. Cover
with plastic lid. Stand for 2-3 minutes.

8 200-500 g Brush chilled chicken pieces with oil and

spices. Put skin-side down on the low rack.
Turnover, as soon as the oven beeps. Push
start button to continue process. Stand for
2-3 minutes.

Chicken Pieces

Auto sensor cooking instructions

The Auto Sensor allows you to cook your food automatically by detecting the amount of

gases generated from the food while cooking.

e \When cooking food, many kinds of gases are generated.

The Auto Sensor determines the proper time and power level by detecting these
gases from the food, eliminating the need to set the cooking time and power level.

e When you cover a container with its lid or plastic wrap during Sensor Cooking, the
Auto Sensor will detect the gases generated after the container has been saturated
with steam.

e Shortly before cooking ends, the remaining cooking time will begin its count down.
This will be a good time for you to rotate or stir the food for even cooking if it is
necessary.

e Before auto sensor cooking food may be seasoned with herbs, spices or browning
sauces. A word of caution though, salt or sugar may cause burn spots on food so
these ingredients should be added after cooking.

After installing the oven and plugging into an electrical outlet, do not unplug the
power cord. The gas sensor needs time to stabilize in order to cook satisfactorily.

It is not advisable to use the auto sensor cooking feature on a continuous cooking
operation, i.e. one cooking operation immediately after another.

Install the oven in a well ventilated location for proper cooling and airflow and to
ensure the sensor will operate accurately.

To avoid poor results, do not use the Auto sensor when the room ambient
temperature is too high or too low.

Do not use volatile detergent to clean your oven. Gas resulting from this detergent
may affect the sensor.

Avoid placing the oven near high moisture or gas emitting appliances, since this will
interfere with the proper performance of the Auto Sensor.

Always keep the inside of the oven clean. Wipe all spills with a damp cloth. This oven
is designed for household use only.
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USING THE HEALTHY COOKING FEATURES

The 15 Healthy Cooking features provide pre-programmed cooking times.
You do not need to set either the cooking times or the power level.
You can adjust the size of the serving by turning the Multi Function Selector Dial.

E] Use only recipients that are microwave-safe.
Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door.

1. Press the Healthy Cooking button.

Healthy Cooking

2. Select the category of food by turning the Multi Function

1) Grain/Pasta
2) Vegetables
3) Poultry/Fish

Selector Dial and press the Multi Function Selector Dial.

3. Select the type of food that you are cooking by turning
the Multi Function Selector Dial. Refer to the table
on the following page for a description of the various
pre-programmed settings. At that time, press the Multi
Function Selector Dial to select the type of food.

4. Select the size of the serving by turning the Multi Function
Selector Dial.

5. Press the START/+30s button.
Result:  The food is cooked according to the pre-
St programmed setting selected.
S e When cooking has finished, the oven will
beep and flash “End” 4 times. The oven will
then beep one time per minute.

[W40)
s
O
[u40)
s
O
[W40)
s
O
<D/+305

The following table presents quantities and appropriate instructions about 15 Healthy
Cooking programmes. This is composed of Grain/Pasta(1), Vegetables(2) and Poultry/
Fish(3).

@ Use oven gloves when taking out food.

1. Grain/Pasta

Code/Food Serving Size Instructions
1-1 150-200g | Use alarge glass ovenware dish with lid.
Brown Rice 200-250g | Add cold water of double quantity. Cook
covered.
Stir before standing time and add salt and
herbs. Stand for 5-10 minutes.
1-2 150-200g | Use a large glass ovenware dish with
Quinoa 200-250g | lid. Add cold water of double quantity.
Cook covered. Stir before standing time and
add salt and herbs. Stand for 1-3 minutes.
1-3 100-150g | Use alarge glass ovenware dish with lid.
Macaroni 200-250g | Add hot boiling water of 4 times, a pinch
of salt and stir well. Cook uncovered.
Stir before standing time and drain thoroughly
afterwards. Stand for 1-3 minutes.
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2. Vegetables

3. Poultry/Fish

Code/Food Serving Size Instructions Code/Food Serving Size Instructions
21 200-250 g Rinse and clean green beans. Put them 3-1 300-350g | Rinse chicken breast and put on a ceramic
Green Beans 300-350g | evenly into a glass bowl with lid. Add 30 ml Chicken Breasts 400-450g | plate. Cover with microwave cling film
(2 tbsp) water when cooking for 200-250 g and pierce film. Put dish on the turntable.
and add 45 ml (3 tbsp) for 300-450 g. Stand for 2 minutes.
Put bowl in the centre of tumtable. Cook 3-2 300-350g | Rinse turkey breast and put on deep glass
covered. Stir after cooking. Stand for Turkey Breasts 400-450g | ovenware dish. Cover with microwave cling
1-2 minutes. film and pierce film. Put dish on the turntable.
2-2 100-150g | Rinse and clean spinach. Put into a glass Stand for 2 minutes.
Spinach 200-250g | bowl with lid. Do not add water. Put bowl 3-3 300-350g | Rinse chicken breast, marinate and put them
in the centre of tumntable. Cook covered. Grilled Chicken 400-450g | on the high rack. Turnover as soon as the
Stir after COOklng. Stand for 1-2 minutes. Breasts beep sounds. Stand for 2 minutes.
2-3 800-350g | Wash and peel potatoes, cut into halves and 3-4 200-300g | Putfish filets evenly on the high rack.
Peeled Potatoes 400-450 g put into a glass bow! with lid. Add 15-30 ml Grilled Fish Fillets 400-500g | Turover as soon as the beep sounds.
500-550g | of water (1-2 tbsp). Stir after cooking. When Stand for 1-2 minutes.
cooking higher quantities stir once during 35 200250 | Put fish steaks evenly on the high rack.
cooking. Stand for 3-5 minutes. )
— Grilled Salmon 300-350¢g Turnover as soon as the beep sounds.
2-4 400-450 g Put the fresh potato gratin into a glass pyrex Steaks Stand for 2 minutes.
Potatoes Gratin 800-850 g dish. Put the dish on the low rack. Stand for . . .
2_3 minutes. 3-6 200-300g | Brush skin of whole fish (trout or gilthead)
2-5 100-150g | Rinse and slice eggplants. Brush with oil and Roast Fish 400-5009 V\.”th ol a.nd add herbs gnd SPICes. Put fish
Grilled Eggplants 200-250g | spices. Put slices evenly on the high rack side by side, head to tail on the high rack.
99 ' ) Turnover as soon as the beep sounds.
Turnover after beep sounds. Press start to .
) o Stand for 3 minutes.
continue (The oven keeps operating if you do
not turnover). Stand for 1-2 minutes.
2-6 400-450 g Rinse and clean tomatoes. Cut them
Grilled Tomatoes 600-650 g into halves and put in an ovenware dish.
Add grated cheese on top. Put dish on the
high rack. Stand for 1-2 minutes.
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USING THE DOUGH PROOF/YOGURT FEATURES

The 5 Dough Proof/Yogurt features include/provide pre-programmed cooking times. The following table presents how to use the auto programmes for rising yeast dough or
You do not need to set either the cooking times or the power level. homemade yogurt.
You can adjust the dough proof/yogurt category by turning the Multi Function Selector 1. Dough Proof
Dial after press the Dough Proof/Yogurt button. ’ 9

First, place the food in the centre of the turntable and close the door. Code/Food Serving Size Instructions
” 1-1 300-500g | Put dough in suitable sized bowl and set on
&0 1. Press the Dough Proof/Yogurt button. Pizza Dough the low rack. Cover with aluminium foil.
Dough Proof/Yogurt
1-2 500-800g | Put dough in suitable sized bowl and set on
Cake Dough the low rack. Cover with aluminium foil.
Jroy 2. Select the Dough Proof or Yogurt and press the Multi )13 600-900g | Put dough in suitable sized bowl and set on
7 v Function Selector Dial Bread Dough the low rack. Cover with aluminium foil.
1) Dough proof
2) Yogurt 2. Homemade Yogurt
3. Selegt the ty_pe of food that you are cooking by turning the Code/Food Serving Size Instructions
Multi Function Selector Dial. You have to choose the — - -
A2 number that you want o use for cooking by turning the 21 5009 Distribute 150 g natyral yogurt into 5 ceramic
7 y Multi Function Selector Dial. Small Cups cups or small gla§s jars evenly (30 g each)'.
Refer to the table on the following page for a description of Add 100 mI mikk into ea.ch Ctip. Use long-life
the various pre-programmed settings. At that time, press the | ! milk (room-temperature; 3,5 % fat). Cover
Multi Function Selector Dial to select the type of food. each with cling fim and set in a circle on
turntable. After finish, keep 6 hours in a
sg?RT/goS 4. Press the START/+30s button. refrigerator.
For the first time we recommend to use dried
yoghurt bacteria ferment.

Turntable is not operating during yogurt cooking. 2-2 5004 Mix 150 g natural yogurt with 500 ml long-life
Large Bowl milk (room-temperature; 3,5 % fat). Pour
1 evenly into large glass bowl. Cover with cling

film and set on turntable. After finish, keep 6
hours in a refrigerator.

For the first time we recommend to use dried
yoghurt bacteria ferment.
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USING THE POWER DEFROST FEATURES

The Power Defrost features enable you to defrost meat, poultry, fish, bread, cake

The following table presents the various Power Defrost programmes, quantities and

3SN N3O 0

and fruit. The defrost time and power level are set automatically. You simply select the appropriate instructions. Remove all kind of package material before defrosting.
programme and the weight. Place meat, poultry and fish on a flat glass plate or on a ceramic plate, arrange bread,
Use only containers that are microwave-safe. cake and fiit on kitchen paper.
Open the door. Place the frozen food on a ceramic in the centre of the turntable. Close Code/Food | Serving Size Instructions
the door. 1 200-1500 g | Shield the edges with aluminium foil. Turn the meat
- Meat over, when the oven beeps. This programme is
a 1. Press the Power Defrost bution. suitable for beef, lamb, pork, steaks, chops, minced
ower Defrost X
meat. Stand for 20-90 minutes.
2 200-1500 g | Shield the leg and wing tips with aluminium foil.
2. Select the type of food that you are cooking by turning Poultry Turn the poultry over, when the oven beeps. This
_/p“&+ the Multi Function Selector Dial. Refer to the table programme is suitable for whole chicken as well as
Q on the following page for a description of the various for chicken portions. Stand for 20-90 minutes.
pre-programmed satings. At that time, press the Multi 3 200-1500g | Shield the tail of a whole fish with aluminium foil.
Function Selector Dial to select the type of food. Fish Turn the fish over, when the oven beeps. This
Py 3. Select the size of the serving by turning the Multi Function programme is suitable for whole fishes as well as for
O Selector Dial. fish filets. Stand for 20-80 minutes.
4 125-1000g | Put bread horizontally on a piece of kitchen
4. Press the START/+30s button. Bread/Cake paper and turn over, as soon as thg oven .beeps.
Drvaes Result: Place cake on a ceramic plate and if possible, turn
START T e D effosting begins. over, as s00N as the oven beeps. (Oven keeps
e The oven beeps through defrosting to $E9rat|ng andis gtopptecti),l V\;hen I\I/E'u gper; :)he (;OOF.)
remind you to tum the food over. his programme s suitable for all kinds of bread,
sliced or whole, as well as for bread rolls and
O 5. Press the START/+30s button again to finish defrosting. baguettes. Arrange bread rols in a circle.
START Result:  When cooking has finished, the oven will beep This programme is suitable for all kinds of yeast
] and flash “End” 4 times. The oven will then beep cake, biscuit, cheese cake and puff pastry. It is not
one time per minute. suitable for short/crust pastry, fruit and cream cakes
as well as for cake with chocolate topping.
Stand for 10-60 minutes.
5 100-600 g | Spread fruits evenly into a flat glass dish.
Fruit This programme is suitable for all kind of fruits.
Stand for 5-20 minutes.
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USING THE AUTO REHEAT/COOK FEATURES

The 5 Auto Reheat/Cook features include/provide pre-programmed cooking times.
You do not need to set either the cooking times or the power level.
You can adjust the size of the serving by turning the Multi Function Selector Dial.

@ Use only recipients that are microwave-safe.
Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door.

The following table presents quantities and appropriate instructions for auto reheat and

cook.

Use oven gloves when taking out food.

1. Auto Reheat

MC28H5135CK_SG_DE68-04245C-01_EN.indd 24

5 1. Press the Auto Reheat/Cook button. Code/Food Serving Size Instructions
Auto Reheat/Cook 1-1 300-350 g Put on a ceramic plate and cover with
Ready Meal (Chilled) | 400-450g | microwave cling film. This programme
e - - - is suitable for meals consisting of
A 2. Turn the Multi Function Selector Dial to select Cook 3 components (e.g. meat with sauce,
Q category. (Auto Reheat or Auto Cook) vegetables and a side dish like potatoes,
rice or pasta). Stand for 2-3 minutes.
. ﬂe\+ 3. Select the Auto Reheat by pressing the Multi Function 1-2 300-350 g Put frozen pizza on the low rack.
Q Selector Dial. Frozen Pizza 400-450 g
1-3 400-450g | Put frozen lasagne into a suitable sized
4. Select the type of food that you are cooking by turning Frozen Lasagne 600-650¢g | ovenproof dish. Put dish on low rack.
7ﬂ®\+ the Multi Function Selector Dial. Refer to the table Stand for 3-4 minutes.
on the following page for a description of the various 2 A k
Q pre-programmed settings. At that time, press the Multi - Auto Coo
Function Selector Dial to select the type of food. Code/Food Serving Size Instructions
e 5. Select the size of the serving by turmning the Multi Function 21 1100-1150 g | Brush chilled chicken with oil and spices.
| Y Selector Dial. Roast Chicken 1200-1250 g | Put breast-side-down, in the middle of
the low rack. Tumnover, as soon as the
oven beeps. Push start button to continue
. ;fsslre S%: ;‘Zgg (')ssc%flg(]j. according to the pre process. Stand for § minutes.
G308 Uit 'S cooked aceording fo the pr 2-2 250-300g | Pour dough into 6-8 paper or siicone
S programmed setting selected. . ; i ha5 o set
* When cooking has finished, the oven wil Muffins e 'S”tsr(teac g)and set
beep and flash “End” 4 times. The oven will on r? w trlac ' Aﬂa E rogrammg (Qven rt‘s K
then beep one time per minute. pfe eating). After beep sounds insert rac
with food.
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USING THE CRUSTY PLATE

CONVECTION

This crusty plate allows you to brown food not only on the top with the grill, but also the
bottom of the food turns crispy and brown due to the high temperature of the crusty
plate. Several items which you can prepare on the crusty plate can be found in the chart
(see next page). The crusty plate can also be used for bacon, eggs, sausages, etc.

1. Place the crusty plate directly on the turntable and preheat it
with highest Microwave-Grill-Combination [600 W + Grill] by
following the times and instructions in the chart.

e/
0

The convection mode enables you to cook food in the same way as in a traditional oven.
The microwave mode is not used. You can set the temperature, as required, in a range
varying from 40 °C to 200 °C. The maximum cooking time is 60 minutes.

e Always use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be

very hot.

e You can get better cooking and browning, if you use the low rack.
Check that the heating element is in the horizontal position. Open the door and place the
recipient on the low rack and set on turntable.

2. Brush the plate with ol if you are cooking food, such as
bacon and eggs, in order to brown the food nicely.

1. Press the Convection button.

Result:  The following indications are displayed:
Convection X
L) (convection mode)

3. Place the food on the crusty plate.

4. Place the crusty plate on the metal rack (or turntable) in the
microwave.

L 5. Select the appropriate cooking time and power.
(Refer to the table on the side)

E-] Always use oven gloves to take out the crusty plate, as will become very hot.

Please note that the crusty plate has a teflon layer which is not scratch-resistant. Do
not use any sharp objects like a knife to cut on the crusty plate.

E] Do not place any objects on the crusty plate that are not heat-resistant.
@ Never place the crusty plate in the oven without turntable.
Clean the crusty plate with warm water and detergent and rinse off with clean water.

Do not use a scrubbing brush or a hard sponge otherwise the top layer will be
damaged.

@ Please note that the crust plate is not dish washer-safe.

180°C  (temperature)

2. Set the temperature by turning the Multi Function
Selector Dial.

y \ (Temperature : 40~200 °C, 10 °C interval)
e |fdon't set the temperature within 5 seconds,

Automatically changes to the cooking time setting stage.

/@

22 3. Press the Multi Function Selector Dial.

CJ

L 4, Set the cooking time by turning the Multi Function
Selector Dial.
(If you want to preheat the oven, select “ : 0”)

O

5. Press the START/+30s button.

D+30s Result:  Cooking starts:

START e \When cooking has finished, the oven will
beep and flash “End” 4 times. The oven will
then beep one time per minute.
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GRILLING

COMBINING MICROWAVES AND GRILL

The grill enables you to heat and brown food quickly, without using microwaves.
e Always use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be
very hot.
® You can get better cooking and grilling results, if you use the high rack.

1. Open the door and place the food on the rack.

2. Press the Grill button.

You can also combine microwave cooking with the grill, to cook quickly and brown at the

same time.

ALWAYS use microwave-safe and oven-proof cookware. Glass or ceramic dishes
are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly.

ALWAYS use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be
very hot.
You can improve cooking and grilling, if you use the high rack.

Open the door. Place the food on the rack best suited to the type of food to be cooked.

Place the rack on the turntable. Close the door.

1. Press the Combi button.
The following indications are displayed:

Cb-1  (Microwave + Grill)

B e
" Combi Result:

GUrHl Result:  The following indications are displayed:
UU  (grill mode)
e You cannot set the temperature of the grill.

A 3. Set the griling time by turning the Multi Function Selector
N Dial.

Q e The maximum grilling time is 60 minutes.

4. Press the START/+30s button.

<D /+30s Result:  Griling starts.

START

[ ]

e When cooking has finished, the oven will
beep and flash “End” 4 times. The oven will
then beep one time per minute.

2. Make the display indicating Cb-1, and then press the Multi
/@ Function Selector Dial.
Result:  The following indications are displayed:

7N
- +
Q M UU (microwave & grill combi mode)

600 W  (output power)

CHOOSING THE ACCESSORIES

Traditional convection cooking does require cookware.
You should, however, use only cookware that you would use in
your normal oven.

Microwave-safe containers are not usually suitable for
convection cooking; don't use plastic containers, dishes, paper
cups, towels, etc.

3. Select the appropriate power level by turning the Multi
Function Selector Dial until the corresponding output

no power is displayed (600, 450, 300 W). At that time, press

the Multi Function Selector Dial to set the power level.

e You cannot set the temperature of the grill.

e |fdon't set the temperature within 5 seconds,
Automatically changes to the cooking time setting stage.

CJ

he 4. Set the cooking time by turning the Multi Function
Selector Dial.
e The maximum cooking time is 60 minutes.

CJ

If you wish to select a combined cooking mode (microwave and grill or convection), use
only recipients that are microwave-safe and oven-proof.

E] For further details on suitable cookware and utensils, refer to the Cookware Guide
on page 28-29.

5. Press the START/+30s button.
Result:

SSADRT/BOS e Combination cooking starts.

e \When cooking has finished, the oven will
beep and flash “End” 4 times. The oven will

then beep one time per minute.
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COMBINING MICROWAVES AND CONVECTION

Combination cooking uses both microwave energy and convection heating. No 4. Select the appropriate temperature by turning the Multi

preheating is required as thg microwlavel energy is immgdiatel}{ available. Function Selector Dial (Temperature : 200~40 °C). At that
Many foods can be cooked in combination mode, particularly: time, press the Multi Function Selector Dial to set the
e Roast meats and poultry

) power level.
* Plesand cakes ) s e |f don't set the temperature within 5 seconds, o
* Eggand cheese dishes N Automatically changes to the cooking time setting stage. e
E] ALWAYS use microwave—safg and oven-proof cookware. Glass or ceramic dishes Q Result:  The following indications are displayed: 2
are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly. ) i ) m
ALWAYS use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be & (microwave & convection combi é
very hot. mode) @
You can get better cooking and browning, if you use the low rack. ' 600 W  (output power)
Open the door. Place the food on the turntable or on the low rack which should then be 180°C  (temperature)
plaqu on the turntable. Close the door. The heating element must be in the horizontal ho | 5. Set the cooking time by turning the Multi Function
position. Y N Selector Dial.
Y R 1. Press the Combi button. e The maximum cooking time is 60 minutes.
UI(I:})Jm\E' Result:  The following indications are displayed: 6. Pross the START/+30s bution.
I:] Cb-1  (Microwave + Grill) Result:
N 2. Make the display indicating Cb-2 (Microwave + Convection) ' : %? mblnat!onhcootjlng s;\aﬁs. ired
¥ Y by turning the Multi Function Selector Dial, and then 532{*3"5 e ovenis heated to't © requIre .
press the Multi Function Selector Dial. I:] temperature apd then microwave cooking
continues until the cooking time is over.
3. Select the appropriate power level by turning the Multi e When cooking has finished, the oven will
Function Selector Dial until the corresponding output beep and flash “End” 4 times. The oven will
/© power is displayed (600, 450, 300, 180, 100 W). At that then beep one time per minute.
N time, press the Multi Function Selector Dial to set the
O power level. . SWITCHING THE BEEPER OFF

e [fdon't set the power level within 5 seconds,

' g ) You can switch the beeper off whenever you want.
Automatically changes to the cooking time setting stage.

(Default : 180 °C) 1. Press the START/+30s and STOP/ECO button at the same
S%/g ST<A>R(‘3OS tlme'
Result:  The oven does not beep to indicate the end of a
function.

©/%  Opas | 2 Toswitch the beeper back on, press the START/+30s and
DD Gy STOP/ECO button again at the same time.
Result:  The oven operates normally.
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USING THE CHILD LOCK FEATURES

Your microwave oven is fitted with a special child lock programme, which enables
the oven to be “locked” so that children or anyone unfamiliar with it cannot operate it
accidentally.

1. Press the Child Lock button for 3 second.

Result:
E' e The oven is locked (no functions can be
D selected).

e The display shows “L".

El 2. To unlock the oven, press the Child Lock button for
3 second.

] Result

The oven can be used normally.

USING THE TURNTABLE ON/OFF FEATURES

The Turntable On/Off button enables you to use large dishes which fill the whole oven
by stopping the turntable from rotating (only manual cooking mode).
@ The results will be less satisfactory in this case as the cooking is less even.
We recommend that you turn the dish by hand halfway through the cooking
process.

/N Never operate the turntable without food in the oven.
warniNg  Reason: This may cause fire or damage to the unit.

Press the Turntable On/Off button.
Result:  The turntable will not rotate.

% 1.

% 2. To switch the turntable rotating back on, press the
Turntable On/Off button again.
D Result:  The turntable will rotate.

This Turntable On/Off button is available only during cooking.

Cookware guide

To cook food in the microwave oven, the microwaves must be able to penetrate the food,
without being reflected or absorbed by the dish used.
Care must therefore be taken when choosing the cookware. If the cookware is marked

microwave-safe, you do not need to worry.

The following table lists various types of cookware and indicates whether and how they
should be used in a microwave oven.

Cookware T Comments
safe
Aluminum foil v X Can be used in small quantities to protect
areas against overcooking. Arcing can occur
if the foil is too close to the oven wall or if
too much foil is used.
Crust plate v Do not preheat for more than 8 minutes.
China and v/ Porcelain, pottery, glazed earthenware
earthenware and bone china are usually suitable, unless
decorated with a metal trim.
Disposable v Some frozen foods are packaged in these
polyester dishes.
cardboard dishes
Fast-food
packaging
e Polystyrene cups v Can be used to warm food. Overheating
containers may cause the polystyrene to melt.
e Paper bags or X May catch fire.
newspaper
e Recycled paper X May cause arcing.
or metal trims
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Microwave-

Cookware Comments
safe

Glassware

e Oven-to- v Can be used, unless decorated with a metal

tableware trim.
e Fine glassware v Can be used to warm foods or liquids.
Delicate glass may break or crack if heated
suddenly.
e (Class jars v Must remove the lid. Suitable for warming
only.
Metal
e Dishes X May cause arcing or fire.
e Freezer bag twist X
ties

Paper

e Plates, cups, v For short cooking times and warming.
napkins and Also to absorb excess moisture.
kitchen paper

e Recycled paper X May cause arcing.

Plastic

e Containers v Particularly if heat-resistant thermoplastic.
Some other plastics may warp or discolour
at high temperatures. Do not use Melamine
plastic.

e (Cling film v Can be used to retain moisture. Should not
touch the food. Take care when removing
the film as hot steam will escape.

o Freezer bags X Only if boilable or oven-proof. Should not be
airtight. Prick with a fork, if necessary.

Wax or grease- v Can be used to retain moisture and prevent

proof paper

spattering.

v :Recommended

VX

MC28H5135CK_SG_DE68-04245C-01_EN.indd 29

: Use caution X :Unsafe

COoKINg guide
MICROWAVES

Microwave energy actually penetrates food, attracted and absorbed by its water, fat and
sugar content.

The microwaves cause the molecules in the food to move rapidly. The rapid movement of
these molecules creates friction and the resulting heat cooks the food.

COOKING

Cookware for microwave cooking:

Cookware must allow microwave energy to pass through it for maximum efficiency.
Microwaves are reflected by metal, such as stainless steel, aluminium and copper, but
they can penetrate through ceramic, glass, porcelain and plastic as well as paper and
wood. So food must never be cooked in metal containers.

Food suitable for microwave cooking:

Many kinds of food are suitable for microwave cooking, including fresh or frozen
vegetables, fruit, pasta, rice, grains, beans, fish, and meat. Sauces, custard, soups,
steamed puddings, preserves, and chutneys can also be cooked in a microwave oven.
Generally speaking, microwave cooking is ideal for any food that would normally be
prepared on a hob. Melting butter or chocolate, for example (see the chapter with tips,
techniques and hints).

Covering during cooking

To cover the food during cooking is very important, as the evaporated water rises as
steam and contributes to cooking process. Food can be covered in different ways: e.g.
with a ceramic plate, plastic cover or microwave suitable cling film.

Standing times
After cooking is over food the standing time is important to allow the temperature to even
out within the food.
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Cooking Guide for frozen vegetables

Cooking Guide for fresh vegetables

Use a suitable glass pyrex bowl! with lid. Cook covered for the minimum time - see table.

Continue cooking to get the result you prefer.

Stir twice during cooking and once after cooking. Add salt, herbs or butter after cooking.

Cover during standing time.

Food Portion Power Time (min.)

Spinach 150 g 600 W 5-6

Instructions
Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing.

Broccoli 3009 \ 600 W \ 89

Instructions
Add 30 ml (2 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing.

Peas 300¢g 600 W 7-8
Instructions
Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing.
Green Beans 300g \ 600 W \ 71-8%
Instructions
Add 30 ml (2 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing.
Mixed 3009 \ 600 W \ 7-8
Vegetables Instructions
(Carrots/Peas/ | Add 15 mi (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing.
Corn)
Mixed 300g \ 600 W \ 71-8%
Vegetables Instructions

(Chinese style) | Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing.

Use a suitable glass pyrex bow! with lid. Add 30-45 ml cold water (2-3 tbsp) for every
250 g unless another water quantity is recommended - see table. Cook covered for the
minimum time - see table. Continue cooking to get the result you prefer. Stir once during
and once after cooking. Add salt, herbs or butter after cooking. Cover during a standing
time of 3 minutes.
Hint: Cut the fresh vegetables into even sized pieces. The smaller they are cut,
the quicker they will cook.

Food Portion Power Time (min.)
Broccoli 250 ¢ 900 W 4%-5
5009 7-8
Instructions

Prepare even sized florets. Arrange the stems to the centre. Serve
after 3 minutes standing.

Brussels 2509 \ 900 W \ 6-6%
Sprouts Instructions

Add 60-75 ml (5-6 thsp) water. Serve after 3 minutes standing.
Carrots 2509 \ 900 W \ 4%-5

Instructions

Cut carrots into even sized slices. Serve after 3 minutes standing.
Cauliflower 250 g 900 W 5-5%

500 g 7Y5-8Y4
Instructions

Prepare even sized florets. Cut big florets into halves. Arrange
stems to the centre. Serve after 3 minutes standing.
Courgettes 2509 \ 900 W \ 4-4%
Instructions

Cut courgettes into slices. Add 30 ml (2 tbsp) water or a knob of
butter. Cook until just tender. Serve after 3 minutes standing.
Egg plants 250 g \ 900 W \ 34
Instructions

Cut egg plants into small slices and sprinkle with 1 tbsp lemon
juice. Serve after 3 minutes standing.
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Cooking Guide for rice and pasta

MC28H5135CK_SG_DE68-04245C-01_EN.indd 31

Food Portion e Time (min.) Rice: gggk?nlsrggoggss; 5(\9/:22 bowl with lid - rice doubles in volume during
Leeks 2509 900 W 4-4% After the cooking time is over, stir before standing time and salt or add
Instructions herbs and butter.
Cut leeks into thick slices. Serve after 3 minutes standing. Remark: the rice may not have absorbed all water after the cooking time
Mushrooms 1259 900 W 1%-2 is finished.
250 g 215-3 Pasta: Use a large glass pyrex bowl. Add boiling water, a pinch of salt and stir
Instructions well. Cook uncovered.
Prepare small whole or sliced mushrooms. Do not add any water. Stir occgsionally during and after cooking. Cover during standing time
Sprinkle with lemon juice. Spice with salt and pepper. Drain before and drain thoroughly afterwards.
serving. Serve after 3 minutes standing. Food Portion Power Time (min.)
Onions 209 | soow | 5:5% White Rice 2509 900W 15-16
Instructions (Parboiled) 3759 171-18Y5
Cut onions intolslices or halyes. Add only 15 ml (1 tbsp) water. Instructions
Serve after 3 minutes standing. Add cold water of double quantity. Serve after 5 minutes standing.
Pepper 2509 | 90w | 4%-5 Brown Rice 250 900 W 20-21
Instructions (Parboiled) 3759 22-28
Cut pepper into small slices. Instructions
Potatoes 2509 900 W 4-5 Add cold water of double quantity. Serve after 5 minutes standing.
- i’oo 9 [ Mixed Rice 2509 [ oow | 1617
nstructions ; . .
Weigh the peeled potatoes and cut them into similar sized halves '(,ilg)e + Wild r;;rgggmz old water. Serve after 5 minutes standing.
or quarters. Serve after 3 minutes standing. Mixed Corn 2504 ‘ 00W ‘ 1718
i 15|
-(I;ur&l)p 2_50 g 900 W 56 (Rice + Grain) | Instructions
abbage Instructlons ) ) Add 400 ml cold water. Serve after 5 minutes standing.
Cut tumnip cabbage into small cubes. Serve after 3 minutes W ‘ 1041
standing. Pasta 2509 \ 900
Instructions
Add 1000 ml hot water. Serve after 5 minutes standing.
Indomie 1 Small pack (80 g) 900 W 77
1 Big pack (120 g) 9-9%
Instructions
Use a glass pyrex bowl. Put the noodle and add room temperature
350 ml water in bowl. Cook covered with wrap and pierce at
several times. After cooking, drain water and mix indomie spices.
English - 31
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REHEATING

REHEATING BABY FOOD

Your microwave oven will reheat food in a fraction of the time that conventional ovens
hobs normally take.

Use the power levels and reheating times in the following chart as a guide. The times in
the chart consider liquids with a room temperature of about +18 to +20 °C or a chilled
food with a temperature of about +5 to +7 °C.

Arranging and covering
Avoid reheating large items such as joint of meat - they tend to overcook and dry out
before the centre is piping hot. Reheating small pieces will be more successful.

Power levels and stirring

Some foods can be reheated using 900 W power while others should be reheated using
600 W, 450 W or even 300 W.

Check the tables for guidance.

In general, it is better to reheat food using a lower power level, if the food is delicate, in
large quantities, or if it is likely to heat up very quickly (mince pies, for example).

Stir well or turn food over during reheating for best results. When possible, stir again
before serving.

Take particular care when heating liquids and baby foods. To prevent eruptive boiling

of liquids and possible scalding, stir before, during and after heating. Keep them in the
microwave oven during standing time. We recommend putting a plastic spoon or glass
stick into the liquids. Avoid overheating (and therefore spoiling) the food. It is preferable to
underestimate cooking time and add extra heating time, if necessary.

BABY FOOD:

Empty into a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir well after reheating! Let stand
for 2-3 minutes before serving. Stir again and check the temperature. Recommended
serving temperature: between 30-40 °C.

BABY MILK:

Pour milk into a sterilised glass bottle. Reheat uncovered. Never heat a baby’s bottle with
teat on, as the bottle may explode if overheated. Shake well before standing time and
again before serving ! Always carefully check the temperature of baby milk or food before
giving it to the baby. Recommended serving temperature: ca. 37 °C.

REMARK:

Baby food particularly needs to be checked carefully before serving to prevent burns.
Use the power levels and times in the next table as a guide lines for reheating.

Reheating Liquids and Food

Use the power levels and times in this table as a guide lines for reheating.

Food Portion Power Time (min.)
Drinks (Coffee, 150 ml (1 cup) 900 W 1-1%
Tea and Water) | 300 ml (2 cups) 2-21h

450 ml (3 cups) 3-3%
600 ml (4 cups) 3Ve-4

Heating and standing times

When reheating food for the first time, it is helpful to make a note of the time taken - for
future reference.

Always make sure that the reheated food is piping hot throughout.

Allow food to stand for a short time after reheating - to let the temperature even out.

Instructions

Pour into cups and reheat uncovered: 1 cup in the centre, 2 cups
opposite of each other, 3 cups in a circle. Keep in microwave
oven during standing time and stir well. Serve after 1-2 minutes

The recommended standing time after reheating is 2-4 minutes, unless another time is ' standing.
recommended in the chart. Soup (Chilled) 250 g 900 W 215-3
Take particular care when heating liquids and baby food. See also the chapter with the 350 g 3-31
safety precautions. 450 g 3h-4
15-
REHEATING LIQUIDS 5509 5
Instructions

Always allow a standing time of at least 20 seconds after the oven has been switched off
to allow the temperature to even out. Stir during heating, if necessary, and ALWAYS stir
after heating. To prevent eruptive boiling and possible scalding, you should put a spoon
or glass stick into the beverages and stir before, during and after heating.

Pour into a deep ceramic plate or deep ceramic bowl. Cover with
plastic lid. Stir well after reheating. Stir again before serving.
Serve after 2-3 minutes standing.
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Reheating Baby Food and Milk

Food Tl B Time (min.) Use the power levels and times in this table as guide lines for reheating.
Stew (Chilled) 3509 600 W 451 Food Portion Power Time
Instructions Baby Food 190 g 600 W 30 sec.
Put stew in a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir (Vegetables + | Instructions
occasionally during reheating and again before standing and Meat) Empty into ceramic deep plate. Cook covered. Stir after cooking
serving. time. Before serving, stir well and check the temperature carefully.
Serve after 2-3 minutes standing. Serve after 2-3 minutes standing.
Pasta with 3509 \ 600 W Y Baby Porridge 1909 600 W 20 sec.
Sauce (Chilled) | Instructions (Grain + Milk + | Instructions
Put pasta (e.g. spaghetti or egg noodles) on a flat ceramic plate. Fruit) Empty into ceramic deep plate. Cook covered. Stir after cooking
Cover with microwave cling film. Stir before serving. time. Before serving, stir well and check the temperature carefully.
Serve after 3 minutes standing. Serve after 2-3 minutes standing.
Filled Pasta 3509 \ 600 W \ 45 Baby Milk 100 ml 300W 30-40 sec.
with Sauce Instructions 200 ml 1 min. to 1 min.
(Chilled) Put filled pasta (e.g. ravioli, tortellini) in a deep ceramic plate. 10 sec.
Cover with plastic lid. Stir occasionally during reheating and again Instructions
before standing and serving. Serve after 3 minutes standing. Stir or shake well and pour into a sterlized glass bottle. Place into
Plated Meal 3509 600 W 4%-5 the centre of turntable. Cook uncovered. Before serving, shake
(Chilled) 4509 5%-6" well and check the temperature carefully. Serve after 2-3 minutes
Instructions standing.

Plate a meal of 2-3 chilled components on a ceramic dish. Cover
with microwave cling-film. Serve after 3 minutes standing.

Cheese Fondue
Ready-To-Serve
(Chilled)

4009 600 W 6-7

Instructions

Put the ready-to-serve cheese fondue in a suitable sized glass
pyrex bowl with lid. Stir occasionally during and after reheating.
Stir well before serving. Serve after 1-2 minutes standing.
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DEFROSTING

Microwaves are an excellent way of defrosting frozen food. Microwaves gently defrost - o a
frozen food in a short period of time. This can be of great advantage, if unexpected o) heiion T 0 ([T
quests suddenly show up. Poultry
Frozen poultry must be thoroughly thawed before cooking. Remove any metal ties and Chicken Pieces 5009 (2 pes) 180 W 14-15
take it out of any wrapping to allow thawed liquid to drain away. Whole Chicken 1200 g 180 W 39.34
Put the frozen food on a dish without cover. Turn over half way, drain off any liquid and Instructions
remove any giblets as soon as possible. Check the food occasionally to make sure that it First, put chicken pieces first skin-side down, whole chicken
does not feel warm. ‘ first breast-side-down on a flat ceramic plate. Shield the
If smaller and thinner parts of the frozen food start to warm up, they can be shield by thinner parts like wings and ends with aluminium foil. Turn
wrapping very small strips of aluminium foil around them during defrosting. over after half of defrosting time!
Should poultry start to warm up on the outer surface, stop thawing and allow it to stand Serve after 15-60 minutes standing.
for 20 minutes before continuing. Fish
Leave the fish, meat and poultry to stand in order to complete defrosting. The standing Fish Fillets 2009 180 W 6-7
time for complete defrosting will vary depending on the quantity defrosted. Please refer to )
the table below. Whole Fish 400 g 180 W 11-13
Hint: Flat food defrosts better than thick and smaller quantities need less time Instructions , ‘
than bigger ones. Remember this hint while freezing and defrosting food. Put frozen fish in the middle of a flat ceramic plate. Arrange
For defrosting of frozen food with a temperature of about -18 to -20 °C, use the following ~ « the.thmner parFs under th? th|c.ker partvs..Sh|eId. narrow ends
; of fillets and tail of whole fish with aluminium foil. Turn over
table as a guide. e
after half of defrosting time!
Food Portion Power Time (min.) Serve after 10-25 minutes standing.
Meat Fruits
Minced Meat 2509 180 W 6-7 Berries 3009 180W 6-7
500¢g 8-13 Instructions
Spread fruit on a flat, round glass dish (with a large diameter).
Pork Steaks 2509 180 W 78 . Serve after 5-10 minutes standing.
Instructions Bread
Place the meat on turntable. Shield thinner edges with W ,
aluminium foil. Turn over after half of defrosting time! Bread Rolls 2 pos 180 1;1 e
Serve after 15-30 minutes standing. (Fach ca. 50 g) 4 pos 203
Toast/Sandwich 250 g 180 W 4-4Y,
Instructions
Arrange rolls in a circle or bread horizontally on kitchen paper
in the middle of turntable. Turn over after half of defrosting
time! Serve after 5-20 minutes standing.
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GRILL

Grill Guide for Fresh Food

The grill-heating element is located underneath the ceiling of the cavity. It operates while
the door is closed and the turntable is rotating. The turntable’s rotation makes the food
brown more evenly. Preheating the grill for 3-5 minutes will make the food brown more
quickly.

Cookware for grilling:

Should be flameproof and may include metal. Do not use any type of plastic cookware,
as it can melt.

Food suitable for grilling:

Chops, sausages, steaks, hamburgers, bacon and gammon rashers, thin fish portions,
sandwiches and all kinds of toast with toppings.

Important remark:

Whenever the grill only mode is used, please remember that food must be placed on the
high rack, unless another instruction is recommended.

MICROWAVE + GRILL

Preheat the grill with the grill-function for 2-3 minutes.
Use the power levels and times in this table as guide lines for grilling.
Use oven gloves when taking out.

This cooking mode combines the radiant heat that is coming from the grill with the speed
of microwave cooking. It operates only while the door is closed and the turntable is
rotating. Due to the rotation of the turntable, the food browns evenly. Three combination

Fresh food Portion Power 1 step (min.) | 2 step (min.)
Toast Slices 4 pcs Grill only 3-4 2-3
(each 25 g)

Instructions
Put toast slices side by side on the high rack.

Grilled 400 g (2 pcs) \ 300 W + Grill 5-6

Tomatoes Instructions
Cut tomatoes into halves. Put some cheese on top. Arrange in a
circle in a flat glass pyrex dish. Place it on the high rack. Stand for
2-3 minutes.

Tomato- 4pcs(300g) | 300W+Grl [ 45 ]

Cheese Toast | Instructions

Toast the bread slices first. Put the toast with topping on the high
rack. Stand for 2-3 minutes.

4pos(5009) | 300 W+ Gril | 5-6 \

Instructions
Toast the bread slices first. Put the toast with topping on the high
rack. Stand for 2-3 minutes.

5009 | 600W+Gril [ 78 |

Instructions
Cut potatoes into halves. Put them in a circle on the high rack with
the cut side to the grill.

4509 | 450W+Gril [ 911 ]

Instructions
Put the fresh gratin into a small glass pyrex dish. Put the dish on
the high rack. After cooking stand for 2-3 minutes.

modes are available with this model: Toast Hawaii
600 W + Grill, 450 W + Grill and 300 W + Grill. (Ham,
Cookware for cooking with microwave + grill Pineapple,
Please use cookware that microwaves can pass through. Cookware should be Cheese slices)
flameproof. Do not use metal cookware with combination mode. Do not use any type of Baked
plastic cookware, as it can melt. Potatoes
Food suitable for microwave + grill cooking:
Food suitable for combination mode cooking include all kinds of cooked food which
need reheating and browning (e.g. baked pasta), as well as foods which require a short Gratin
cooking time to brown the top of the food. Also, this mode can be used for thick food Potatoes/
portions that benefit from a browned and crispy top (e.g. chicken pieces, turning them Vegetables
over half way through cooking). Please refer to the grill table for further details. (Chilled)
Important remark:
Whenever the combination mode (microwave + grill) is used, the food should be placed
on the high rack, unless another instruction is recommended. Please refer to the
instructions in the following chart.
The food must be turned over, if it is to be browned on both sides.
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CONVECTION

Fresh food Portion EenEr 1 step (min.) | 2 step (min.) Coqkjng with conyeotion ig the traditional and well known method of cooking food in a
traditional oven with hot air.
Baked Apples 2 apples 300 W + Grill 7-8 The heating element and the fan position is at the back-wall, so that the hot air is
(ca. 400 9) circulating. This mode is supported by the top heating element.
Instructions , o , Cookware for convection cooking:
Core the apples and fill them with raisins and jam. Put some All conventional ovenproof cookware, baking tins and shests — anything you would
almorjd shpes on top. Put apples on a flat glass pyrex dish. Place normally use in a traditional convection oven - can be used.
the dish directly on the low rack Food suitable for convection cooking:
Chlcken 5009 (2. pos) ‘ 800 W + Gl ‘ 810 ‘ 68 All biscuits, individual scones, rolls and cakes should be made by this mode as well as
Pieces Instructions rich fruit cakes, choux pastry and souffiés.
Brush chicken pieces with oil and spices. Put them in a circle on
the high rack. After griling stand for 2-3 minutes. MICROWAVE + CONVECTION
Roast Chicken 12009 ‘ 450 W + Grill ‘ 18-19 ‘ 17 This mode combines the microwave energy with the hot air and is therefore reducing the
Instructions cooking time while giving the food a brown and crispy surface.
Brush the chicken oil and spices. Put the chicken on the low rack. Cooking with convection is the traditional and well known method of cooking food in an
After grilling stand for 5 minutes. oven with hot air circulated by a fan on the back-wall.
Roast Fish 400-500 g ‘ 300 W + Grill ‘ 5-7 ‘ 512-6Y2 Cookware for cooking with microwaves + convection:
Instructions Should be able to let the microwaves pass through. Should be ovenproof (iike glass,
Brush skin of whole fish with oil and add herbs and spices. Put two pottery or china without metal trims); similar to the cookware described under Microwave
fishes side by side (head to tail) on the high rack. After grilling stand +Grill
for 2-3 minutes. Food suitable for Microwave + Convection cooking:
Plantain 1ea (200 g) ‘ 450 W + Grill ‘ 812-9 All kinds of meats and poultry as well as casseroles and gratin dishes, sponge cakes and
Instructions light fruit cakes, pies and crumbles, roast vegetables, scones and breads.
Peel and slice plantain 1 cm thick. Put on the crusty plate with high
rack. Brush all sides with oil. If plantain becomes soft, reduce time
1~2 minute soft type. Stand for 1-2 minutes.
Yam 200g 600 W + Giril 9-9%»
Instructions

Peel and slice yam 1.5 cm thick and put on the crusty plate and
brush all sides with oil. Put it on the high rack and cook.
Stand for 1-2 minutes.
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Convection Guide for fresh and frozen food

Preheat the convection with the auto pre-heat function to the desired temperature. Use
the power levels and times in this table as guide lines for convection cooking. Use oven
gloves when taking out.

Fresh food Portion Power ! s_tep 2 s_tep
(min.) (min.)
PIZZA
Frozen Pizza 300g 1step 300 W +200°C | 11-12 2-3
(Ready baked) 2 step Gril
Instructions
Place the pizza on the low rack.
After baking stand for 2-3 minutes.
PASTA
Frozen Lasagne 400 g 1step 450 W +200°C | 15-16 5-6
2 step Convt. 200 °C

Instructions

Put into a suitable sized glass pyrex dish or leave in the original
packaging (take care that this is suitable for microwaves and oven
heat). Put frozen pasta gratin on the low rack. After cooking stand
for 2-3 minutes.

MEAT

Roast Beef/
Roast Lamb
(Medium)

Roast Chicken

1200-1300 g 600 W +180 °C 20-23 10-13

Instructions

Brush beef/ lamb with oil and spice it with pepper, salt and
paprika. Put it on the low rack, first with the fat side down. After
cooking wrap in aluminium foil and stand for 10-15 minutes.

1000-1100 g 450 W + 200 °C 20-22 20

Instructions

Brush chicken with oil and spices. Put chicken first breast side
down, second side breast side up on the low rack. Stand for
5 minutes.

Fresh food Portion Power L s_tep & s_tep
(min.) (min.)
BREAD
Fresh Bread 6 pcs (350 g) 100 W + 180 °C 8-10
Rolls Instructions
Put bread rolls in a circle on the low rack. Stand for 2-3 minutes.
Garlic Bread 2009 (1 po) \ 180 W +200 °C 8-10
(Chilled, Instructions
Prebaked) Put the chilled baguette on baking paper on the low rack. After
baking stand for 2-3 minutes.
CAKE
Marble Cake 5009 Only 180 °C 38-43
(Fresh Dough) Instructions
Put the fresh dough in a small rectangular black metal baking dish
(length 25 cm). Put the cake on the low rack. After baking stand
for 5-10 minutes.
Small Cakes 10x28g | Only160°C 26-28
(Fresh Dough) Instructions
Fill the fresh dough evenly in paper cups and set on baking tray
on the low rack.
After baking stand for 5 minutes.
Cookies 200250g | Ony200°C | 1520 |
(Fresh Dough) Instructions

Frozen Cake

Put the chilled croissants on baking paper on the low rack.

1000g | 180W+180°C | 1820 |

Instructions
Put the frozen cake directly on the low rack. After defrost and
warming stand for 15-20 minutes.
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TIPS AND TRICKS

MELTING BUTTER
Put 50 g butter into a small deep glass dish. Cover with plastic lid.
Heat for 30-40 seconds using 900 W, until butter is melted.

MELTING CHOCOLATE

Put 100 g chocolate into a small deep glass dish.

Heat for 3-5 minutes, using 450 W until chocolate is melted.

Stir once or twice during melting. Use oven gloves while taking out!

MELTING CRYSTALLIZED HONEY
Put 20 g crystallized honey into a small deep glass dish.
Heat for 20-30 seconds using 300 W, until honey is melted.

MELTING GELATINE

Lay dry gelatine sheets (10 g) for 5 minutes into cold water.
Put drained gelatine into a small glass pyrex bowl.

Heat for 1 minute using 300 W. Stir after melting.

COOKING GLAZE/ICING (FOR CAKE AND GATEAUX)

Mix instant glaze (approximately 14 g) with 40 g sugar and 250 ml cold water. Cook
uncovered in a glass pyrex bowl for 3%z to 4% minutes using 900 W, until glaze/icing is
transparent. Stir twice during cooking.

COOKING JAM

Put 600 g fruits (for example mixed berries) in a suitable sized glass pyrex bowl with lid.
Add 300 g preserving sugar and stir well.

Cook covered for 10-12 minutes using 900 W.

Stir several times during cooking. Empty directly into small jam glasses with twist-off lids.
Stand on lid for 5 minutes.

COOKING PUDDING

Mix pudding powder with sugar and milk (500 ml) by following the manufacturers
instructions and stir well. Use a suitable sized glass pyrex bowl with lid. Cook covered for
672 to 7% minutes using 900 W.

Stir several times well during cooking.

BROWNING ALMOND SLICES

Spread 30 g sliced almonds evenly on a medium sized ceramic plate.

Stir several times during browning for 3% to 4%, minutes using 600 W.

Let it stand for 2-3 minutes in the oven. Use oven gloves while taking out!

troudleshoctng and erorcode

TROUBLESHOOTING

If you have any of the problems listed below try the solutions given.

This is normal.

e Condensation inside the oven.

e Ajr flow around the door and outer casing.

e Light reflection around the door and outer casing.

e Steam escaping from around the door or vents.

The oven does not start when you press the START/+30s button.

e |s the door completely closed?

The food is not cooked at all.

e Have you set the timer correctly and/or pressed the START/+30s button?

e |sthe door closed?

e Have you overloaded the electric circuit and caused a fuse to blow or a breaker to be
triggered?

The food is either overcooked or undercooked.

e Was the appropriate cooking length set for the type of food?

e Was an appropriate power level chosen?

The light bulb is not working.

e The Light bulb should not be replaced in person for safety reasons. Please contact
nearest authorised Samsung customer care, to arrange for a qualified engineer to
replace the bulb.

The oven causes interference with radios or televisions.

e Slight interference may be observed on televisions or radios when the oven
is operating. This is normal. To solve this problem, install the oven away from
televisions, radios and aerials.

e [finterference is detected by the oven’s microprocessor, the display may be reset.
To solve this problem, disconnect the power plug and reconnect it. Reset the time.
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Sparking and cracking occur inside the oven (arcing).

e Have you used a dish with metal trimmings?

e Have you left a fork or other metal utensil inside the oven?

e |s aluminum foil too close to the inside walls?

Smoke and bad smell when initial operating.

e |t's a temporary condition by new component heating. Smoke and smell will
disappear completely after 10 minutes operation.
To remove smell more quickly, please operate microwave oven with putting lemon
formation or lemon juice in the cabinet.

If the above guidelines do not enable you to solve the problem, then contact your
local SAMSUNG customer service centre.
Please have the following information read;

e The model and serial numbers, normally printed on the rear of the oven

SAMSUNG strives to improve its products at all times. Both the design specifications and

these user instructions are thus subject to change without notice.

Model MC28H5135**
Power source 230V ~50Hz AC
Power consumption
Maximum power 2900 W
Microwave 1400 W
Grill (heating element) 1500 W
Convection (heating element) Max. 2100 W

e Your warranty details Output power 100 W /900 W - 6 levels (IEC-705)
e A clear description of the problem i
Then contact your local dealer or SAMSUNG aftersales service. Operating frequency 2450 MHz
Dimensions (W x D x H)
ERROR CQPE Outside 517 x 475.6 x 310 mm
“SE” message indicates. Oven cavity 358 x 327 x 235.5 mm
e (Clean the keys and check if there is water on the surface around key. Turn off the
microwave oven and try setting again. If it occurs again, call your local SAMSUNG Volume 28 liter
Customer Care Centre.
“E-12” message indicates. Weight
o The “E-12” message is Gas Sensor Short. This error may occur because of the high Net 17.8 kg approx.
humidity in the cavity when you operate the microwave oven once again shortly
after the previous operation of microwave oven for some food is finished. In this
case, because there is a possibility that the Gas Sensor is not out of order turn off
the microwave oven and try setting again. If this error occurs again, call your local
SAMSUNG Customer Care Centre.
“E-24” message indicates.
e Before the microwave can overheat, the “E-24” message appears on the display. If
the “E-24" message appears, press the Stop/Eco key to utilize the initialization mode.
After the oven cools, try operating the oven. If the “E-24” message appears again,
contact your local Samsung Customer Care Centre.
For any codes not listed above, or if the suggested solution does not solve the
problem, contact your local SAMSUNG Customer Care Centre.
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QUESTIONS OR COMMENTS

COUNTRY CALL OR VISIT US ONLINE AT

UAE 800-SAMSUNG (726-7864)

OMAN 800-SAMSUNG(726-7864) .
KUWAT | 1652255 GBSCALL) | et conlaesnar G
BAHRAIN 8000-4726 ’ : -

QATAR 800-2255 (800-CALL)

EGYPT ?2233'726786 www.samsung.com/eg/support
ALGERIA 02136 11 00 www.samsung.com/n_africa/support

PAKISTAN 0800-Samsung (72678) www.samsung.com/pk/support
TUNISIA 80-1000-12 www.samsung.com/n_africa/support
0800-22273
JORDAN 06 5777444 www.samsung.com/Levant/support (English)
SYRIA 18252273
IRAN 021-8255 www.samsung.com/iran/support
MOROCCO 080 100 2255 www.samsung.com/n_africa/support
Www.samsung.com/sa/support
SAUDI ARABIA 920021230 Www.sarnsung,com/gafen/suppoprpt) (English)
TURKEY 444 77 11 www.samsung.com/tr/support
NIGERIA 0800-726-7864
0800-10077 www.samsung.com/africa_en/support
GHANA 0302-200077
Cote D’ Ivoire 8000 0077
SENEGAL 800-00-0077 www.samsung.com/africa_fr/support
CAMEROON 7095-0077

KENYA 0800 545 545
UGANDA 0800 300 300

TANZANIA 0685 88 99 00
RWANDA 9999
BURUNDI 200
DRC 499999 www.samsung.com/support

SUDAN 1969

SOUTH AFRICA 0860 SAMSUNG (726 7864)
BOTSWANA 8007260000
NAMIBIA 08 197 267 864
ZAMBIA 0211 350370
MOZAMBIQUE 847267864 / 827267864
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